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Metodologias para aferir a estabilidade primaria
e secundaria dos implantes Osseointegraveis

Um dos principais requisitos para a obtencado da osseointegracao é a estabilidade inicial que atingimos no
momento dainstalagdo dosimplantes.

Esta estabilidade inicial (estabilidade primaria mecéanica) permite que as diversas fases envolvidas no
processo de osseointegracdo ocorram, adequadamente, desde a primeira interface formada entre o coagulo
e asuperficiedoimplante.

Esta auséncia de micro movimentos é fundamental para obtencdo dos fendmenos subsequentes, tais
como: a substituicdo do codgulo pela migragao dos vasos para o interior da area de cicatrizacdo, chegada
de células mesenquimais indiferenciadas. Essas células serdo estimuladas com os indutores adequados que
estdo atuando nessas areas (fatores de crescimento e diferenciacéo) e, induzam a transformagéo em células
pré-osteoblasticas, posteriormente osteoblasticas, as quais atuarao simultaneamente com os osteoclastos na
reabsorcédo e neoformacgao 6ssea, buscando a estabilidade secundaria, biolégica.

Apos entrar em fungdo, o implante continua e mantém uma atividade moduladora da interface osso/
implante de acordo com a forca exercida sobre a protese (estabilidade terciaria).

O torque utilizado nos motores cirdrgicos para aferi¢do da estabilidade do implante, estabilidade

primaria, ndo pode ser utilizado para aferir as estabilidade secundaria e terciaria. Desta forma, a perda

precoce do implante, muitas vezes deixa de ter um esclarecimento por ndo podermos acompanhar a

evolucdo do indice da osseointegracao.

No final da década de noventa, tivemos as primeiras publicagdes de artigos liderados por Lars Sennerby,
Neil Meredith, apresentando um instrumento de medigdo da estabilidade nas diversas fases da osseointegra-
¢do. Lennart e Anders Petterson, engenheiros elétricos, foram responsaveis pela criacdo e desenvolvimento
do aparelho Osstell, que atualmente esta na sua quinta versao.

Este aparelho utiliza uma medida para indicar a estabilidade: o I1SQ - Quociente de Estabilidade do
Implante.

Com este equipamento, pode-se ter o acompanhamento da evolucéo da estabilidade mecanica primaria
para a estabilidade biologica secundaria, inclusive para confirmar o seu carregamento antecipado. O valor
ISQ objetivo e numérico é obtido através da irradiacdo eletromagnética de um SmartPeg, uma peca de
aluminio com um ima na ponta, que é aparafusado no hexagono/conexdo externa ou hexdgono/conexao
interna doimplante, dependendo do tipo de conexdo doimplante em questao.

Autilizagdo clinica do Osstell traz grandes beneficios, pois podemos aferir a estabilidade doimplante em
diferentes fases de cicatrizagdo 6ssea. A utilizacdo clinica do Osstell apos as reabilitagdes com implantes
osseointegraveis, permitem avaliar com precocidade lesdes peri-implantares com comprometimento dsseo,
podendoinfluenciar na estabilidade e manutengdo do implante em fun¢do. Podemos, também, acompanhar
o reparo tecidual ésseo ap6s a correcdo com regeneragao 6ssea guiada de implantes submetidos a
tratamentos de peri-implantites.

Como utilizar o Osstell:
O Osstellird auxiliar na tomada de decisédo do profissional de realizar uma carga imediata, precoce ou
tardia, noimplante. Sempre realizar a medigao logo apds a instalagdo do implante.
+ Paraisso, selecionar o correto SmartPeg para o tipo de implante utilizado.
« Com o montador do SmartPeg aparafusar o SmartPeg com forca manual (4-6 N.cm) no implante.
+ Posicionar a ponta do Osstell proxima da ponta do SmartPeg e realizar a aferigdo do valor ISQ na dire¢éo
buco lingual (BL), e ap6s, na direcdo mesio disdtal (MD).
Derve se fazer as afericdes no ato da instalagdo do implante, na sua reabertura, e nas revisoes clinicas.
Estas afericdes mostrara o indice de osseointegracdo e o seu sucesso a longo prazo.
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