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PROTOCOLO CLINICO: ASSERTIVIDADE
NO PREENCHIMENTO LABIAL FEMININO

Preenchimentos labiais sao realizados com frequéncia e a regido perioral é capaz de transmitir
feminilidade ao falar e sorrir. Buscar a beleza com naturalidade é fundamental para esta regiao.

Topicos para assertividade:

1. Labio superior abrange: base do nariz, duas pregas nasolabiais e a borda inferior do labio
vermelho. Inclui o labio branco e vermelho. Arco de Cupido. Filtros (colunas verticais laterais a
linha média) e a covinha entre as colunas. Ao envelhecer ha perda de protrusao e do arco do
cupido, inversao do vermelhdo. Alongamento do labio, aumento do comprimento e diminuicao

da altura do vermelhao.

2. Labio inferior: da borda livre superior do ldbio vermelho até as comissuras orais, sulco labio-
mentoniano (U invertido no mento, corresponde ao gengivolabial intraoral).

3.Labio feminino: filtros labiais mais préximos, vermelhdao mais aparente e milimetros da bate-
ria labial superior aparecem com a boca entreaberta. Labios vermelhos inferiores com mais volu-
me; proporc¢ao ideal de 1:1,6. Vista lateral, traca-se linha reta do subnasio ao pogdénio, superior
projetar-se 3,5 mm além da linha, e os inferiores 2,2 mm.

4. Dimensodes do filtro: largura 10-11 mm, comprimento 12-15 mm. Ao envelhecer, filtro se
alonga e o labio vermelho superior diminui, aumentando de um comprimento de 12-15 mm
para 18-20 mm. Maiores que 1,6 mm, avaliar a indicacdo cirurgica de lip lift. Devem ter aspecto

de concha (redugao aparente no comprimento) e nao de “palito”.

5. Escolha de prioridades na técnica a ser abordada \ Sugestdes: Necessario? *Contorno?
(pacientes de meia idade), definicdo na vista frontal e everter a borda do labio, melhorando o
perfil. *Volume? (pacientes jovens). Injecdes com agulha (aspire) ou canula. *Ambos? *Necessi-
dade de eversao labial?

6. Material: Acido Hialurénico, escolha de acordo com a reologia. Ex: AH ndo volumizador
pode nao realizar uma eversdo efetiva; AH com capacidade de atrair significativamente agua,
pode ser eficiénte quando se quer volumizar com quantidade menor de produto.

7.Consideragoes: * 1 Avaliar assimetria dos labios, aumento pode evidenciar. Compensar inje-
tando um volume maior no lado menor. * Desviar da artéria labial. * Limite medial as comissu-
ras evitando o &quot;labio de pato&quot;. *Linhas periorais tratadas previamente. *Atrofia
acentuada, preencher em etapas.

8.Recomendacdes: preenchedores mais suaves nos labios senescentes, evitando resultados
artificiais e em jovens, sem volume e labios muito finos. Técnica linear retrégrada nas colunas

filtrais do meio para a base nasal e na borda vermelha para eversdo dos labios superiores e
encurtar o filtro. Injecées para o centro, esticando a mucosa (superficie firme) e iniciando no
final do labio, melhor distribui¢do. Agulha ou canula em 45° direcionada para regiao alvo.
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