PROTOCOLO CLINICO PARA EXTRUSAO
DENTARIA COM FINALIDADE PROTETICA

Extrusdo dentéaria é a translacdo do dente em sentido vertical. A me-
dida que o dente é extruido, osso é aposto no apice e na crista,
mantendo a relacao alvéolo-dentaria.

As reabsorcdes externas e internas, fraturas dentarias, perfuracdes
acidentais, raizes abandonadas, reducdo da profundidade da bolsa
periodontal e melhor acesso endodontico, sdo as indicacdes preferen-
ciais da extrusdo dentaria.

O posicionamento da margem da
coroa com estrutura dentaria sadia,
a altura do osso nao comprometi-
da, o comprimento aparente da
coroa mantido, sem envolver o 0sso
de suporte dos dentes adjacentes, o segmento da gengiva
inserida ajuncao amelosementaria na propor¢ao que o dente
é extruido, sdo as vantagens da extrusdo dentaria. Da forma
em que o procedimento ocorre, geralmente é necessario fazer algum contorno gengival e do
0ss0 relacionado aos dentes adjacentes.

No diagnéstico e plano de tratamento ¢ essencial a tomada de radio-
grafias periapicais ou tomografias para verificar: a extensdo do defeito,
o suporte periodontal, a forma e a posicao da raiz. A forma ideal da raiz
para extrusdo é a simples e afilada. Raizes alargadas ou divergentes,
hipercimentoses e dilaceragdes sdo contra-indicacdes para a extrusdo
dentaria.

Como regra geral, a terapéutica ortodondica deve ser realizada antes
de iniciar a tracdo dentaria. A proporc¢ao ideal coroa/raiz deve ser 1:1 ou
melhor. Um dente com propor¢ao mais pobre sé pode ser mantido se
unido aos dentes adjacentes. O tempo para extrusao variara com a ida-
de do paciente, a distancia da movimentacao, a habilidade do ligamen-
to periodontal. Em geral, a extrusao pode ser de 1 mm por semana, sem
dano ao ligamento periodontal. Trés a seis semanas sdo suficientes para
todos os pacientes.
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Fotos Divulgagdo

Concluida a extrusao o paciente é encaminhado ao protesista para a reabilitacdo protética.
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