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Protocolo clinico para restauracgao direta
em dentes severamente escurecidos

O uso de corantes resinosos opacificadores é uma possibilidade de solucao para se obter
resultados estéticos satisfatorios em dentes severamente escurecidos onde ndo ha espaco de
trabalho suficiente para mascarar o substrato através da estratificacdo direta com o uso de
resinas compostas convencionais.

Protocolo clinico:

1. Selecao de cor: manipular pequenos incrementos de resina composta sobre a superficie do dente
adjacente ao que sera restaurado. Apos a fotoativagao, hidratar o dente e avaliar a corres
pondéncia de cor.

2. Anestesia: essa etapa pode ser necessaria em casos de dentes vitais.

3. Preparo do dente: realizar um preparo para um criar espaco minimo para o material restaura
dor. Em dentes com escurecimento severo, recomenda-se que o preparo tenha cercade 1,0 a
1,2 milimetros de profundidade.

4. Isolamento do campo operatério: sempre que possivel, realize isolamento absoluto.

5. Sistema adesivo: seguir as recomendacgdes do fabricante do sistema adesivo escolhido.

6. Uso do opacificador: aplicar com aspecto de “vaca malhada” o equivalente a preencher 65%
da superficie do dente preparado. Recomenda-se o uso de um opacificador com saturagao
préxima a cor da dentina do dente adjacente e uso de um pincel de ponta afilada para melhor
aplicacao e distribuicao (Fig.1).

Fig 1. A) Dente 21 apds realizagdo de preparo; B) Dente 21 apds aplicagdo do opacificador IPS Empress Direct Color (Ivoclar).

7. Camada de dentina: a camada de dentina deve esconder totalmente o opacificador.
8. Borda incisal: Pode-se utilizar corantes ou resinas fluidas opalescentes para caracterizagéo
da borda incisal.
9. Camada de esmalte: pode-se utilizar resinas de esmalte cromatico no centro e acromatico
nas proximais.
10. Acabamento e polimento: realizar acabamento com brocas multilaminadas, seguida pelo
uso de borrachas abrasivas e pasta de polimento diamantada com disco de feltro.
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