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P EDITORIAL

CRO-RJ atua em diversas frentes na
busca pela valorizacao da categoria

Altair Dantas de Andrade
Presidente do CRO-RJ

O planejamento do Conselho
Regional de Odontologia do Rio
de Janeiro foi voltado, expres-
samente, no empenho da cate-
goria em combate a COVID-19,
além de outros procedimentos
que tangem a classe. Sendo as-
sim, a autarquia federal, por
meio de sua Plenéria, iniciouem
uma missao, noinicio do anode
2020, que visava atender as de-
mandas dos municipios e se
reunir com érgaos publicos para
viabilizar recursos com o intui-
to de evoluir, na questao estru-
tural e de vencimentos, a atua-
¢ao da odontologia.

Porisso, 0 CRO-RJ realizou al-
gumas agdes como: a agao civil
publica, envolvendo a autarquia
e o Conselho dos Técnicos em
Radiologia (CONTER-RJ) que,
conforme publicacado veiculada
no Diario Oficial que circulou no
dia 03/02/2020, reconheceu que
as Clinicas de Radiologia Odon-
tolégica devem ser inscritas/re-
gistradas no CRO-RJ, 6rgao ao
qual, por consequéncia, cabe,
de forma exclusiva, averiguar
competéncia legal parafiscalizar
o funcionamento das mesmas.

Além disso, o CRO-RJ, como
integrante do Sistema Conse-
lhos, endossou o oficio ao Minis-
tro da Saude (N°477/2020/CFO)
com a recomendagao para “Li-

mitacdo do Atendimento odon-
tolégico a populagdo em casos
de Urgéncia e Emergéncia/Pre-
servagao dos Profissionais da
Odontologia e da Sociedade”
para os estabelecimentos publi-
cos de saude. Os Conselhos Fe-
deral e Estadual recomendam
que “seja observado, com 0 ma-
ximo rigor, o protocolo de este-
rilizacao e limpeza de instru-
mentos e equipamentos nos
atendimentos odontolégicos,
assim como o uso de adequados
Equipamentos de Protecao Indi-
vidual (EPI1)”.

Com o agravamento da pan-
demia, noiniciodo ano passado,
o Conselho Regional de Odonto-
logia do Rio de Janeiro suspen-
deu o atendimento presencial a
classe odontologica na sede e
nas Delegacias Regionais, en-
quanto perdurava o Plano de
Contingéncia, determinado pelo
Governo do Estado do Rio de Ja-
neiro (Resolugao 04/2020). O
atendimento foi realocado de
forma online, denominada Tele-
trabalho, com a utilizagao de re-
cursos tecnolégicos (através de
telefone e e-mails, disponibiliza-
dos para o atendimento).

Outra manobra do CRO-RJ
para conter o crescimento da
contaminagao do coronavirus foi
quando o mesmo expediu um
Oficio, de niumero 503/2020 do
Conselho Federal de Odontolo-
gia, ao Ministro da Economia,

Paulo Guedes, solicitando alter-
nativas econdmicas por parte
desse Ministério no enfrenta-
mento para conter o avango da
infeccao humana pelo novo co-
ronavirus, que impacta forte-
mente a economia nacional,com
reflexos imediatos no orcamen-
to dos profissionais e das empre-
sas,comprometendo a capacida-
de de pagamento e o cumpri-
mento de suas obrigacdes.

O oficio apresentou diversas
sugestoes para que os profissio-
nais da odontologia e as empre-
sas do segmento odontologico
sejam contemplados com as me-
didas de natureza fiscal e credi-
ticia abaixo relacionadas, de
modo que sejam minimizados os
impactos no setor: “acesso ime-
diato as linhas de crédito espe-
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cificas, junto aos bancos publi-
cos, BNDES, para capital de giro
das empresas e profissionais,
facilidade na aquisicao de insu-
mos e EPI’S, garantindo assim a
protecdo necessaria aos profis-
sionais e a sociedade; Aprova-
¢ao de decretos para postergar
0 pagamento de impostos rela-
tivos a folha de pagamento por
6 (seis) meses, desde que quita-
dos no ano de 2020; Liberacao
do saque do FGTS para funcio-
narios (CLT); Redugao das ali-
quotas de imposto de renda;
Postergacdo do prazo de reco-
lhimento do PIS e COFINS; Edi-
¢ao deLeique permita ao patro-
nato reducao da aliquota do
INSS; Adiamento da Convencao
Coletiva de Trabalho - CCT.

O oficio também se reportava
sobre as medidas de alcance ge-
ral e de competéncia dos gover-
nos Estaduais, solicitando o
apoio do Ministro para o encami-
nhamento das seguintes medidas
fiscais e crediticias: “Postergagao
do prazo para recolhimento do
ICMS e do ISS inclusive para as
empresas optantes pelo Simples
Nacional e por substituicao tribu-
taria, devido pelos fatos gerado-
res ocorridos nos meses de feve-
reiro, margo e abril, pelo prazo de
120 (cento e vinte) dias sem pre-
juizo da opgao pelo pagamento
parcelado; Redugao da aliquota
modal do ICMS; Disponibilizacao
de linha de crédito especial nos
bancos publicos estaduais, com
caréncia de 180 (cento e oitenta)
dias e amortizagdo em, no mini-
mo, 36 meses”.

Em mais um ato de amparo
para com os profissionais da

saude odontologica e seus paci-
entes, o Conselho enviou um ofi-
cio a antiga administracao da
Prefeitura, ato que foi estendido
aos demais Prefeitos dos 92 mu-
nicipios fluminense da época,
solicitando a “suspensao de to-
dos os tributos municipais que
incidiam nas atividades odonto-
légicas, enquanto perdurava a
politica de isolamento por conta
da calamidade publica, na medi-
da em que aquelas estao parali-
sadas, ndo incorrendo em fato

geradorde obrigacao tributaria”
(Oficio ASJUR CRO-RJ No57).
Posteriormente, o CRO-RJ divul-
gou um documento de atualiza-
¢ao sobre atendimento odonto-
l6gico em tempos de COVID-19.
O certificado recomenda que os
atendimentos fossem apenas
em casos de urgéncia e/ou emer-
géncia; Lista de determinacdes
desde a triagem, nogdes de higi-
enizagao para o paciente; Anam-
nese; definicdo do que sado ur-
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géncias e emergéncias; Precau-
¢Oes e recomendacgoes; Instru-
¢Oes sobre o uso e descarte de
mascaras e EPI; Posi¢ao ideal do
paciente na cadeira do consulté-
rio; recomendacdes (protocolos)
para atendimento em UTI’S.

Essas orientagdes para aten-
dimentos odontologicos em
tempos de COVID-19 foram revi-
sadas e atualizadas pelo Conse-
lho Regional de Odontologia
para o ano de 2021. Foi elabora-
do um novo documento, pelas ci-
rurgias-dentistas fluminenses
Aguida Maria Menezes Aguiar
Miranda e Maria Claudia Vieira
Guimaraes, que fazem parte da
Comissao Emergencial do CRO-
RJ. Essas recomendacgdes servi-
ram de base para a Cartilha de
Atendimentos Odontolégicos
COVID-19, publicada pelo CFO.

Atriagem aborda desde a Pré-
consulta, passando por: Consul-
ta, Atendimento ao Paciente;
Precauc¢oes-Padrao; Uso de Equi-
pamentos de Protecao Individu-
al (EPI’S); Etiqueta de Tosse/Hi-
giene Respiratoria; Segurancga
no Manuseio de Perfurocortan-
tes; Esterilizagao de Instrumen-
tos e Dispositivos, até chegar a
parte de Limpeza e Desinfeccao
de Superficies.

Por conta desta crise pandé-
mica, em virtude do combate a
COVID-19, o CRO-RJ conseguiu,
juntamente com o apoio do Ve-
reador Rafael Aloisio de Freitas,
a prorrogacao do prazo para pa-
gamento da Taxa de Licencia-
mento Sanitario (TLS) no muni-
cipio do Rio. O prazo tinha vali-
dade até o dia 30 de abril e foi
postergado para o dia 30 de ju-



nho de 2021. Com o adiamento
da taxa e a liberagao gradativa
dos atendimentos em consulto-
rio, os jurisdicionados puderam
retornar aos seus trabalhos de
uma maneira menos conturba-
da. Entretanto, ja havia algumas
demandas com necessidade de
serem sanadas. E o CRO-RJ foi
em busca de recurso para con-
seguir resolver.

Por isso, o Presidente Altair
Andrade recebeu, na sede do
Conselho Regional de Odonto-
logia do Rio de Janeiro, o Coor-
denador daArea Técnica de Sau-
de Bucal da Secretaria Estadual
de Saude, Cesar Silva, parauma
reunidao sobre as demandas da
odontologia nos municipios da
cidade maravilhosa. Durante a
conversa entre as partes, o atu-
al mandatario do CRO-RJ ilus-
trou as necessidades de cada
municipio, explicando a atual si-
tuacao dos profissionais da sau-
de odontolégica nos locais que
foram visitados pelo Conselho e
recebeu um feedback positivo
da SES-RJ no intuito de sanar
todas as adversidades externa-
das pela autarquia.

Além da batalha em prol dos
inscritos que atuam em diversas
frentes, visando a saude bucal
da populagao, o Conselho tam-
bém ampara os profissionais
que atuam nas forgas armadas,
sendo sempre solicito e cordial
com 0os mesmos. Sendo assim,
em uma celebracao do Exército
Brasileiro (regido Marechal Her-
mes da Fonseca), que ocorreu
no Salao nobre do Palacio Du-
que de Caxias, situado no Co-
mando Militar do Leste (CML), o

Conselho Regional de Odonto-
logia do Rio de Janeiro, repre-
sentado pelo Presidente Altair
Andrade, foihomenageado com
a medalha do Exército Brasilei-
ro. O Comandante da 12 Regiao
Militar, General André Luiz Sil-
veira, e o Coronel Renato Alves
da Rocha Almeida condecora-
ram o CRO-RJ por todos os ser-
vigos prestados em beneficio
dos profissionais da saude
odontoldégica que atuam nas
forcas armadas.

Olhando em todas as frentes
para que osdireitos da classe se-
jam garantidos, principalmente
nos hospitais, o Presidente do
Conselho Regional de Odonto-
logia do Rio de Janeiro, Altair
Andrade, se reuniu com asses-
sores parlamentares para uma
reunido pautada pela odontolo-
gia hospitalar. O gestor do CRO-
RJ debateu com osdemaisares-
peito da implementagao de um
instrumento legal para garantir
a presenca dos profissionais da

saude odontolégica dentro dos
Centros de Terapia Intensiva
(CTI) dos hospitais. O recurso s6
reafirmaaimportanciadaodon-
tologia dentro do ambito hospi-
talar para tratar infec¢des e ou-
tros tipos de doencgas que pos-
sam acontecer. E por isso o
CRO-RJ intensificou o pedido
pela sua causa.

EmumaAssembleia, ministra-
da pelo Presidente do Conselho
Regional de Odontologia do Rio
de Janeiro, Altair Andrade, o
membro da Camara Técnica de
Politicas Publicas de Saude do
CRO-RJ, Dr.Ricardo Pimenteleo
membro da Comissao de Odon-
tologia Hospitalar, Dr. Altamiro
Lima, a autarquia federal rece-
beu nas suas instalagdes o Vice-
Prefeito do Rio de Janeiro, Nil-
ton Caldeira, para obterrecursos
em prol da odontologia, princi-
palmente, para os hospitais mu-
nicipais. O encontro também
marcou a presenca dos Cirurgi-
oes-dentistas: Dra. Daniela Fa-
gundes, Dra. Francoise Andrade,
Dra. Flavia Tavares, Dra. Ana Cla-
ra, Dr. Gustavo Guimaraes, Dr.
Rodrigo Gomes e o Dr. Rafael
Meira Pimentel. Dentre os assun-
tos abordados durante a reu-
nidao, o Presidente do Conselho
enfatizou tanto as precarias con-
dicdes de trabalho dos profissi-
onais da saude odontolégica
quanto a remuneragao de acor-
do com atabela de vencimentos.
Também foi colocada a questao
dos episddios, tanto benéficos
quanto prejudiciais, da odonto-
logia nos hospitais.
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B ELEICOES CRO-RJ

A Importancia das Eleicoes d

De acordo com a Constitui¢éo Federal, no seu Artigo 5°, entre outras garantias, é livre o exercicio de g

Aesse respeito, bem esclarece o professor Ro-
gério Nogueira Oliveira, no capitulo intitulado
Competéncia os Orgios de Classe, na obra Deon-
tologia Odontolégica: Etica e Legislacao, de Sil-
va, M., Zimmermann, R. D. e De Paula, F. - Sdo Pau-
lo, Santos, 2011, que a “Odontologia, por ser uma
profisséo requlamentada, assim como o sGo uma
dezena de profissées liberais e outros tipos de ati-
vidade laboral, possui seu érgéo de fiscalizagéo
especifico, que serve de sustentdculo para a ativi-
dade profissional e, sem duvida, resvala a sua atu-
a¢do na propria sociedade, pela repercusséo da
atuagdo dos respectivos profissionais, e que no
nosso caso, sdo os Conselhos Federal e Regionais
de Odontologia (CFO/CROs)”.

Portanto, qualquer pessoa pode, por exem-
plo, abrir uma loja de material de constru¢ao ou
exercer uma atividade remunerada, como os ofi-
cios de chaveiro ou carpinteiro, exceto as ativi-
dades em que a lei estabelece qualificagdes pro-
fissionais especificas, como por exemplo, para
as profissdes de médico, engenheiro ou cirur-
gido-dentista.

Adicionalmente, a legislagao estabelece que,
para o exercicio dessas profissdes, ndo é suficiente
apenas haver colado grau, sendo indispensavel a
inscricdo nos respectivos Conselhos profissionais.

Os Conselhos foram criados conforme passou
a vigorar o entendimento que as referidas pro-
fissdes haviam alcancado a maturidade, isto é,
um desenvolvimento tal que permitia que os seus
proprios integrantes tomassem as decisdes re-
ferentes ao exercicio profissional, criando as re-
gulamentacgoes especificas, de modo a proteger
asociedade como um todo e, por natural, os pro-
fissionais.

Nessa trajetoria, o Conselho Federal de Enge-
nharia e Agronomia foi criado em 1933, os Con-
selhos de Medicina em 1945 e os de Odontologia
em 1964.
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Os Conselhos profissionais constituem Autar-
quias Federais, isto &, sao 6rgaos que integram a
administracao publicaindireta, criados por meio
de uma lei, no caso da Odontologia (Lei n° 4.324),
com a atribuicao de zelar e trabalhar pelo perfei-
to desempenho ético da odontologia e pelo pres-
tigio e bom conceito da profissdo e dos que a
exercem legalmente.

Cabe mencionar que embora possuam auto-
nomia administrativa e financeira, os Conselhos
sao fiscalizados pelo Tribunal de Contas da Unido
quanto a legalidade, a legitimidade e a economi-
cidade, entre outros aspectos.

Conforme estabelece a Lein®4.324, 0 manda-



0 CRO-RJ para a Odontologia

to dos membros dos Conselhos Regionais de
Odontologia é meramente honorifico, ou seja,
sem remuneragao, exigida como requisito para
eleicao a qualidade de Cirurgido-Dentista devi-
damente legalizado, de nacionalidade brasileira.

Por ser bienal o mandato dos membros
dos Conselhos Regionais e estar se encerrando
a gestao do plenario eleito para o biénio 2019/
2021, em 29 de novembro, entre 0:00 e 21h, o
CRO-RJ realizara a eleicao online que escolhera
os conselheiros efetivos e suplentes para o bié-
nio 2022/2023, sendo muito importante a parti-
cipagao de todos.

ualquer trabalho, oficio ou profissao, atendidas as qualificacdes profissionais que a lei estabelecer.

Para tanto, é fundamental que os dados ca-
dastrais de todos os cirurgides-dentistas estejam
atualizados junto ao CRO-RJ, pois cada eleitor
recebera a senha individual por e-mail ou SMS.

Portanto, caso ainda nao tenha atualizado o
seu cadastro junto ao CRO-RJ este ano, faca-o o
quanto antes, diretamente na plataforma do servi-
¢oonlinedo CRO-RJ (https://cro-rji.implanta.net.br/
servicosonline/). Qualquer duvida que vocé ain-
da tenha, ligue para o nosso CallCenter, de se-
gunda a sexta-feira (exceto feriados), das 9h as
17h, no telefone (21) 3505-7600.

E importante que todos saibam que, no mo-
mento em que este editorial esta sendo redigido,
na ultima semana de julho, a Comissao Eleitoral
ja se encontra em plena atividade. Esta vem atu-
ando com zelo e diligéncia, cumprindo todas as
medidas estabelecidas pelo Regimento Eleitoral
vigente, disponibilizado no site do CRO-RJ, as-
sim como todas as informacdes pertinentes. Me-
dida que obedece aos principios de transparén-
cia que regem os Conselhos.

Entretanto, de nada adiantara a Comissao
Eleitoral desempenhar a nobre missao que lhe
foi atribuida, se a categoria ndo exercer o seu
direito de votar e escolher aqueles que serao
os responsaveis por conduzir o CRO-RJ no pro-
ximo biénio.

Nao podemos nos esquecer que o caminho até
aqui foi longo e muitos foram aqueles que, nos
antecedendo na profissao, dedicaram-se a estru-
turar o sistema que cabe a todos nés buscar de-
senvolver e aperfeicoar, para que possamos le-
gar as novas geracdes de cirurgides-dentistas,
uma odontologia melhor e mais organizada, o
gue nosso pais tanto necessita.

Nao custa sempre lembrar das experientes pa-
lavras de Winston Churchill, quando o Primeiro
Ministro do Reino Unido na época: “Ninguém pre-
tende que a democracia seja perfeita ou sem de-
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feito. Tem-se dito que a democracia é a pior for-
ma de governo, salvo todas as demais formas que
tém sido experimentadas de tempos em tempos”.

CRO-RJrealiza eleicao online.
Saiba como votar:

O voto é obrigatorio (artigo 22 da Lei 4324/64)
para todos os cirurgides-dentistas titulares de
inscricao principal efetuadas até 60 (sessenta)
dias antes do pleito, que estejam no gozo dos
direitos profissionais, ndo sendo eleitores os
profissionais titulares de inscricdes provisori-
as, secundarias, temporarias ou que tenham
anotacgao de CD militar em suas carteiras de iden-
tidade profissional.

Para o exercicio do voto, obrigatorio é que o
jurisdicionado esteja quite com suas obrigacoes
financeiras, especial e notadamente no que diz
respeito a anuidades.

O voto é pessoal, secreto e obrigatdrio, salvo
por motivo de enfermidade, auséncia do pais, im-
pedimento legal ou regulamentar ou, ainda, de
forca maior,comprovado, plenamente, dentro de
08 (oito) dias contados da realizacao do pleito.

Para os cirurgioes-dentistas
remidos

E facultada a participacéo as eleicdes.
Quando seraopleito?

Nos dias 01 e 02 de outubro de 2021, entre Oh
e 21h, o CRO-RJ estara realizando a votacgao, via
internet, que elegerd os conselheiros efetivos e
suplentes para o biénio 2022/2023. Nao havera
votacao presencial nesta eleigao.

Onde?

O processo pode ser feito em qualquer equi-
pamento eletronico (computador, tablet, smar-
tphone). O sistema de votacao ocorrera pelo si-
tio de votacao disponivel a partir da zero hora do
diadaeleicao, até asvinte e umahoras com aces-
so de qualquer parte do pais ou do exterior.

Como votar?

As eleigOes serdo realizadas eletronicamente,
viainternet, em sitio de votagao especifico a par-
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tir de qualquer computador ou aparelho eletr6-
nico, utilizando-se senha individual a ser previa-
mente fornecida por correspondéncia, e-mail e/
ou SMS, pela empresa operadora, em até trinta
dias antes do pleito, depois de confirmada a con-
dicdo para o exercicio do direito do voto do Ci-
rurgido-Dentista. O profissional podera promo-
ver a alteracao da senha, previamente encami-
nhada, no sitio de votacdo como garantia de se-
guranca do seu voto. Os dados cadastrais neces-
sitam estar atualizados. S6 assim o inscrito rece-
bera a senha individual por meio de correspon-
déncia. Caso nao tenha atualizado os dados ca-
dastrais junto ao CRO-RJ, faca-o o quanto antes
diretamente no site do Conselho (www.cro-
rj.org.br). Lembrando também que é necessario
quitar qualquer tipo de vencimento junto ao Con-
selho para estar apto a votacgao.

Havera multa para quem nao
votar?

Sim. De acordo com o Regimento Eleitoral
aprovado pelo Conselho Federal de Odontolo-
gia, o Cirurgido-Dentista que, sendo obrigado a
votar, deixar de fazé-lo, pagara multa cujo valor
fixado pela Assembleia Conjunta constituida pelo
Plenario do CFO com os Conselhos Regionais de
Odontologia equivale a 50% do valor da anuida-
de vigente. Em caso de reincidéncia, sera paga
em dobro.

Posso votar caso regularize
situacao cadastral e/ou financeira
forado prazo?

Caso o profissional regularize a sua situagao
cadastral e/ou financeira ap6s o fornecimento
das senhas, podera solicitar a empresa operado-
ra, até trés dias uteis antes da data da eleicao, a
sua senha por SMS e/ou por e-mail. Ultrapassa-
do esse prazo, o CD inadimplente somente po-
dera regularizar a sua situagao fiscal na SEDE DO
CRO-RJ (CENTRO), onde pessoalmente sera ha-
bilitado ao exercicio do voto digital, que se reali-
zara em terminais para tanto disponibilizados
pela Autarquia.



Chapa inscrita para eleicao
do CRO-RJ - biénio 22/24

« Altair Dantas de Andrade

« Ricardo Guimaraes Fischer
« Outair Bastazini Filho

« Felipe Melo de Aratjo

« Marcelo Guerino Pereira Couto

« Igor Bastos Barbosa

« Aretuza Pires dos Santos Lattanzi
« Karina Cortat Fazza

« José Rodolfo Verbicario

« Fernando Fadel Filho

P APLICATIVO CONECTE SUS

No intuito de otimizar o atendimento odontologico
a populacao, o aplicativo Conecte SUS indica os
servi¢os mais proximos aos pacientes*

Visando uma melhora no atendimento aos pacientes da
odontologia, o Sistema dos Conselhos Regionais de Odonto-
logia (CRO’s), juntamente com o Conselho Federal (CFO),
produziram um servico dentro do aplicativo Conecte SUS
onde qualquer pessoa pode consultar os enderecos dos ser-
vicos odontolégicos publicos, de maneira simplificada, por
meio de qualquer dispositivo. Em sua Gltima versao, o Minis-
tério da Saude trouxe mais essa novidade que conta com os
profissionais da classe para expandir a divulgacao.

No aplicativo Conecte SUS Cidadao é possivel encontrar,
de forma personalizada, informacdes dos pacientes como:
consultas, medicamentos, exames e vacinas - inclusive so-
bre a COVID-19. O usuario faz o seu cadastro, usando o pro-
prio CPF e, consequentemente, consegue ver o seu historico
desalde. Dessaforma, a continuidade de tratamentos em
unidades de satide ou cidades distintas é otimizada. Em ca-
sosonde o paciente é atendido na rede publica e passa para
uma rede privada, ou vice-versa, essa integracdo também
acontece, com uma visualizagdo mais acessivel.

O Conecte SUS faz parte da RNDS, cujo objetivo é ser
uma estratégia integradora da informacédo em sadde no
Brasil e atender as necessidades da populacéo. E para utili-
zar afuncionalidade, na busca por um atendimento odon-
toldgica, é necessario abrir o aplicativo, ativar a geolocali-
zacao no seu smartfone, acessar a aba de SERVICOS e, de-
pois, abrir a parte de SAUDE BUCAL. Ao abrir, o paciente
pode selecionar a distancia em que deseja pesquisar (com

alcancedeaté
100 km) e o
aplicativo
mostra os re-
sultados em
ordem que
vai do mais
préoximo ao
mais distante.

Um outro
ponto que deve ser ponderado é que os usuariostém aopcaode
acessar a Carteira de Servicos da Atencao Primaria a Saude
(Casaps). Para otimizar o seu manuseio, a Secretaria de Atencao
Primaria da Salide (Saps) orienta os gestores para que mante-
nham atualizadas asinformagdes sobre estabelecimentos, equi-
pese profissionais no Cadastro Nacional de Estabelecimentosde
Saude (CNES). Ainformacédo do Conecte SUS sobre satide bucal
chega por meio desses registros.

Como o momento atual da pandemia trouxe modifica-
¢oes na recomendacao sobre cuidado, em caso de duvidas
ou de dados desatualizados, os usuarios devem entrar em
contato com a Secretaria de Sadde dos respectivos municipi-
0s. Ja os gestores e profissionais de salide podem consultar a
Nota Técnica n°3-CGSB/Desf/Saps/MS, sobre a reorganiza-
¢doda atencdo odontoldgica no contexto da pandemia.

O app esta disponivel para download em aparelhos An-
droid e iOS.
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B DICAS DE GESTAO
Como adquirir maquinz
o consultorio ou em

1-INTRODUCAO

Uma dos grandes questionamentos financeiros e
administrativos de profissionais da area de odonto-
logia é o de escolha da melhor opgao de linha de
crédito disponivel no mercado para aquisi¢ao de
equipamentos para um consultério, laboratério ou
empresa odontolégica.

Como ja exposto em artigos anteriores, para que
um consultério, laboratério ou empresa odontolégi-
ca tenha sucesso financeiro, é importante que seus
sécios e administradores conhegam finangas e tri-
butacao de seus negécios.

A atual Diretoria do CRO-RJ, preocupada com o su-
cesso de seus profissionais e empresas, tem feito publi-
cacoes de orientagdes financeiras, administrativas e
tributarias a fim de ajudar na melhoria dos resultados
nos negocios administrados por cirurgides-dentistas.

Como profissional da area de contabilidade e
financas, oriento sempre aos empresarios ou auto-
nomos da area de odontologia que busquem se apro-
ximar de seus contadores e que os consultem antes
de tomar qualquer decisao.

2-COMOESCOLHERAMELHOR
MODALIDADE DE COMPRADE
EQUIPAMENTOS?

A duvida mais frequente em relacao a aquisi-
¢do de um ativo para o consultério odontolégico, é
saber se a compra deve ser feita a vista, financiada
ou através de consorcio. Cabe elaborar tal questio-
namento antes da tomada de decisao de qualquer
ato do mundo empresarial baseando-se sempre em
informacoes.
Quais as vantagens e desvantagens de cada uma
das modalidades? Qual a melhor opcao de compra
que um educador financeiro indica ou orienta?

2.1-COMPRAAVISTA

Essa é a forma mais correta e indicada para aqui-
sicao de qualquer ativo seja para seu consultorio ou
para bem pessoal.
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Obviamente para usar essa modalidade, cada pro-
fissional deve fazer uma reserva técnica mensal em
investimentos disponiveis no mercado financeiro que
acumulem juros ao seu capital. Esse planejamento de-
ver ser feito com antecedéncia a aquisicao do ativo.

Nessa opcao, indicada por mim como orientador
financeiro, é porque ao aplicar no mercado para aqui-
sicao futura de um bem, o investidor (poupador) re-
cebe remuneracgao pelo capital investido.

O que vai definir a sua escolha da aplicagdo do
capital, é identificar o seu grau de perfil como investi-
do que pode ser conservador, moderado ou agressivo.

As opcoes de investimento dividem-se em curto e
longo prazo, juros pré-fixados ou pés-fixados, titu-
los publicos ou ac¢des, dentre outras.

Oideal € que cada investidor divida seus recursos
em varios tipos de investimentos e que acompanhe
sempre suas evolugdes. Se vocé for um investidor
conservador, que é aquele que tem receio de perder
seusinvestimentos, deve optar pela poupanca ou por
um titulo publico cujos riscos sao zero. O que vai in-
fluenciar na sua decisdo dentre as opgdes acima, é o
prazo do investimento. Poupanca é sempre de curto
prazo, ou seja, vocé pode resgatar em qualquer mo-
mento. Ja um titulo publico, como Tesouro Direto,
onde existem algumas modalidades de aplicagdo, o
ideal é que o investimento leve um tempo antes de
ser resgatado.

Diante disso, a chave para usar essa modalidade
€ o planejamento e o conhecimento da escolha da
melhor opcao de aplicagédo. Dessa forma entdo o in-
vestidor recebe juros sobre seu capital investido
como nas outras modalidades.

2.2 - CONSORCIO

Se 0 empresario consegue pagar parcelas men-
sais de um consércio, por que entdo ndo poupar em
uma das diversas opcoes de investimentos, como
dito anteriormente?

Engana-se quem acha que no consorcio nao ha pa-
gamentos de juros. Na verdade as operadoras cobram
uma taxa administrativa que reduz o capital investido



'S e equipamentos para
presa odontologica?

e que pode ser considerado como um
custo (juros) para o consorciado.
Diante a isso o consorciado paga
mensalmente a cota do consdcio que
sofre o desconto da taxa administra-
tiva e ainda aguarda ser contempla-
do enquanto a operadora recebe ju-
ros ao aplicar o recurso recebido. De-
finitivamente, essa ndo é amelhorde-
cisdo a ser tomada para a aquisicao
de aparelhos para seu consultorio.

2.3 -FINANCIAMENTO

Alguns fatores devem ser observa-
dos para escolher um financiamento
como modalidade de aquisicdo de
equipamentos como autoclaves,
compressores, raio-X, ultrassons, ins-
trumentos, cadeiras, mochos, refletores, unidade de
agua, cadeira odontoloégica, etc.

Caso ndo haja a disponibilidade de recursos fi-
nanceiros para compra a vista, como dito no item
2.1, opte entao por essa modalidade.

A opcao pelo financiamento deve ser utilizada
exclusivamente para aquisicao de um bem que gere
receita (renda) para o financiado. Ou seja, ja que nao
ha outra forma de aquisicdo, usa-se o financiamen-
to entdo, mas desde que o bem financiado gere ren-
da para o profissional.

Como usar o financiamento? O que preciso saber
sobreisso?

O ideal é que o profissional use o minimo de re-
curso disponivel pelo banco, ou seja, que financie a
menor parte possivel. Quanto maior o valor financi-
ado, maiores serdo os juros cobrados. As desvanta-
gens de um financiamento sao:

« Juros altos;

» burocracia

« risco de perder o bem

« menos condi¢des de aplicar o dinheiro e ganhar
juros etc.

Nessa forma de aquisicao, o profissional escolhe

bens de um determinado fornecedor para seu con-
sultério. O banco paga ao fornecedor. O profissional
devolve ao banco, em parcelas, o valor pago com
cobrancga de juros. Obviamente, paga-se muito mais
pelos bens que na modalidade a vista.

Minha orientacao é que cada cirurgido-dentista
faca um planejamento financeiro antes de entrarem
um custeio de forma a separar parte da receita das
suas consultas e procedimentos para pagamento das
parcelas do financiamento. Corte gastos e, se possi-
vel, faca antecipacdes do valor principal para que os
juros possam ser reduzidos.

Pesquise bem os valores junto a diversos fornece-
dores e escolha uma instituicao financeira que cobre
juros menores. Certifique-se que ndo existem restri-
¢0es no seu nome e no nome da clinica mesmo que o
financiamento seja em nome da Pessoa Juridica (cli-
nica), o que é recomendado.

Verifique se a clinica possui todas as certiddes ne-
gativas solicitadas como da Receita Federal, FGTS, tra-
balhistas tec. bem como se ndo ha algum protesto. Res-
tricdes de Serasa, SPC e protestos nos nomes dos séci-
os, impedem também a realizacdo do financiamento,
mesmo que o contrato seja do banco com a clinica.
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2.4-RESUMO

MODALIDADES JUROS CUSTO BUROCRACIA ESCOLHA
A VISTA VOCE RECEBE ZERO ZERO SEMPRE
CONSORCIO VOCE PAGA EXISTE MEDIA* NUNCA
FINANCIAMENTO VOCE PAGA ALTO ALTA SE FOR GERAR RENDA

* AO SER CONTEMPLADO, A BUROCRACIA E ALTA

3-COMO USARRECURSOSDO
BNDES

Uma vez escolhida a modalidade de financiamen-
to, cabe ao cirugiao-dentista obviamente optar pelo
financiador que lhe ofereca uma menor taxa de ju-
ros. Diante disso, o BNDES oferece aos profissionais
uma linha de crédito com taxas bem atrativas.

Qual primeiro passo deve ser dar para ter recur-
sos do BNDES a fim de financiar compra de apare-
lhos para seu consultério?

3.1- CARTAO BNDES

O Cartao BNDES é um produto destinado a mi-
cros, pequenas e médias empresas de controle naci-
onal, consistindo em um crédito rotativo e pré-apro-
vado de até RS 2 milhdes, por banco emissor, para
aquisicao de produtos e servicos credenciados. (fon-
te site do BNDES).

E vocé quem escolhe, entre os bancos emissores,
aquele que vai emitir o seu Cartao BNDES. Além de
responsavel pela emissdo, o banco escolhido é quem
também faz a analise e a aprovacao do crédito. E por
isso que o BNDES conta com os bancos comerciais
para realizar esse trabalho, ja que sao eles que rece-
bem a movimentacao financeira das empresas no dia
a dia. Portanto, na hora de escolher o banco para
emitir o seu Cartao BNDES, sugere-se que o cirurgiao-
dentista dé prioridade aquele com o qual a sua em-
presa ja tem relacionamento, pois isso pode facilitar a
negociacao.

O BNDES é a fonte dos recursos do
financiamento, mas nao interfere na
analise do crédito nem na emissao do
cartdo, que sao de inteira responsabi-
lidade do banco emissor. Também es-
tdo a cargo do banco emissor a solici-
tacao de garantias, definicao de limi-
tes, aprovacao da transacao, a cobran-
¢a das prestagoes, fornecimento de ex-
tratos, renovacao e 22 via do Cartdao BN-

DES, entre outras atividades.

Maio/Junho de 2021 |14

www.cro-rj.org.br
www.facebook.com/crorj
www.instagram.com/crorj

Para solicitar o cartdo, preencha a proposta de soli-
citagdo do cartdo no site www.cartaobndes.gov.br. Nao
se esqueca de comparecer a agéncia do banco escolhi-
do para entregar a documentacao solicitada por ele.

Se esse banco nao aprovar a emissao do seu Car-
tdo BNDES, vocé pode preencher uma nova propos-
ta no site do cartdo, escolhendo outro banco emis-
sor. Como cada instituicdo financeira tem sua pro-
pria politica de concessao de crédito, ter o pedido
negado num banco nao quer dizer que vocé ndo va
conseguir em outro. Vale ressaltar também que o
Cartdao BNDES nunca esta “fechado” para receber
novas solicitacdes de cartdo. O importante é ter to-
das as certidoes negativas validas, nenhuma restri-
¢do no nome da empresa e dos socios e ter uma con-
tabilidade em dia.

De posse de seu cartao ja aprovado, faca uma
consulta no proéprio site do BNDES e procure pelo
produto que deseja adquirir. A pesquisa pode ser fei-
ta pelonomedo produto ou por fornecedor. Entre em
contato com o fornecedor e negocie questdes de pre-
¢os, frete, garantias e etc. Para produtos que ja exi-
bem seus precos, a compra pode ser feita dentro do
proprio site. Caso ndo tenha o prego, entre em conta-
to com o fornecedor e negocie fora do site. Em todas
as duas formar de compra, a negociacao é segura.

Em uma rapida pesquisa de preco e de financia-



mento de uma Cadeira Odontolégica de alta quali-
dade, cujo valor é de RS 46.949,00, pelo cartdo BN-
DES pode ser paga em 48 parcelas de R$ 1.250,43 com
juros de 1,1% a.m. segundo simulador do site do
BNDES.

4-CONCLUSAO

O segredo é sempre ter um planejamento finan-
ceiro. Isso isenta o empresario de juros abusivos pra-
ticados pelo mercado. Fazendo uma poupanga, sem-
pre haverd uma reserva técnica remunerada cons-
tantemente.

Caso nado tenha necessidade imediata de troca de
algum item do seu imobilizado mas precise adquirir
daqui 2 anos, por exemplo, comece a depositar valo-
res mensais, que ao final esse periodo havera condi-
¢Oes da compra ser a vista, com possibilidade de ter
um bom desconto a ser negociado.

Fuja de consorcio pois tem a falsa aparéncia de
ser isento de juros quando na verdade ndo tem.

Se sua necessite de algum ativo é para agora e
nao tenha recursos financeiros imediatos, opte en-
tdo por um financiamento que te cobre menores ta-
xas de juros. Para isso, recomendo que tenha entdo
o cartdo BNDES. A aquisicdo desse cartdo pode ser
feita pelo proprio dentista como explicado acima.

Por fim, ratifico que financiamento é para ser usa-
do exclusivamente para aquisicao de um bem que
venha a lhe trazer uma fonte de renda futura. Se ndo
vai, ndo faca.

José Ricardo de Amorim

» Contador do CRO-RJ

» Mestrando em Contabilidade pela UERJ

« Professor e Coordenador do Curso de Contabeis da
Faculdade Internacional Signorelli

P CLUBE DE VANTAGENS

O Conselho Regional de Odontologia do Rio de Janeiro
CRO-RJ, oferece o Clube de Vantagens com beneficios
exclusivos para os seus jurisdicionados e funcionarios

Clube deVantagens do CRO - RJ, paravocé Jurisdicionado se beneficiar de descontos em varios setores comer-
ciais. - Email: marcelocouto@cro-rj.org.br-Whats App (21) 98000 1080 - (somente clube de vantagens).

Veja alguns de nossos parceiros:
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P CAPA

Coordenadora da Odontologiz
relata sobre o momentoda areal

Procurando atender as demandas de pacientes, independente da causa e/ou situagdo clinica, a oa
feita de forma segura com todo o protocolo de biosseguranga sendo colocado em pratica, até o fin

Graduada na Universidade Federal do Estado do
Rio de Janeiro (UFRJ), a Coordenadora do Hemorio
relatou sobre a sua afinidade com a odontologia.
Segundo ela, a paixdo foi se moldando pela aptidao
em biologia, na escola. Entretanto, o gosto pela area
médica, mais precisamente pela drea da salde, ja
estava em seus planos de carreira. E por mais que, de
acordo com ela, a escolha tenha que ser um pouco
mais agil do que o de costume, a cirurgia-dentista
optou pela odontologia de cara. Depois de formada,
realizou varias especializa¢des, dentre as quais, em
endodontia e montou o seu consultério. Posterior-
mente a isso, foi aprovada em um concurso do entao

Maio/Junho de 202116

www.cro-rj.org.br
www.facebook.com/crorj
www.instagram.com/crorj

governador da época, Moreira Franco, que elaborou
um projeto de saude na baixada fluminense. Porém,
o projeto nao foi a frente e a Dra. teve que escolher
um novo local de trabalho. Em 2000, ingressou no
Hemorio e acabou se encantando com a odontolo-
gia hospitalar.

E para falar sobre a historia da area dentro do Ins-
tituto, a doutora Vera Lucia recebeu a equipe do Con-
selho Regional de Odontologia do Rio de Janeiro nas
dependéncias do ambiente hospitalar para falar so-
bre os caminhos que a sadde odontologica rumou,
desde os primoérdios até os dias de hoje, onde conta
com uma equipe de dez profissionais, sendo um cirur-
gido Buco Maxilo Facial, seis Técnicas de Saude Bu-
cal (TSB) e quatro cirurgioes-dentistas que atuam
como clinicos gerais que passam por especializa-
¢0es como: buco maxilo, estomatologia, endodon-
tia, periodontia, odontopediatra.

“Na década de 60, foi inaugurado o Instituto Es-
tadual Arthur de Siqueira Cavalcanti. Com o intuito
de fazer o atendimento dos pacientes com disturbios
hematoloégicos e onco-hematolégicos associado
também a parte da quimioterapia, que é essa capta-
¢ao dos doadores, o preparo dessas bolsas de san-
gue e o repasse para toda a rede Estadual, onde o
Hemorio coordena a distribuicado dos derivados de
sangue para toda a area Estadual. A Odontologia
comecou aqui na década de 70. A principio de uma
maneira mais restrita, onde nés atendiamos em uma
sala no Hospital principal, com dois consultérios” -
Explicou.

Aclientela erabem menor, mas jatinhamos a pre-
ocupacao de atender esses pacientes que tem uma
dificuldade de serem atendidos fora do Hemorio,
porque tinha o medo de sangrar ou de ter algum tipo
de dano ao paciente e ai eles acabavam nao sendo
atendidos. Por isso eles vém aqui, pois somos uma
referéncia.

A cirurgia-dentista relata que relata que a entra-



) do Hemorio, a Dra. Vera Lucia
no Instituto: “Somos referencia”

ontologia do Hemorio visa auxiliar as pessoas desde a sua chegada, que em tempos pandémicos é
1l do tratamento, onde os cirurgiées-dentistas passam a receber as pessoas com menor frequéncia

da do paciente no Hemorio ¢é feita por um atendi-
mento na Clinica da Familia e, quando identificada
alguma alteracdo hematolégica importante e com
suspeita de natureza hereditaria, ele é cadastrado
pelo S.E.R. (Sistema Estadual de Regulagao) e, con-
sequentemente, é inserido no cadastro do Hemorio.
Com isso, o paciente precisa chegar com os exames
para, posteriormente, passar por uma nova triagem,
onde é feita uma reavaliacao e, se for confirmado
que ele realmente precisa de um tratamento especi-
alizado aqui no Instituto, ele recebe uma matricula
e,a partir disso, tem acesso a todo o tratamento mul-
tidisciplinar, ou seja, na odontologia, na fonoaudio-
logia, nutri¢do, psicologia e oftalmologia. De acor-
do com a Coordenadora, é uma rede completa que
atende todos esses pacientes. Ela ainda acrescenta
a explicagao:

“A entrada na odontologia funciona assim tam-
bém. Ela pode ser feita, na parte ambulatorial, tanto
pela livre demanda desses pacientes matriculados
como através de parecer. Por exemplo, a crianga vai
ao pediatra e sente algum incomodo e ai 0 médico
da o parecer e a crianga, ou o paciente adulto, é en-
caminhado ao setor e nés fazemos o atendimento
necessario. Nés contamos agora com um raio-x di-
gitalizado. No segundo andar temos o setor de ima-
gem, onde levamos o paciente, ele faz uma radiogra-
fia panoramica e langamos no sistema e ai, na sala
da odontologia, a gente abre o arquivo e, a partir
dai, comegamos a tracar o nosso plano de tratamen-
to. E a outra vertente que temos, é o atendimento
aos pacientes internados. Como eu falei, nés temos
os pacientes hematolégicos e os pacientes onco-he-
matolégicos. Tanto de um quanto de outro, a Hemo-
rio faz esse atendimento que também pode ser por
parecer ou beira leito. Agora ndés contamos com um
contingente que permite esse acesso. Desde 2020, nos
comegamos com uma equipe que presta servigo de
residéncia e multidisciplinar. Dentro da odontologia,

nos fomos privilegiados com trés profissionais.
Hoje, n6s temos cinco residentes. E essas residen-
tes fazem as coberturas em todos os leitos. E além
dessa parte, existe o tratamento de laserterapia. Ha
muitos anos foi langcado, mesmo antes dos cursos
de habilitacdo e antes de cursos cientificos, e reali-
zamos em pacientes em quimioterapia. Infelizmen-
te, um dos efeitos mais doloridos é na cavidade bu-
cal. Sdo ulceras que, dependendo do grau, podem
causar um transtorno maior. Entdo o setor de odon-
tologia faz esse atendimento. Além dos pacientes
que precisam de transplante”

“Muitas vezes eles estdo em quimioterapia e con-
seguem um doador. Entéo, esses pacientes que vao
passar por esse transplante, precisam passar pela
avaliacao da odontologia”.

“Faz parte do checklist. Entdo ele vem com o pa-
recer médico e realiza todo o preparo, remocdo de
focos infecciosos e qualquer problema que possa
comprometer a salde e o transplante do paciente” -

Maio/Junho de 2021 ‘ 17

WWW.Cro-fj.org.br
www.facebook.com/crorj
www.instagram.com/crorj



Finalizou a Dra. Lucia.
O avango da tecnologia fez
com que a odontologia fosse re-
estruturada para otimizar o aten-
dimento aos pacientes, tanto na
questdo dos tratamentos quanto
em procedimentos cirdrgicos, na
busca por uma facilidade de se
executar uma operagao de exce-
[éncia e, consequentemente, for-
necer ao mesmo um resultado sa-
tisfatério. Sobre essainsercao das
novas aparelhagens na saude
odontolégica, a Coordenadora
deu o seu ponto de vista.
“Com certeza. Primeiro essa fa-
cilidade do raio-x panoramico di-
gital, que muitas vezes,em momen-
tos de crise, auxiliou bastante. An-
tigamente, o que alimentava as cadeiras era um com-
pressor. Entao, nés chegamos a ficar seis meses sem
atendimento porque o compressor deu perda total e
nao havia recursos para comprar. E houve uma mo-
dernizacdo. Hoje em dia nao é mais um compressor.
E ja diminuimos esse risco de ficar sem atender. Ou-
tra modernizacdo foi o aparelho de ultrassom, que
ja consta em todos os consultérios com o equipa-
mento, que é bem melhor para o paciente, princi-
palmente, o paciente onco-
hematolégico. Outra situa-
¢do foi o laser de baixa ro-
tagao, de um modelo mo-
derno, que parece até um fo-
topolimerizador porque ele
ndo tem fio, entdo é muito

ainda pode colocar numa
maleta e a gente sobe com
ele. Quando comegamos era aquele laser de banca-
da que tinhamos que subir e no leito ndo tinha to-
mada e tinhamos uma dificuldade. N6s consegui-
mos, com a realizacdo de alguns cursos que fize-
mos aqui, uma verba para modernizar os equipa-
mentos odontoldégicos. Entao, temos cadeiras
odontolégicas, refletores com luz de LED, fotopo-
limerizador foram renovados. Entdo assim, conse-
guimos acompanhar o desenvolvimento tecnol6-
gico.” - Pontuou.
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“Muitas vezes eles estaoem
quimioterapia e conseguemum
doador. Entao, esses pacientes
que vao passar por esse
mais facil de voca subir e transplante, precisam passar pela
avaliacao da odontologia”

E por mais que os atendimentos tivessem uma
tecnologia de qualidade, o momento ndo era um
dos mais propicios a saidas para os consultorios
odontologicos. Nao foi surpresa para ninguém que,
com a pandemia instaurada em todo o pais, duran-
te todo esse tempo, a questao do atendimento foi
algo que deixou tanto os pacientes quanto os pro-
fissionais da saude receosos. Entretanto, a cirur-
gia-dentista explica que tudo foi devidamente sa-
nado com a ajuda de uma comissao, onde elabora-
ram todo um protocolo de
biosseguranca, orientan-
do, primeiramente, 0s ju-
risdicionados para depois
passar as instrucdes para
os pacientes que foram re-
tornando gradativamente,
de acordo com a sua neces-
sidade. Dra. Vera Lucia
também deu uma declara-
¢do sobre esse momento que o Hemorio passou.

“A pandemia mexeu com a cabeca de todo mun-
do. Muitas incertezas, muitas insegurancas e o medo
de ir no hospital e se contaminar. Mas, nés temos
uma comissdo de controle em infeccdo hospitalar
muito atuante aqui na nossa unidade, que deu as
informacdes necessarias. Houve varios treinamen-
tos sobre biosseguranca, como atender. E isso dei-
Xou a equipe bem mais segura, bem mais tranquila.
Recebemos a doacgdo de face shields. Sempre tive-



mos o equipamento, o hospital sempre abasteceu,
todas as normas foram respeitadas e as pessoas po-
dem vir com tranquilidades, pois todas as normas
estao sendo respeitadas. A partir do momento em
que a gente termina o procedimento, é feita uma lim-
peza terminal, pela equipe de limpeza. Entao é se-
guido todo o protocolo que nos foi passado.” - Dis-
sertou.

Além da questao de remodelagao na questao de
equipamentos e processos de atendimentos, o He-
morio também adere uma parte que atende aos pro-
fissionais de dentro e também de fora do Instituto
Estadual Arthur de Siqueira Cavalcanti. Os cursos que
sdao ministrados pelo local. Acoordenadora Dra. Vera
Lucia dissertou sobre os processos de alguns e a im-
portancia que isso traz tanto financeiramente, na
questao de gerar verba para o ambiente hospitalar,
quanto para a capacitacao de toda a categoria da
odontologia.

“O hospital da total respaldo e vocé vé pela es-
trutura dele. Outro fator importante é que é um am-
biente de ensino. Ele tem esse outro lado. Temos o
convénio com o MEC, ou seja, temos os cursos de
pds-graduacao, da parte de hemoterapia, o progra-
ma de residéncia. Nés mesmos da odontologia esta-

mos com uma turma no curso de habilitacao de la-
ser. E com isso a gente consegue gerar verba, porque
é aberto ao publico exterior, entdo gera uma verba
que se autossustenta esses cursos da odontologia e
a gente aproveita para capacitar os nossos profissi-
onais. E no momento, nés também estamos capaci-
tando trés profissionais da equipe e uma residente. E
isso vai melhorando a qualidade do atendimento.” -
Encerrou.

E aqui a gente tem uma parceria muito boa com
toda equipe multidisciplinar e com os médicos tam-
bém. Eles sabem que a gente e faz um trabalho sério
e isso faz a diferenca.

Além da doutora, o CRO-RJ também conversou
com o Diretor-geral do Hemorio, Dr. Luiz Amorim,
para saber o seu ponto de vista na questao do mo-
mento da odontologia e a sua importancia no trata-
mento dos pacientes que buscam, através de suas
situagdes, um tratamento que tenha o maximo de
cuidado e amparo com o0 mesmo e seja satisfatorio,
fazendo com que a autoestima e uma sadde bucal
correta e adequada faca parte da vida daquele de-
terminado paciente.

“E uma area extremamente importante e a gente
tem muito orgulho da odontologia do Hemorio.

Luiz Amorim Diretor-geral

“E uma odontologia diferenciada, no senti-
do que ela lida com pacientes extremamente
graves e que tem muito risco, tanto para san-
gramento quanto para infeccdo. Sdo pacientes
com hemofilia, que predispde as pessoas a san-
gramento em grande monta, pessoas com do-
encas falciformes que tem uma série de compli-
cacoes, pessoas leucémias. Entdo sao pacien-
tes muito graves, com doencas sérias e que re-
querem cuidados muito especificos e a odonto-
logia é conhecida, e eu posso dizer sem medo
de errar, nacionalmente pelo éxito no tratamen-
to desses pacientes muito complexos e que,

como eu disse, requerem cuidados bastante especificos. Nés sé temos orgulho da odontologia daqui.
Sabemos da importancia da odontologia no resultado do tratamento desses pacientes, o cuidado odon-
tolégico é muito importante para melhorar tratamento dos pacientes com leucemia, pacientes que fazem
quimioterapia, pacientes que sao internados com infeccao. Esta mais do que provado que o tratamento
odontologico ajuda demais a diminuir o risco de infeccao. Entdo eu acho que precisa avangar mais ainda
para oferecer esse cuidado cada vez mais precocemente para o maior nUmero de pacientes” - Explicou o

Diretor-geral.

Maio/Junho de 2021 ‘ 19

WWW.Cro-fj.org.br
www.facebook.com/crorj
www.instagram.com/crorj



D SERIE FACULDADES

Atuando no Centro Universitario de Valeng
curso de odontologia: ‘o ensino deve ser cen
e hao apenas na formacao teorica ou na

A globalizacado nos fez olhar para o modo como
éramos instruidos e/ou ensinados para realizar qual-
quer tipo de tarefa, seja ela corriqueira ou especifi-
ca. Isso aconteceu também na questdo de metodo-
logia de ensino. Os alunos recém-chegados as facul-
dades, aprendem sobre o mesmo assunto da forma
COmo se passava anos atras, apesar de outros aspec-
tos terem surgido ao longo dos anos. Todavia que a
grande questdo nao sao os assuntos abordados re-
centemente ou em tempos mais longinquos. E o modo
como se leciona. Segundo o Centro Universitario de
Valenga (UNIFAA), o curso de Odontologia tem como
objetivo formar um Cirurgido-dentista, com forma-
¢do generalista, capacitado a exercer a profissdo nos
niveis de atendimento primario, secundario e tercia-
rio, de acordo com a realidade detectada através de
um sistema hierarquizado e sintonizado com o Siste-
ma Unico de Salde.
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Em seus 50 anos de fundacao, a odontologia da
UNIFAA dispoe de uma infraestrutura que inclui: Cli-
nica Odontolégica Escola e Complexo Hospitalar pré-
prio; Hospital Escola Luiz Gioseffi Jannuzzi e Mater-
nidade Escola. Além disso, a faculdade possui o Con-
trato Organizativo da Ag¢ao Publica de Ensino-Sau-
de (COAPES) com o municipio de Valenca, o que via-
biliza a utilizacdo dos cenarios de atencao primaria
desde comeco do curso. O processo de ensino/apren-
dizagem é desenvolvido por meio de um curriculo,
baseado em metodologias ativas de aprendizagem e
insercao em diferentes cendrios de pratica real.

Cirurgia-dentista formada pela UNIFAA, a Dra. Pa-
tricia Pecoraro, pelo resultado de sua trajetoria aca-
démica, recebeu um convite para “estagiar” nas dis-
ciplinas de Dentistica e Odontopediatria. A paixao
pela Odontologia aliada a docéncia a cativou, ime-
diatamente. E com pouco tempo, ja tinha se tornado



a, a Dra. Patricia Pecoraro disserta sobre o
trado no desenvolvimento de competéncias
 exposicao de conhecimentos técnicos”

docente do curso. Agora, como Coordenadora do
curso de odontologia, a Dra. Patricia Pecoraro abor-
dou alguns pontos, que traz uma analise clinica e
académica sobre a metodologia do curso.

“O curso de Odontologia do UNIFAA esta situado
em Valenca, uma cidade do interior do Estado do Rio
de Janeiro. E um curso muito bem avaliado pelo Mi-
nistério da Educacgao, tendo mantido uma estabili-
dade nos ultimos trés ciclos avaliativos, com nota 4.
Temos uma formacgao tedrica desenvolvida por meio
de metodologias contemporaneas que privilegiam o
aluno, associada as atividades praticas orientadas
de perto por professores com experiéncia profissio-
nal e académica” - Exaltou.

Como foi abordado no inicio da matéria, foi ques-
tionado a Dra. Patricia Pecoraro sobre o seu ponto
de vista na questdao da odontologia lecionada nos
anos passados e com o que é demonstrado em sala
de aula nos dias de hoje para os alunos e a consequ-
éncia na formacao final do estudante.

“Hoje, o ensino/aprendizagem deve ser centrado
no desenvolvimento de competéncias (conhecimen-
tos, habilidades e atitudes) e ndo apenas na forma-
¢ao tedrica ou na exposicao de conhecimentos téc-
nicos. A participacao ativa do académico e o esti-
mulo ao “aprender a aprender” sao fundamentais
para o profissional contemporaneo e norteiam as
acoes de todos os professores do Curso de Odontolo-

gia do UNIFAA” - Explicou a Dra. Patricia.

Atrelado ao desenvolvimento da profissdo, a Ci-
rurgia-dentista explicou sobre o planejamento cria-
do para implantar uma filosofia de ensino na gradu-
acao, e nas suas especializagdes, de odontologia,
nos anexos do Centro Universitario de Valenca e qual
era a finalidade dos docentes neste processo.

“O curso de odontologia do Centro Universitario
de Valenga (UNIFAA) completou, agora em abril, 53
anos. Ele une tradicao, credibilidade e visao de mer-
cado no ensino da odontologia. Destaca-se nao ape-
nas por seu corpo docente, com formacgao profissio-
nal e académica, mas, sobretudo, por uma forma-
¢do essencialmente préxima das demandas profissi-
onais com énfase em atividades praticas desde os
periodos iniciais do curso. Essa insercao é estendida
100% na rede publica do municipio, inserindo o alu-
no no exercicio da odontologia baseado nos precei-
tos doutrinarios do SUS, em total integracao ensino/
servigo, através do Contrato Organizativo de agao
para Insercao do Ensino e Servigco (COAPES), assina-
do com o municipio” - Dissertou a Coordenadora que
ainda ponderou.

“O curso ocupa-se em uma formagao generalista,
humanista, critica e reflexiva que promove o desen-
volvimento de habilidades socioemocionais impor-
tantes para avida e para o exercicio profissional pau-
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tado em principios éticos, legais e
na compreensao da realidade so-
cial, cultural e econdbmica do seu
meio, dirigindo sua atuagdo para a
realizacdo pessoal e para a transfor-
magcao darealidade em beneficio da
sociedade. Na sala de aula, o aca-
démico tem a base tedrica totalmen-
te embasada em ciéncia e evidéncia
cientifica, utilizando tecnologia. Na
pratica, seja no laboratério, na cli-
nica ou na atengao primaria a sau-
de (UBS), realiza a atencdo inte-
gral a saude, sempre com supervi-
sao docente” - Finalizou.

A tecnologia também foi pau-
ta na questdo do ensino, pois
com a otimizagao dos recursos
tecnoloégicos, muitas faculdades
se adequam a nova ferramenta
para criar lagos com os alunos,
que ja estao habituados com
esse avango, para criar uma es-
pécie de interacdo durante a
aula, além de ter uma estrutura que possa fazer
com que os alunos também manuseiem certos equi-
pamentos durante alguma explicacdo. Sobre isso,
a Coordenadora Patricia Percoraro explica sobre
a mudanca com esse incentivo.

“Sim, com certeza, mudou. Em recente adequa-
¢ao na estrutura curricular do curso, por exemplo,
disciplinas como “Tecnologia e Inovagdo em Odon-
tologia”, entre outras, foram inseridas na matriz cur-
ricular. Entendemos que o aluno, desde o inicio de
sua formacao, deve ter contato com as mudancas
tecnolégicas da profisséao, conhecé-las e adapta-las
a sua realidade de trabalho quando sair dos bancos
da universidade. E a aquisicao de equipamentos foi
essencial nesse processo de ensino/aprendizagem.
Nosso lema é a formacao voltada as demandas do
mercado de trabalho, com foco nas experiéncias, na
construcao de um profissional que esteja apto a li-
dar com os obstaculos e desafios encontrados no
caminho da profissao” - Explicou a Coordenadora.

Jafamiliarizado pelos docentes do curso de odon-
tologia, um dos caminhos que sdo necessarios para
se obter uma formacao de qualidade, sdo os atendi-
mentos nas clinicas. A cultura inserida na UNIFAA,
de acordo com a Dra. Patricia Pecoraro é que isso
seja realizado desde o comeco do curso.

“Como disse anteriormente, os alunos sdo inseri-
dos precocemente nos ambientes de pratica, seja nos
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laboratérios e/ou nas UBS. No que diz respeito as
clinicas odontolédgicas, essa inser¢ao se da ja a par-
tir do 3° Periodo do Curso. As disciplinas atuam sedi-
mentando o atendimento humanizado e integral ao
paciente. Em relacdo a hospitais, no ultimo periodo
do curso, vivenciam no estagio curricular supervisi-
onado em Odontologia Hospitalar, no Hospital Es-
cola do UNIFAA, a realidade da inser¢ao da odonto-
logia nesse ambiente” - Pontuou.

Diante do variado universo da odontologia, na
qual o discente pode escolher por qual caminho
quer percorrer, com a prerrogativa de um método
de ensino de qualidade, a Dra. Patricia Pecoraro
aconselhou os alunos que desejam ingressar na
profissdo e, consequentemente, no mundo acadé-
mico da odontologia.

“Sem dedicacao, nenhum sonho se realiza: de-
dique-se as aulas e cultive disciplina, respeito e ati-
tude colaborativa; organize seu tempo entre as ati-
vidades académicas e pessoais e procure aprovei-
tar ao maximo as oportunidades que o curso lhe
oferece (atividades complementares, de extensao,
de iniciacao cientifica, e projetos interdisciplina-
res), e va amadurecendo sua formacao para parti-
cipar, sempre que possivel, de publicagdes cientifi-
cas. Pratique muito, aproveite ao maximo o que o
curso oferece” - Encerrou.



D SERIE FACULDADES

Coordenadora de odontologia da UNIFOA,
Dra. Rosilea Hartung relata sobre a
historia do curso dentro da instituicao:
‘“‘Essencial é ter ensino de qualidade”

Egressa da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, a
Dra. Rosilea Hartung trilhou o seu caminho na Cidade Mara-
vilhosa, mas foi em Volta Redonda que a sua carreira foi
tornando um caminho de reconhecimento. Mesmo com os
familiares residentes na Cidade do Aco, a Odontopediatra
seguiu 0s seus primeiros passos na odontologia em outro
lugar. Porém, depois de se graduar no curso, a Cirurgia-
dentista retornou a Volta Redonda e soube que um profes-
sor quetinhalecionado para ela, estava no municipio e pe-
diu um trabalho para o mesmo. Formada em 1982, come-
¢ou o estagio em odontopediatria com o Dr. Roberval Cruz,
em 1983 e ficou até 1986, quando se afastou por motivos
particulares. No ano seguinte, retornou ao Centro Universi-
tario de Volta Redonda (UNIFOA) como parte do corpo do-
cente dafaculdade, onde esta até hoje. Em 2006, foi convi-
dada para supervisionar as clinicas do Campus e em 2008
assumiu a coordenagdo de odontologia.

Nesse meio tempo, a Dra. Rosilea realizou um curso de
especializacdo em odontopediatria, uma especializacdo em
docéncia superior, um mestrado em educacgao, o que deu
uma certa visdo sobre gestao, e um doutorado em odontolo-
gia, com énfase em odontopediatria. De acordo com a mes-

ma, apds a sua posse como Coordenadora, uma das princi-
pais mudancas no curso foivoltada para que o préprio aluno
pudesse escolher a sua area de atuagao, tendo conhecimento
emtodas as vertentes que tangem a profissao.

Questionada sobre o momento da area, a Coordenado-
rado curso de odontologia da UNIFOA explicou a dindmica
de ensino vai muito mais pelo interesse do aluno em explo-
rar as areas do curso e ver qual se encaixa mais no seu
projeto de carreira do que uma filosofia mais tradicional.

“A Odontologia é muito mais do que apenas tratar ou
extrair dentes. Esse € um campo do conhecimento cheio
de ramificagdes que permitem que o profissional siga o
caminho que mais lhe despertar interesse, aliando reali-
zacdo pessoal e profissional. Vocé que escolhe essa area
ird atuar na prevencao, diagndstico e tratamento de tudo
o que envolve a saude bucal. Com mais de 50 anos de
historia, o curso forma profissionais de sucesso e desta-
que no mercado. O ensino é norteado por praticas nos
varios laboratorios e nas diversas clinicas odontolégicas
multidisciplinares de ensino, onde o estudante tem a opor-
tunidade de prestar atendimento a comunidade em to-
dos os niveis de aten¢do” - Ponderou.
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Segundo Dra. Rosilea, o curso de odontologia do Cen-
tro Universitario de Volta Redonda parte da premissa de
que aqualidade do curso se fazno modo como a Universi-
dade se estrutura para receber os seus alunos. Porisso, é
necessaria uma metodologia de ensino, com um corpo
docente que se enquadre nos moldes de uma faculdade
que buscaum ensinoideal.

“Essencial é o ensino de qualidade. E a esséncia do curso
de odontologia, que esta muito ligado ao bindmio teérico-
pratico. O curso de odontologia é essencialmente praticoe é
preciso que haja uma coordenagdo muito grande entre o
que esta sendo ofertado, na teoria, e o que vem sendo ofere-
cido na parte pratica de todas as disciplinas, assim como
nos estagios, nos ambientes de trabalho” - Explicou a Coor-
denadora que ainda acrescentou.

“Muitas coisas mudaram. Hoje a UNIFOA trabalha com
metodologias ativas de ensino, onde o aluno constréi o pro-
prio conhecimento, as bulas ndo vém prontas. Mudou tam-
bém na questao dos procedimentos. O que se fazia antiga-
mente, hoje a gente ndo ensina mais, muito menos faz”.

“Ela se encontra mais na parte de promogao de salde,
mas nao que a graduagdo negue os ensinos onde as areas
sejam curativas, porque ainda existe essa demanda no nos-
so pais e a gente precisa. Por isso a gente ainda leciona os
recursos de protese, dentistica, conteido de implante, mas
o curso vai mais pautado numa condi¢ao de um Cirurgido-
dentista ético e preocupado com a salde da populagdo e
nado tanto com os procedimentos curativos que eram reali-
zados na odontologia de antigamente, quando a carie era
considerado contagiosa, infecciosa. Esses conceitos cairam
todos e hoje a gente encontra novos conceitos, novos proce-
dimentos, além do que a gente teve um avanco muito gran-
de com relagdo a materiais dentarios. Hoje, nds temos ma-
teriais dentarios de qualidade” - Finalizou.

E notério que a adequacédo no modo de lecionar foi oti-
mizada com o tempo e as Universidades foram se enqua-
drando para receber os alunos que chegavam com méto-
dos de ensino distintos, com diferentes tipos de ensino e
maneiras de estudo. Na questao da odontologia, isso tam-
bém aconteceu. Houve uma reestruturacéo sobre afilosofia
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de ensino e as transformacgdes que permearam a area. Isso
fez com que os novos profissionais da saude odontolégica
fossem agraciados com a otimizagéo de certas ferramen-
tas daodontologia.

“Quando eu fui aluna de graduacao, a gente fazia res-
tauracdo deresina, aquelas restauragdes branquinhas, pasta
por pasta. A gente misturava uma pasta com a outra e cor-
ria para e fazia o procedimento porque endurecia rapida-
mente. Hoje, a gente tem resinas de Ultima geragdo, com
sistemas adesivos, que fazem a aderéncia do material ao
dente, de uma qualidade inigualavel. Entdo naquela época
o insucesso das restauracdes em resina eram frequente. E
hoje nds temos restauragdes que a gente pode ser observa-
das poranos na cavidade oral do paciente, porque a quali-
dade daadesdo é muito grande, a qualidade da durabilida-
de, de estabilidade de cor. Isso € um exemplo” - Dissertou a
Dra. que ainda abordou outro tipo de caso.

“Outro exemplo sdo os materiais protéticos e os propri-
os implantes que, hoje em dia, a gente sabe que tem um
sucesso muito alto. A gente tem que considerar também o
Sistema Unico de Salde que oferece uma odontologia de
qualidade do que a 30, 40 anos atras, onde era um servico
querealizava, basicamente, extracao e hoje o SUS trabalha
com materiais de boa qualidade, com profissionais gabari-
tados. Até porque as faculdades vém formando esse profis-
sional também com o olhar voltado para o Sistema Unico
de Saude, com as praticas que ndo sao apenas de consulto-
rio, que era o que se fazia antigamente. Hoje, o aluno recebe
uma formacado que ele consegue ter essavisdo”.

Sobre o Centro Universitario de Volta Redonda, especifi-
camente o curso de odontologia, a Coordenadora Rosilea
Hartung aborda sobre a importancia de se manter uma
qualidade de ensino, com a ajuda de certificacdo, dada pelo
Ministério da Educacao. Além disso, ela pondera de que é
necessario otimizar a filosofia de ensino, por mais que as
medidas ja sejam aceitaveis pelo MEC.

“E um curso que tem mais de 50 anos, que tem uma
tradicdo. Um curso que sempre foi de qualidade, desde a
sua épocade fundacéo. E continuamos mantendo essa po-
sicdo, dentro do Brasil e dentro do Estado do Rio de Janeiro.



Apesar de ser umainstituicao de
cunho particular, n6s temos uma
avaliacao positiva pelo Ministério
da Educacgao, nés temos uma
nota muito bastante adequadae
a gente tenta manter a qualida-
de e melhora-la cada vez mais” -
Dissertou.

Questionada sobre as prati-
casdosalunos de odontologia, a
Cirurgia-dentista explicou que
existem duas areas onde os dis-
centes podem explorar a fim de
sereconhecerem em um dosam-
bientes de trabalho. Hd uma par-
te realizada na Unidade Basica
de Saude Familiar e outra dentro
do Campus da Universidade. So-
breissoelacolocou:

“A gente tem aqui dentro da
UNIFOA, clinicas de ensino e a
maior parte dos nossos estagios
é feita aqui dentro com os nossos
professores e preceptores. Uma parte é realizada na Unida-
de Basica de Saude da Familia aqui dentro do Campus. E
nessa parte eles tém uma vivéncia do Sistema Unico de Sau-
de. E também tem o outro estagio que é realizada nas de-
pendéncias dafaculdade. E ai a gente faz atendimentos des-
de a parte de promogdo de salide até a parte mais técnica,
com procedimentos mais complexos. O estagio supervisio-
nado, aqui na UNIFOA, é chamado de clinica integrada. Os
alunos tém, durante o curso, as disciplinas e nelas existem
as aulas praticas. S30 200 horas de estagio entre UNIFOA e
Unidade Bésica de Satde da Familia. Eno nono e o décimo
periodo, eles praticamente so realizam o estagio. Sdo 360
horas cada periodo que eles realizam aqui na clinica inte-
grada. Entdo da para eles terem uma vivéncia muito gran-
de, porque tém a vivéncia das clinicas, das disciplinas (endo-
dontia, periodontia...) e depois, na clinica integrada, eles
encontram professores de varias especialidades e realizam
o tratamento no paciente de forma integral, ou seja, todas
as necessidades daquele paciente vao ser sanadas por aque-
le aluno, colocando pratica tudo o que foi ensinado nas
disciplinas. E 0 ambiente do clinico-geral” - Explicou a Dra.
Rosilea Hartung.

Saoinstrumentos (tecnoldgicos) que vao mudar a odon-
tologia ao longo dos tempos.

E quando se trata de abordar sobre os avancos da tec-
nologia, a UNIFOA, segundo a coordenadora, consegue ali-
nhar os avancos que a odontologia sofreu nesses ultimos
tempos, tanto no modo de procedimento quanto na ques-
tao de lecionar para os novos alunos, de uma maneira que
a pratica nao fosse desaparecida pela gama de instrumen-
tos tecnolédgicos que podemos observar atualmente. Sendo

assim, a Odontopediatra fezum balango sobre a insercdo
datecnologia na odontologia emsi.

“Hoje a gente tem algumas tecnologias que tem um custo
muito alto. Entretanto, muda totalmente a cara da odontolo-
gia. O scanner é colocado nabocado paciente e ele escolher
a cor do dente do mesmo. Nao tem um subjetivo. Eu nao
estou palpitando, é um aparelho me dizendo que a cervical é
detal cor, entre outras coisas. Isso vem para agregar e modi-
ficar definitivamente a odontologia. Talvez ndo neste mo-
mento porque a gente ainda tem um custo muito alto, mas,
como passardos anosisso vai barateando. Eu realmente fico
encantada com o avang¢o da tecnologia” - Finalizou.

Com tanta vivéncia no mundo académico da odontolo-
gia, a Odontopediatra sabe o que se pode fazer para obter
uma carreirareconhecida. De acordo com a mesma, a gra-
duacdo é o ponto de partida, onde o aluno conhece o curso,
escolhe a especializacao que deseja seguir para a sua car-
reira profissional e inicia um processo de estudo para ser
um profissional ético. Essa descoberta, segundo ela, é um
momento impar na vida de um aluno da area.

“Eu penso que o momento da graduagao € um momen-
to Unico. De aprendizado, € um momento que vocé tem que
aproveitar e “sugar” o que vocé puder tanto do professor
quanto da instituicdo de ensino, porque o aluno, as vezes,
leva o curso “mais ou menos” e depois ele ja sai para o
mercado de trabalho. E ai ja ndo adianta muita coisa. A
gente tem egressos de projecdo, vocé percebe que aquele
ex-aluno levou uma carreira académica boa, se formou e
procurou uma especializagdo e seguiu o caminho de uma
maneira gloriosa, aproveitando o momento da graduacao.
E um momento Unico” - Encerrou.
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P FISCALIZACAO EM FOCO
Questoes de biosseguranca, radiopr
e clinicas odontologicas: alguns disp

O Setor de Fiscalizagao do Conselho Regional
de Odontologia do Rio de Janeiro € responsavel
por fiscalizar o exercicio legal da profissao do ci-
rurgiao-dentista e dos demais auxiliares e técni-
cos da Odontologia, tendo sempre em vista as
leis federais 4324/1964, 5081/1966, Cédigo de
Etica Odontolégica, resolucdes e normativas ex-
pedidas pelo Conselho Federal de Odontologia e
demais dispositivos legais referentes a atividade
do cirurgiao-dentista.

Contudo, rotineiramente, recebemos questi-
onamentos sobre biossegurancga, radioprotecao
e arquitetura de consultorios e clinicas odonto-
l6gicas. De antemao, cabe mencionar que esses
questionamentos devem ser avaliados pela Vigi-
lancia Sanitaria. Entretanto, por meio deste arti-
go, serao abordados alguns dispositivos legais
que podem sanar algumas duvidas dos jurisdici-
onados do CRO-RJ.

Primeiramente, apresenta-se a Resolucao da
Diretoria Colegiada n° 50 (RDC) da Agéncia Naci-
onal de Vigilancia Sanitaria. Essa resolucao dis-
pde sobre o Regulamento Técnico para planeja-
mento, programacao, elaboragao e avaliagao de
projetos fisicos de estabelecimentos assistenci-
ais de saude, a ser observado em todo o territo-
rio nacional. A RDC 50 compreende as constru-
¢Oes novas de estabelecimentos assistenciais de
saude detodo o pais, as areas a serem ampliadas
de estabelecimentos assistenciais de saude ja
existentes e as reformas de estabelecimentos as-
sistenciais de saude ja existentes e os anterior-
mente nao destinados a estabelecimentos de
saude. Desta forma, a Odontologia também é
abrangida por esta resolucao, que deve ser ob-
servada minuciosamente na elaboragao de pro-
jetos de consultoérios e clinicas.

Seguindo a linha dos projetos arquitetonicos
de consultorios e clinicas Odontolégicas, a Reso-
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lucao da Secretaria Estadual de Saude do Rio de
Janeiro de numero 1219 de julho de 2015 esta-
belece normas técnicas para estabelecimentos
assistenciais de saude odontologicos. Essa reso-
lugao, vigente no Estado do Rio de Janeiro, apro-
funda a necessidade da observancia das normas
técnicas para clinicas e consultérios. Por exem-
plo, neste dispositivo, € informado que “quando
houver mais de um equipamento odontolégico
instalado, deve haver separacao entre os equi-
pamentos com paredes ou divisorias com altura
minima de 2.10m” a fim de resguardar o sigilo do
paciente. A leitura dessa resolucao é primordial
para quem pretende abrir um consultério ou cli-
nica Odontologica.

Mudando para o assunto de radioprotecao, a
Resolucao da Diretoria Colegiada da Vigilancia
Sanitaria de nimero 330 (RDC 330), estabelece
0s requisitos sanitarios para a organizagao e o
funcionamento de servicos de radiologia diag-
noéstica ou intervencionista e aplica-se a todas as
pessoas juridicas ou fisicas, de direito privado ou
publico, civis ou militares, envolvidas com pres-
tacao de servigos de radiologia diagndstica ou
intervencionista, como é o caso de clinicas e con-
sultorios odontologicos e clinicas de radiologia
odontologica que disponham de aparelhos de
radiologia diagnéstica.

Por fim, o Manual de Biosseguranca em Odon-
tologia aborda assuntos como concessao de licen-
¢as, equipamentos de protecao individual, trata-
mento de residuos odontologicos, agentes quimi-
cos, dentre outros assuntos relevantes ao tema.
Cabe ressaltar que cada Municipio do Estado do
Rio de Janeiro possui sua propria Vigilancia Sani-
taria e, consequentemente, seu préprio Codigo de
Roteiro de Fiscalizacao, que pode variar de um
municipio para o outro, o que torna inviavel abor-
darmos aqui, individualmente, os critérios de fis-



otecao e arquitetura de consultorios
ositivos legais da Vigilancia Sanitaria

calizagao dos 92 municipios do Estado. Nao obs-
tante, caso vocé possua duvidas sobre aVigilancia
Sanitaria Municipal, no endereco eletronico a se-
guir (https://www.saude.rj.gov.br/vigilancia-sani-
taria/denuncia/visas-municipais) vocé encontra o
contato da VISA do seu municipio.

DicadoFiscal: De acordo com a Resolucao SES
1058 de 6 de novembro de 2014, o 6rgao com-
petente para realizar denuncia sobre produ-
tos odontologicos como clareadores e pastas
de dentes, é a Vigilancia Sanitaria Estadual.
Eles dispoem de um site no qual vocé pode
fazer a denuncia sobre o produto reclamado
(https://www.saude.rj.gov.br/vigilancia-sani-
taria/denuncia).

Fontes:
« RDC 50: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saude-
legis/anvisa/2002/rdc0050 21 02 2002.html.

+ Resolugao SES 1219 de julho de 2015: http://
www.rio.rj.gov.br/dlstatic/10112/5125745/4209122/
RESOLUCAOSESN1219DE31DEJULHODE2015.pdf.

« RDC 330: https://www.in.gov.br/en/web/dou/-
/resolucao-rdc-n-330-de-20-de-dezembro-de-
2019-235414748?inheritRedirect=true

+ Manual de Biosseguranca: https://
www.saude.rj.gov.br/comum/code/Mostrar
Arquivo.php?C=MTg5NA%2C%2C
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» TRIBUTO

‘Ao mestre ¢

Nasceu em Bauru, Sao Paulo, em 26/11/1935
(foi registrado no dia 03/12/1935), ele brincava di-
zendo que fazia aniversario duas vezes no ano.
Aos 6 anos,se mudou com a familia e foram morar
em Campo Grande, no Mato Grosso do Sul. Aos 20
anos decidiu mudar novamente, dessa vez sozi-
nho, e agora para o Rio de Janeiro. Veio estudar,
tentar construir uma vida, e assim fez. Alias, cons-
truiu muito mais do que provavelmente imaginou.

Recém chegado na cidade, formado em Téc-
nico de Contabilidade pelo Colégio Dom Bosco,
trabalhou nesta area em um Laboratorio Far-
macéutico (Farmitalia).

Mas nao foi para isso que ele tinha vindo! Tra-
balhava durante o dia e fazia cursinho prepara-
torio a noite. Entao, em 1960, ingressou na facul-
dade de Odontologia da UFF.

Em 1962 ja estava formado e em 1963 prestou
concurso para Escola de Saude do Exército sen-
do aprovado em 15° lugar.

Saindo de la ficou lotado na Policlinica Cen-
tral do Exército, sendo transferido ap6s 1 ano
para o 1° Batalhdao de Carro de Combate, onde

permaneceu por 3 anos.

Chegamos em 1966 e ele ja era Ca-
pitao. Na Policlinica, foi convocado
pela 3°Auditoria Militar para ser Juiz
Militar, onde exerceu a fungao por
3 anos. Porlaficou até 1976, quan-
do foi transferido para Tabatinga.
Seu proximo destino seria a
Amazdnia.

Neste momento, ja casado e
com 3 filho tomou a decisdo de
pedir demissao do servico ati-
vo do Exército Brasileiro.

Em todos esses percursos,
algo insistia no Dr. Bastazini:
falar. Ele era, realmente, um
homem das palavras.

Assim, nao foi apenas sua
carreira como cirurgiao-den-
tista que ganhou forma, mas
também a de professor.

Foi membro fundador da
Faculdade de Odontologia de
Valenca, onde lecionou por 25
anos.

Foi membro fundador da
Faculdade de Odontologia de
Volta Redonda, onde lecionou
por 18 anos.



‘om carinho”’

Foi professor do curso de pds-graduagao em
Ortodontia da PUC-Rio por 10 anos.

Foi professor da Unigranrio por mais de 20
anos, Coordenador da Pos-Graduagao e Diretor
por 10 anos. Participou ativamente da transfor-
macao da AFE (Associacdo Fluminense de Edua-
cagao) em UNIGRANRIO juntamente com o Pro-
fessor José de Souza Herdy por quem nutriauma
profunda admiragao e gratidao.

Outair Bastazini formou profissionais, sem
deixar-se esquecer de também formar pessoas.

No Conselho Regional de Odontologia (CRO-
RJ), desde 1989 foi repetidas vezes Conselheiro
Suplente, Conselheiro Efetivo, até Presidente. E
assim continuou sendo chamado e reconhecido
mesmo que Nao ocupasse mais o cargo.

Sua atuacgao se estendia para o Conselho Fe-
deral de Odontologia (CFO). Aos 83 anos aceitou
convite para ser presidente das comissdes do
CRORJ. Aos 85 anos, foi eleito Conselheiro Efeti-
vo do CFO e tomaria posse no dia 18/12/2021
para a gestao de 2021 a 2024.

Trabalhou em seu consultorio particular até
falecer.

Em sua vida fazia questao de expressar algu-
mas paixoes, uma delas era Deus.

Ele ndo nasceu adventista, mas escolheu se
tornar. Em 1995 teve seu segundo nascimento,
quando decidiu se batizar na lgreja Adventista do
Sétimo Dia.

Em meio as suas outras paixdes, carregava o
futebol, 0 Sado Paulo, o Vasco, os amigos, a pesca-
ria, a familia e, claro, a ODONTOLOGIA.

Ha pouco tempo ele me falou uma frase que
ainda ecoaem minha mente: “No dia que eu ndo
sentir mais prazer em atender meus pacientes,
dar aulas ou o dia em que eu ndo me indignar ou
me anestesiar com as coisas erradas... ai chegou
a hora de parar”.

Yk 26/11/1935 - ﬁ'ﬂ'ﬂ 30/07/2021

Apesar de sua idade avancada ele ainda ti-
nha muitos sonhos que infelizmente foram in-
terrompidos.

Nao terei mais a oportunidade de vé-lo tratar
determinados assuntos com a fidalguia que lhe
era peculiar. O “Velho Basta”, como gostava de
ser chamado, deixara saudades.

Foi casado com Marilda Bastazini,com quem
construiu uma familia de 3 filhos, 9 netos e 1
bisneto.

O legado dele agora nds carregaremos. E as
palavras do Velho Basta seguirao ecoando, por-
que diante da Palavra, a morte nao é soberana. E
temos certeza do nosso reencontro!

Obrigado meu querido pai por tantos ensina-
mentos e principalmente por ter me apresenta-
do a ODONTOLOGIA.

Outair Bastazini Filho



P> ODONTOLOGIA HOSPITALAR

Em destaque os profissionais de Enfermag

O foco da coluna Odontologia Hospitalar de nossa revista nes
praticamente todas as agées que envolvem os cui

Foto: Professora Dra Lilian Behring, presidente do Conselho Regional
de Enfermagem do Rio de Janeiro.

As atividades e funcdes exercidas pelos enfermei-
ros, técnicos de enfermagem e auxiliares sdo essen-
ciais para o funcionamento dos servicos de saude
tanto publicos quanto privados.

No Brasil, a enfermagem desempenha um pa-
pel social e assistencial de fundamental importan-
cia. Em muitas circunstancias, o enfermeiro é o Uni-
co responsavel pela salde de uma populacéo desas-
sistida social e economicamente. O enfermeiro se
faz presente até mesmo em areas indspitas de dificil
acesso, muitas vezes em condigdes insalubres, com
pouUCOS recursos € nem sempre recebe a remunera-
¢ao digna pelo seu trabalho e o apoio governamen-
tal necessario para exercer suas fungoes.

Um outro enfoque importante refere-se aos
grandes centros urbanos, em areas conflagradas por
desigualdade social, pobreza e criminalidade nas
quais a equipe de enfermagem constitui grupo re-
ferencial para o atendimento das necessidades da
comunidade.
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E inquestionavel que todos os integrantes de
equipes multiprofissionais na area da satide encontram
na enfermagem os parceiros imprescindiveis na busca
de efetivos resultados qualitativos para o paciente.

Para melhor conhecermos a profissdo de en-
fermagem, convidamos a presidente do Conselho
Regional do Rio de Janeiro- COREN, Dra Lilian
Behring que de forma didatica, nos trouxe informa-
¢Oes esclarecedoras e que constituem o conteudo
essencial deste artigo. A nossa interlocutora é for-
mada em enfermagem pela Universidade Federal Flu-
minense, mestre e doutora em Cardiologia pela
UFRJ, professora de pos-graduagdo em diversos es-
tados do Brasil com ampla producao cientifica, Mem-
bro da American Heart Association - AHA, dentre ou-
tras importantes atividades e competéncias.

E importante ressaltar que o Conselho Regional
de Odontologia do Rio de Janeiro vem estreitando
esforcos conjuntos com os outros Conselhos repre-
sentativos da area de salde no enfrentamento da
pandemia pelo Covid-19 e o Conselho Regional de
Enfermagem tem sido parceiro inconteste das acdes
conjuntas com elevado espirito de atuagdo em prol
da populagao brasileira.

Foto: da esquera para direita: Presidente Altair Andrade (CRO-
RJ), Tania Maria (FARMACIA), Sylvio Walter Palis Ventura
(CREMERJ), Padre Omar Raposo, Claudia Cruz (CR-Nutrigdo/4)
e Lilian Behring (COREN) Unidos durante missa em memdria as
vitimas do Covid-19 aos pés do Cristo Redentor.



yem: essenciais quando o assunto é saude

te numero serd a profissdo de enfermagem, protagonista de
dados com a saude individual, familiar e coletiva.

Para conhecermos melhor a enfermagem trans-
crevemos o texto da professora Dra Lilian Behring
extremamente esclarecedor sobre a profissao

A Enfermagem no contextoda
Saude Publicabrasileira-de
Florence Nightingale aos dias atuais

Ainda que a Enfermagem seja uma pratica soci-
al anterior a Idade Média, iniciada na era crist3,
sua atuagao atravessou séculos marcada por tra-
¢os de religiosidade, caridade e conforto espiritual
aos doentes. Foi com Florence Nightingale, no sé-
culo XIX, na Inglaterra, que a Enfermagem passou a
incorporar competéncias para o cuidado, e come-
¢ou a constituir um outro processo do trabalho em
perspectiva de reorganizacdo dos hospitais milita-
res, durante a Guerra da Criméia. Nesse periodo teve
origem também o ensino da nova profissdo, com a
criacdo, nos anos 1860, da primeira escola de En-
fermagem do mundo

No Brasil a Enfermagem moderna com carater
profissional, pautada no modelo “nightingaleano”
iniciou oficialmente em 1923, com a fundacao da
Escola de Enfermagem Anna Nery no Rio de Janeiro.
Em 1894, enfermeiras inglesas implantaram em Sdo
Paulo, no Hospital Samaritano, um curso de Enfer-
magem seguindo as mesmas premissas. No entanto,
a implantacao oficial do ensino da Enfermagem no
estado de Sao Paulo sé ocorreu em 1942, com a cria-
¢do da Escola de Enfermagem, vinculada a Faculda-
de de Medicina da Universidade de Sao Paulo (USP).

Foi a partir deste periodo que o Brasil passou a
formar enfermeiras pioneiras e renomadas. Desta-
cam-se entre elas Rachel Haddock Lobo, Lais Neto
dos Reys, Waleska Paixao, Edith de Magalhaes Fra-
enkel, Clarice Della Torre Ferrarini, Haydée Guanais
Dourado, lzaura Barbosa Lima, Glete de Alcantara,
Olga Verderese e Wanda de Aguiar Horta. A forma-

¢do dessas profissionais, em sua maioria contou com
o apoio efetivo da Fundacdo Rockeffeler.

Nas décadas de 30 e 40, outras escolas foram cria-
das, tais como a Escola de Enfermagem Raquel Ha-
ddoch Lobo, hoje Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (UERJ), a Escola de Enfermagem Carlos Cha-
gas em Belo Horizonte (UFMG), a Escola de Enferma-
gem da Escola Paulista de Medicina, em Sao Paulo, a
Escola de Enfermagem em Salvador, a Escola de En-
fermagem no Rio Grande do Sul, entre outras

Essas enfermeiras pioneiras criaram outras esco-
las e organizaram importantes servicos de saude em
todo Brasil, especialmente nas capitais dos Estados.
Muitas foram, inclusive, sucessoras uma das outras
nos cargos de direcao de escolas, e servigos de sal-
de. Criaram também a Associagao Brasileira de En-
fermagem (ABEN), primeira entidade a ocupar-se das
diretrizes e orientagdes técnico cientifica da profis-
sdo, iniciaram também espacos para discussdes so-
bre a importancia de maior participacao politica da
enfermagem, pela sua numérica forca de trabalho e
representatividade social no campo da saude.

Outra acgado relevante das primeiras enfermeiras
brasileiras no “nascimento da enfermagem moder-
na” foi a criagdo da Revista Annaes de Enfermagem,
atual Revista Brasileira de Enfermagem (REBEn), hoje
um periodico internacional, o que demonstra preo-
cupacao e compromisso com o carater cientifico da
pratica social da Enfermagem. Durante muitas dé-
cadas a REBEN, foi o Unico veiculo de comunicacao
impresso da profissao.

Alegislacao que deu inicio ao processo de regula-
mentacdo da enfermagem moderna surgiu com o
advento da Republica no Brasil, pelo Decreto Fede-
ral 791, de 27/09/1890. Em decorréncia da escassez
de mao de obra qualificada o governo impulsionou
esforcos para a criacdo e desenvolvimento das pro-
fissdes em Enfermagem, e assim, ao longo do século
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XX ela foi se aperfeicoando. O apice do processo de
regulamentacgdo ocorreu por meio da Lei Federal
7498/86, cuja apreciagao foi feita pelo Congresso
Nacional por deputados e senadores e levada a san-
¢do pelo Presidente da Republica. Além disso, foi re-
cepcionada pela Classificacao Brasileira de Ocupa-
¢oes (CBO).

A guisa de consideragdes preliminares, vale des-
tacar que hoje no Brasil, somos mais de 2 milhdes de
trabalhadores, no estado do Rio de Janeiro, perfaze-
mos um total de 306.000, distribuidos em 46.000 en-
fermeiros € 260.000 de Auxiliares e Técnicos de enfer-
magem em Enfermagem.

A Enfermagem na Atenc¢ao Basica

A Enfermagem no campo da atengdo basica e sua
atuacao em equipe multiprofissional tem um impor-
tante papel na saude.

No Brasil, a partir dos anos 80 a atencao basica
em saude (AB), nova designacao da Atencao Prima-
ria em Saude (APS), ganha novos contornos com a
decisdo da implantagdo do Programa de Saude da
Familia (PSF), nos anos 96, o qual na sequéncia, logo
transformou-se em Estratégia de Saude da Familia
(ESF) para cumprir o papel de contribuir com a rees-
truturacdo do modelo assistencial, tornando-se a
porta de entrada qualificada do Sistema. Aqui, ao
Enfermeiro, ndo raras vezes, cabe o papel de coorde-
nador da equipe multiprofissional, uma atribuicao
que talvez lhe sejaimputada em decorréncia do pro-
jeto politico pedagoégico de sua formacao, o qual
contempla, em larga medida, desenvolvimento de
competéncias de gestdo e geréncia em servicos de
enfermagem e de salde. Outro aspecto que favorece
ao enfermeiro desempenhar essa atribuicdo é sua
larga experiéncia em desenhar protocolos, e de tra-
balhar, com os mesmos no ambito da prépria equipe
de enfermagem.

Dentre as atividades privativas do enfermeiro na
Atencao Basica e na Alta Complexidade esta a coor-
denacao da Imunizacao e o atendimento ao cliente
grave, respectivamente.

Isso nos faz guerreiros valentes no combate a Co-
vid-19, pois apesar de ser a profissdo que mais possui
mortes no mundo devido a pandemia, também é a
profissdo que esta na “linha de frente” cumprindo
sua funcdo em salvar vidas.
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Consideracgoes finais

Pelo conteldo do artigo-reportagem sobre a en-
fermagem o leitor conclui que o titulo “Em destaque
os profissionais de Enfermagem: essenciais quando
0 assunto é saude” é plenamente justificado e a dis-
seminacdo do novo coronavirus colocou em evidén-
cia a importancia da profissao para a populacédo no
sistema de salde.

No Brasil, o papel desempenhado pelo Siste-
ma Unico de Salde na atual conjuntura mudou bas-
tante a percepgdo da populagao sobre o quanto a
sua importancia afinal, é gracas a ele que milhares
de brasileiros se recuperam da Covid-19 e estdo sen-
do vacinados contra a doenca.

A pandemia fez a populacao enxergar melhor
a atuacdo do SUS em suas diversas frentes, conhecer
e valorizar os profissionais da saude, a ciéncia e os
conhecimentos produzidos pelas Universidades Pu-
blicas e Centros de Pesquisas.

E fundamental que a sociedade defenda o SUS
e lute por um sistema de satide com maior financia-
mento que propicie melhorias em termos de quali-
dade de recursos humanos, quantidade de pessoal e
remuneracdo salarial digna e justa se interpondo em
moblilizacdes contra as tentativas de privatiza-lo.

Foto: Imagem mostrando o empenho e a luta dos profissionais de
saude parasalvarvidas de pacientes infectados pelo Covid-19, cena
comum nos dias atuais.

Finalizando, cabe neste artigo a sugestdo para
serem implementadas a¢des conjuntas entre os Con-
selhos de enfermagem e a odontologia ampliando
conhecimentos, aprimorando atitudes e praticas pela
elaboracao de programas educacionais de capaci-
tacdo e treinamento que preencham lacunas exis-
tentes nas interfaces das profissoes.



Para despertar o interesse de nossos leitores em conhecer mais sobre a Enfermagem,
sugerimos que acessem os QRcodes a seguir. APONTE O SEU CELULAR!

Imperdivel! Assista o documentdrio mostrando a atuagédo da Avida e a obra de Florence Nightingale, simbolo maior da enfermagem
enfermagem na Amazénia cuja historia atravessou o tempo e continua viva nos dias atuais

Este artigo da Coluna de Odontologia Hospitalar da Revista do Conselho Regional de Odontologia
teve como principal autora a Professora Dra Lilian Behring, Presidente do Conselho Regional de
Enfermagem do Rio de Janeiro e a participacao de: Luiz Carlos Moreira, Andréa Braga Moleri,Tiago
Ferreira da Silva e Altamiro Lima Filho.
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P> HOMENAGEM A LUIZ FRANCISCO SOUZA DE FONTOURA

A Medicina e a Odontologia Brasileiras sofreram uma grande perda!

Por Sylvio Luiz Costa de Moraes, CD, MD

Nos deixou prematuramente o mestre, amigo, colega e
inspirador Dr. Luiz Francisco Souza da Fontoura, gatcho de
Porto Alegre e carioca de coragdo. Um médico como pou-
cos, detentor de destacada inteligéncia, alto nivel cultural,
dominio técnico impar e uma capacidade impressionante
de transmitir conhecimento, de motivar os mais jovens e de
conquistar o respeito de seus pares.

Fontoura ou “Chico” para os mais proximos, foi o gran-
de orientador de uma legido de cirurgides que com ele fize-
ram sua formacao em Cirurgia da Face ou tiveram a opor-
tunidade de com ele aprender. Tive a honra e o privilégio
inenarravel de ter feito minha formacéo com ele e de ter-
mos convivido durante décadas.

Luiz Fontoura era um professor por vocagao! Sua cultu-
ra médica o balizava como um “académico de escol”, pro-
fissional dedicado aos seus pacientes, homem objetivo, de
temperamento forte, de grandeza de espirito e de coracao;
caracteristicas que o fizeram muito querido e respeitado
por todos que com ele conviveram.

Verdadeiramente nao ha adjetivos suficientes para ex-
pressar o valor profissional e pessoal do querido mestre,
amigo e colega Fontoura cuja auséncia nos deixa um gran-
de vazio, mas cuja vida ofertou um grande legado para a
Odontologia e para a Medicina do Brasil, particularmente
nas especialidades de Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxi-
lo-Facial e Cirurgia Plastica e na area de atuagao de Cirur-
gia Cranio-Maxilo-Facial.

Sua trajetoéria profissional foi magnifica, tanto na vida
civilquanto na militar. Formado em Odontologiaem 1971,
cursou residéncia no Hospital Santa Cruz (Niter6i) e Clinica
Ivo Pitanguy, obtendo o titulo de especialista em Cirurgia e
Traumatologia Buco-Maxilo-Facial através de concurso em
1980. Formado em Medicinaem 1981, cursou residénciaem
Cirurgia Geral no Hospital do Andarai (1982-1983) e residén-
ciaem Cirurgia Plastica no Hospital da Lagoa (1986-1988),
obtendo o titulo de especialista por concurso na Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica (SBCP). Oficial-Dentista da
Aeronauticaentre 1973 e 1998, foi o pioneiro da especialida-
de de Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-Facial da For-
¢aAérea Brasileira tendo, ao longo do seu tempo de servigo,
tido varias funcdes de destaque na Area de Satide; Membro
Titular e Fundador da Sociedade Brasileira de Cirurgia Cra-
nio-Maxilo-Facial; Chefe do Servico de Cirurgia Maxilofacial
do Hospital do Andarai entre 1977 e 1984; Chefe do Servico
de Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-Facial do Hospi-
tal Central da Aeronautica (HCA) entre 1976 e 1987; Chefe do
Servigo de Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-Facial do
Hospital de Forca Aérea do Galedo (HFAG) entre 1987 e 1994;
Titular em Cirurgia Plastica pela SBCP em 1993; Chefe do
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Servigo de Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-Facial do
Hospital Central da Aeronautica (HCA) entre 1994 e 1996;
especialista na Area de Atuacao de Cirurgia Cranio-Maxilo-
Facial em pela Associacdo Médica Brasileira (AMB) em 2001;
Chefe do Servico de Cirurgia Cranio-Maxilo-Facial do Hospi-
tal SdoVicente de Paulo entre 1980 e 2010; Coordenador do
Curso de Especializagdo em Cirurgia e Traumatologia Buco-
Maxilo-Facial da PUC-RJ entre 1985 e 2003; Médico da Clinica
de Cirurgia Plastica do Hospital Federal da Lagoa entre 1984
e 2008; e Chefe da Clinica de Cirurgia Plastica do Hospital
Federal daLagoa entre 2009 e 2010. Manteve-se ativo como
cirurgiao por muitos anos mais.

No dmbito do seu nucleo familiar direto deixa a esposa
Regina; asfilhas, Flavia, Fernanda, Barbara e Clarissa; 6 ne-
tos, Pedro e Caio (filhos da Flavia); Luiz Felipe (filho da Bar-
bara); Bernardo (filho da Fernanda); Sebastian e Claire (fi-
lhos da Clarissa); a mae Emilia; e a irma Maria Helena.

Fontoura veio a vida para cumprir a sua missao e a fez
com grandiosidade, altivez e honradez e vivera na nossa
lembranca pois, a sua obra tal como uma grande arvore
deixou raizes profundas, tronco forte e sementes para a
eternidade.

Que Deus em Sua infinita bondade, o guarde e conforte
a sua familia!

E nds que, neste tempo passageiro ainda permanece-
mos, cremos na fé, que em Cristo nos encontraremos!



PROTOCOLO CLINICO PARA O USO CONSCIENTE
DA TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA DE FEIXE
CONICO (TCFC) (PARTE )

Este protocolo é um instrumento de carater introdutoério as boas praticas para solicitacdo de
exames de imagem, por estabelecer orientacdes baseadas em evidéncias cientificas para indica-
¢ao justificada da TCFC, cujo principal beneficio é a prote¢do do paciente.

Se, por um lado, as imagens obtidas pela TCFC possibilitam maior precisdo e acuracia diag-
néstica, em contrapartida, promovem maior exposicdo a radiacao ionizante, quando compara-
das as radiografias convencionais. Existe um consenso de que é impossivel diferenciar a exposi-
¢ao a radiagao ionizante entre segura e prejudicial, de modo que mesmo a menor dose de radia-
¢ao possa estar associada ao risco de danos para érgéos e tecidos irradiados.

Faz-se necessario o conhecimento dos riscos e beneficios da radiagado ionizante por parte dos
profissionais que a utilizam para diagndstico e planejamento de tratamento, respeitando os
principios fundamentais de protegdo, que envolvem: 1) o principio da justificacdo, em que o
exame é indicado, apenas, em situagdes clinicas onde gere mais beneficios, que riscos ao pacien-
te; 2) o principio da otimizagdo, com a indicagdo da modalidade de exame e dos parametros de
aquisicao da imagem, que acarretem a menor exposicao possivel a radiacdo, atingindo-se a
qualidade necessaria para o diagnéstico.

As imagens radiograficas, por serem bidimensionais, possuem limitagdes inerentes a técnica,
como sobreposicoes e distorcoes de estruturas. Tais limitacdes sao superadas pela TCFC, no
entanto, para o processo de escolha do exame e justificacdo adequada, é essencial basear-se: 1)
na historia individual do paciente; 2) no exame clinico; 3) na necessidade da acuracia diagnos-
tica da TCFC em comparagdo com as técnicas bidimensionais, levando em consideragao as infor-
macoes adicionais relevantes para o diagndstico ou escolha clinica do tratamento que, de modo
conseqlente, leve ao beneficio significativo para o paciente.

Caso a TCFC seja criteriosamente apontada como o exame de escolha, a exposicao deve ser
realizada baseada no protocolo de aquisi¢cdo mais adequado - respeitando-se a selecao do me-
nor volume de digitalizagdo possivel (FOV), configuragdes de exposicao apropriadas (kV e mA) e
o tamanho de voxel recomendado para o adequado e correto diagnéstico. Em geral, quanto
menor o tamanho do voxel, maior a resolucao espacial e maior a qualidade da imagem. No
entanto, tamanhos pequenos de voxel, ou seja, alta resolucdo da imagem, também resultam em
mais ruido na imagem e maior exposicao do paciente a radiagcao ionizante. Assim, o menor
tamanho de voxel deve ser utilizado, apenas, quando o caso requerer alta resolucao para preci-
sao diagnostica.

Devido a popularizacao da TCFC, a possibilidade de prescricao indiscriminada é preocupante.
Para tal proposito, o papel da TCFC nas especialidades odontolégicas, e condicdes clinicas que repre-
sentem real auxilio no diagnostico e/ou no planejamento do tratamento, foram sintetizadas como
Recomendacoes e Critérios de Elegibilidade, de modo a auxiliar o profissional solicitante e evitar
exposicoes exageradas a radiagao ionizante, garantindo menor risco e maior beneficio aos pacientes.

(continua no verso desta capa)
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RECOMENDAGCOES E CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE
PARA INDICACAO DE TCFC (PARTEII)

(continuagdo do verso desta capa)

Endodontia:

« casos complexos de reabsorc¢do, perfuracéo e fratura radicular; lesdes apicais.

«sintomatologia positiva e achados negativos, nasimagens convencionais.

« fratura radicular em dentes tratados endodonticamente: maior chance de falso-negativo,
por causa dos artefatos de imagem.

«altaresolucdo e FOV limitado.

Ortodontia:
« casos complexos de anomalia esquelética, particularmente as que requerem
tratamento ortodéntico e cirtrgico combinado.
« casos complexos de reabsorgao radicular, especialmente nos caninos impactados.
«indicacdo criteriosa para criancas e adolescentes.
«altaresolucdo e FOV limitado para reabsorcdo radicular e defeitos 6sseos; baixa
sresolu¢do no campo ampliado de face para planejamento ortodéntico e cirdrgico combinado.

Periodontia:

« casos complexos de periodontite avangada, apds tratamento periodontal nédo cirdrgico.

«lesdes avancadas de furcas; lesdes endopério; retratamento sem resposta favoravel a terapia periodontal
localizada; e cirurgia de regeneragdo tecidual guiada, se ndo elucidados pela radiografia convencional.

+dentes altamente restaurados limitam a precisdo diagnostica.

» alta resolucdo e FOV limitado.

Cirurgia Oral:
» extracdo de 3° molar inferior em intimo contato com o canal mandibular e 3° molar superior

em intimo contato com o seio maxilar.

» avaliagao pré-cirirgica de dentes impactados com estreita relagdo com raizes de dentes
adjacentes, assoalho nasal, seio maxilar ou estruturas vitais.

s cirurgias préximas ao forame mental.

+ planejamento de implantes osseointegrados,

Disfuncdao Temporomandibular:

« casos complexos com queixas resistentes a terapia, mobilidade mandibular continuamente
limitada, dor e ruidos altos persistente.

«doencas degenerativas da ATM, suspeita de fratura e de tumor.

+ TCFC e Ressonancia Magnética (RM) sdo técnicas complementares entre si.

«FOV limitado e ndo requer o menor voxel.

Estomatologia:
« pacientes sob terapia antirreabsortiva em baixas ou altas doses com sintomas orais suspeitos

de osteonecrose dos maxilares associada aos bifosfonatos (OMAB).

«tratamento conservador da OMAB, para avaliar a extensao das alteragdes 6sseas.

s avaliagdo pré-cirirgica da OMAB associando-se outras modalidades de exames deimagem,
como a RM, para avaliagdo minuciada do envolvimento do tecido 6sseo e tecidos moles.

«quando achados radiograficos compativeis com lesdes cisticas ndo forem suficientes para
determinar sua dimensao e relagdo com estruturas adjacentes.

+ avaliagcdo pré-cirurgica e pds-cirdrgico de tumores benignos.
ATCFC éum exame de grande valia na pratica odontoldgica, mas ndo deve ser recomendado como exame
derotina. Adespeito do mérito deste protocolo clinico, cabe ressaltar a necessidade de atualizagdo de
forma continua das recomendagdes aqui apresentadas, que atribui ao guia um carater dinamico, a medi
daem que novasevidéncias e tecnologias sejam incorporadas eindiquem a necessidade de revisao de contetido.
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