Revista do Conselho Regional de Odontologia do Rio de Janeiro « Ano XXXIX- n° 6 - Novembro/Dezembro de 2022

Fotos: Claudio Santana






Novembro/Dezembro de 2022 - NUmero 6

@ Sumario

Paginas 5 e 6 - Editorial
Prestando Contas

Pagina 8 - Atualizacao Cadastral
Faca a sua Atualizacao Cadastral

Pagina 9 - Renovacao Sanitaria
Prazo da Renovacao Sanitaria se encerra no
més de abril

Paginas 10 e 11 - Isengao Militar
Saiba como fazer sua isencao militar

Pagina 12 - Dia da Harmonizagao Orofacial
(HOF)
CRO-RJ realiza o Dia da HOF

Pagina 13 - Workshop 3Ds - Bom Jesus de Itaba-
poana

Projeto CRO no interior realiza Workshop 3Ds em
Bom Jesus de Itabapoana

Pagina 14 - Simposio de Odontologia Digital
1°Simposio de Odontologia Digital das Forcas Ar-
madas e Auxiliares

Pagina 15 - Visitaa OCM
CRO-RJ visita a Odontoclinica Centralda Marinha
visando projetos futuros

Paginas 16 e 17 - Fiscalizacao em Foco
CRO-RJ e Vigilancias Sanitarias unidas nas fisca-
lizagbes conjuntas

Paginas 18 a 20 - Identidade Digital
Entenda os beneficios de aderiraidentidade pro-
fissional digital

Pagina 21 - Programa Nacional de Fiscalizacao
CRO-RJ adere o Programa Nacional de Fiscalizagao

Paginas 22 e 23 - Entrevista com Raphael
Camara

Secretario de Atencao Primaria a Saude, Dr. Ra-
phael Camara fez um balango sobre o momento
da Odontologia e relembrou a homenagem feita
através da Medalha Prof. Outair Bastazini: “Gran-
de Honra”

Pagina 24 e 25 - Odontologia no SUS
Mesas Tematicas: reconheca a Odontologia no
SUS. Quem somos? O que fazemos?

Paginas 26 e 27 - Entrevista com o Dr. Ermelin-
do Radetic

Cirurgiao-dentista centenario, Dr. Ermelindo Ra-
deticrelembraoinicio dasuatrajetéria na Odon-
tologia e faz uma analise sobre as mudangas da
profissao

Paginas 28 a 30 - Prescrigao Digital

Prescrigdo Digital: saiba os beneficios desta fer-
ramenta e como adquiri-la para otimizar o aten-
dimento com os pacientes

Pagina 31 - Dicas para recém-formados
Me formei, e agora?

Paginas 32 e 33 - Lancamento de livro e Clube
de Vantagens
Freios Orais: Pratica Clinica e Evidéncia Cientifica

Paginas 34 - Notas
Falecimento Dr. Paulo Riff e autenticidade do
boleto

Paginas 35 e 36 - Protocolo Clinico
Novembro/Dezembro de 2022 ‘ 3

www.cro-rj.org.br
www.facebook.com/crorj
www.instagram.com/crorj



« Conselho Regional de Odontologia do Rio de Janeiro
Rua Aradjo Porto Alegre, 70, 3° (Biblioteca), 4° e 5° andar, Centro, Rio de Janeiro-RJ - Cep 20030-015

+Tel. (21) 3505-7600.

Site: www.cro-rj.org.br « E-mail: sepre@cro-rj.org.br - Atendimento: 22 a 62, das 9h as 17h.
» Subsede Barra da Tijuca
Av. Armando Lombardi 350, loja 222, Shopping Barra Point - Tel. (21) 3153-0101. Atendimento:

22a 62 das9has 17h.

Presidente: Outair Bastazini Filho

Secretario: Ricardo Guimaraes Fischer

Tesoureiro: Karina Cortat Fazza

Conselheiros: Felipe Melo de Aratjo, Marcelo Guerino Pereira Couto, Igor Bastos Barbosa, Fernando
José Combat Fadel Filho, Aretuza Pires dos Santos, e José Rodolfo Estruc Verbicario dos Santos.
Comissao Editorial

Coordenador: Sebastido Helberto Ferreira Espindola

Membros: Outair Bastazini Filho, Luiz Carlos Moreira e Ricardo Petereit de Paola Gongalves
Comissdo de Apoio aos Cursos e Servigos de Odontologia

Coordenador: Carlos Alberto Alves Dantas

Membros: Marcelo Guerino Pereira Couto

Comissdo de Educagao Permanente e Continuada

Presidente: Karina Cortat Fazza

Coordenador dos cursos presenciais aos sabados (Barra da Tijuca)

Luiz Carlos Moreira

Coordenador dos cursos presenciais (Centro/Barra da Tijuca)

Almiro Reis Gongalves

Coordenador dos cursos online

Altair Dantas de Andrade

Coordenador dos cursos presenciais Niteréi

José Magalh&es Muniz Filho

Membros da Comissao: Ana Paula Nunes Morais,Fernanda Fernandes Rangel Fadel, Leandro de
Oliveira Bassili, Marcello Roter Marins dos Santos; Michele Dias Nunes Tameiréo, Michele Barillo
Garcia Verbicario, Patricia Santos Bastazini, Rafael Casadonte Heringer, Rafaela Coelho Guarnier,
Rafael Meira Pimentel, Ricardo Hidalgo e Roger Silva Lima.

Comisséo do Interior Ativo

Coordenador: Sebastiao Helberto Ferreira Espindola

Membros: Joana Seixas de Aguilar, Michelle Krishna Davi da Silva e Marcela Ferraz Catramby
Comisséo de Saude Suplementar

Coordenador: Marcos Henrique da Silva Santos

Membro: Marcelo Medeiros Antunes

Comissao de Odontologia Hospitalar

Coordenador: Luiz Carlos Moreira

Membros: Altamiro da Silva Lima Filho; Marcelo Ventura de Andrade; Rodrigo Figueiredo de Brito
Resende; Sergio Pinto Chaves Janior; Vania do Carmo Rodrigues, Andrea Braga Moleri e Ricardo
Petereit de Paola Gongalves - Advogado

Comissao de Laserterapia

Coordenadora: Danielle Rodrigues Murta

Membros: Sabrina Fernandes Gomes, Viviane Aradjo Franga, Yanna Souza Reis.

Comissao de Saude Publica

Coordenadora: Maria Cynésia Medeiros de Barros

Membros: Ana Luiza Machado Pinto, Daniela de Sousa Fagundes, Frangoise Guimarées Andrade,
Sueli Cavalcanti Carneiro da Cunha Soares, Maria Silva Nacao e Thais dos Santos Sena.
Comissdo CRO Jovem

Coordenador: Igor Bastos Barbosa

Membros: Carolina Siqueira Costa; Guilherme Antonio Monteiro Miguel; Louise Moza Rodrigues
Chavadian e Vanessa Dutra Penna

Comissao Gerencial do CRO-RJ

Coordenador: Marcelo Guerino Pereira Couto

Membros: Carlos Alberto Alves Dantas; Outair Bastazini Filho; Sebastido Helberto Ferreira Espindo-
la e Ricardo Petereit de Paola Gongalves

Comissao de Harmonizagéo Orofacial

Coordenador: Marcus Vinicius de Oliveira Sodré

Membros: Camilla de Castro Pinto Garritano, Gabriela de Azevedo Cunha de Albuquerque, Jonatas
Caldeira Esteves, Lidia Cristina Henninger, Simone Sattler Pinheiro e Nubya Mattos de Azevedo.
Comissao de Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-Facial

Coordenador: Leonardo da Silva Moraes

Membros: Adriano Silveira Rodrigues, Marcello Roter Marins dos Santos, Cicero Luiz Souza
Braga, Rafael Meira Pimentel e Alexandre Maurity de Paula Afonso

Comissdo de Odontologia em Pacientes com Necessidades Especiais

Coordenador: José Muniz Magalhées Filho

Membros: Carlos Roberto Silva Coutinho, Nelson Monteiro dos Santos Filhos e Monique Xavier de Souza
Comissao Parlamentar do CRO-RJ

Coordenador: Altamiro da Silva Lima Filho

Membros: Luiz Roberto da Silva Chagas, Ricardo Petereit de Paola Gongalves, Renato Codeceira Gongalves
Comisséo de Praticas Integrativas

Coordenadora: Maria Cristina Braga Gottlieb

Membra: Florense Sekito

Comissao de Projetos Sociais e Voluntarios

Coordenadora: Camila Alvarenga Fernandezy Fernandes Lopes

Membros: Bernardo da Silva faria Campos, Katyuscia Passos Lurentt, Aline Soares de Oliveira
Comissado de Técnicos e Auxiliares de Satiide Bucal

Coordenador: Clea Vanessa Aleixo da Fonseca

Membro: Naira de Oliveira Lima, Tessa da Silva de Souza e Joice de Lima Menezes Garlez
Comissao Técnica de Radiologia

Coordenador: Rubens Raymundo Junior

Membros: Aurelino Machado Lima Guedes; Flavia Queiroz Fortes Bustamante, Melissa Vasconcellos Raymundo

Comissao Técnica de Sedagao em Odontologia

Coordenadora: Robertha Tulio da Silva Maciel Braun dos Santos

Membros: Carla Gongalves Gamba, Luiz Alberto Ferraz de Caldas, Adriano Linhares Motta e Ca-
rolina Farney Santos Xavier.

Comissao de Implantodontia

Coordenador: Edson Marcus Cezério

Membros: Alexandre Campos Montenegro, Jodo José Cossatis, Rafael Meira Pimentel, Rafael Cou-
tinho Mello Machado, Rodrigo Oliveira Burlamaqui de Rezende e Marcus Heleno Borges Ribeiro.
Comissao das Academias Odontolégicas

Anténio Ubaldo Ventura Neves da Costa - Presid daAc ia Brasileira de Od
Liana Lima Pinheiro - Presidente da Academia Brasileira de Odontologia;
Mauro Althoff - Presidente da Academia de Odontologia do Estado Rio de Janeiro;

Comissao Cursos e Servigos de Odontologia

Coordenador: Carlos Alberto Alves Dantas

Membros: Marcelo Guerino Pereira Couto

Camara Técnica de Harmonizagéao OroFacial

Coordenadores: Sleiman Karam Allam

Membros: Hernando Valentim da Rocha Juanior, Felipe Flach Farah, Renata Medeiros Alexandre.
Camara Técnica de Odontologia do Sono

Presidente: Valéria de Sant’anna, Vice-Presidente: Francisco José Pereira Junior

Membros: Carolina Marins, Aleli Torres de Oliveira, Leonardo Metropolo, Marcia Rodrigues Magacho
Comissio de Canabinoid

Coordenador: Francisco José Pereira Jr.

Membros: Paulo Affonso Pimentel Junior, Simone Saldanha Ignacio de Oliveira, Maria Aparecida
Ramalho Medeiros e Alexandre Cardoso

Camaras de Instrugao

Presidente: Ricardo de Souza Pinto - Membros: Marcelo Lucas Gongalves da Silva, Leonardq
Drumond da Silva e Ronaldo José Jaconiano Martins.

Presidente: Mauricio Nassib Moita Zarife - Membro: Luiz Antonio de Almeida e Silva.
Presidente: Luiz Antonio Lopes Schettini Membros: Muricy Domingues Junior, Sergio Rivetti Dias
Junior e Manuel Eduardo Moiolli Rodrigues.

Presidente: Gustavo Codeceira Lopes Gongalves

Membro: Mariana Medeiros Marques de Andrade

Delegacias Regionais

Araruama: Rua Baster Pilar, n° 500 - Parque Hotel. Tel: (21) 99896-4458 « Atendimento: Segunda
a Sexta-feira, de 9h as 12h e 13h as 17h.

Campo Grande: Rua Barcelos Domingos, n° 32, sala 610.Tel. (21) 2412-9786 « Atendimento:
segunda a sexta-feira, das9h as 17h.

Campos: Praga S. Salvador21/23,sala 304, Tel. (22) 2722-7838 « Atendimento: segunda a sexta-feira
9has12he13has17h.

Duque de Caxias: Rua Professor José de Souza Herdy 1.160 Jardim Vinte Cinco de Agosto (Dentro
do Campus da Unigranrio) « Atendimento: segunda a sexta-feira de 9h as 12h e 13h as 17h.
Itaperuna: Universidade Iguagu Br 356 Km2 Bloco A sala 215 Tel. (22) 3823-4035 « Atendimento:
Segunda a Sexta-feira de 9h as 12h e de 13h as 17h.

Macaé: Av. Rui Barbosa, 698 - sala 304 - Edificio Tropical Plaza Shopping. Tel: (22) 2762-0385|
Atendimento: Segunda a Sexta-feira de 9h as 12h e de 13h as 17h.

Niteroi: Avenida Amaral Peixoto 55, S| 607, Centro « Atendimento: segunda a sexta-feira, das 9h
as12hel3has17h

Nova Friburgo: R. Gal. Osério, 4, cob. 2. Tel. (22) 2523-5032 « Atendimento: segunda a sexta-feira,
das9has12he13has 17h.

Novalguagu: Av. Amaral Peixoto, 236 sala 303 Tel. 2767-8080 « Atendimento: todas as quartas, das
9h as 16h.

Petropolis: Rua 16 de Margo, 155 Ed. Gelli, Sala 804 - Centro Tel. (24) 2237-4064 « Atendimento:
segunda a sexta-feira, das 9h as 12h e 13h as 17h

Sao Gongalo: R. Feliciano Sodré, 214/202 Tel. 2605-4875 (9 as 12h/13as 17h) « Atendimento:
segunda, quianta e sexta-feira, das 9h as 12h e 13h as 17h

Teresépolis: Rua Heitor de Moura Estevdo 229 sala 501 - Varzea, Tel. (21) 2743-6432 -Atendimen-
to: segunda a sexta-feira, das 9h as 12h e 13h as 16h40.

Valenga: Rua Padre Luna, n° 99/ sobreloja 115 - Centro Telefax: (24) 2431-3579 / (21) 99683-0064
Atendimento: Quarta-feira de 9h as 12h e de 13h as 16:20.

Volta Redonda: Largo 9 de Abril, 27/706 Tel. (24) 3342-4098. « Atendimento: segunda, terca,
quinta e sexta-feira, das 9h as 12h e 13h as 17h.

d

logia Militar;

REPRESENTAGAO DO CRO-RJ - SEDE DA BARRA DA TIJUCA
Andrea Damas Tedesco e Rafael Casadonte Heringer

CRO-RJ - Noticias - Informativo do

Conselho Regional de Odontologia do Rio de Janeiro

E-mail: revista@cro-rj.org.br

Jornalista Responsavel: André de Andrade Silva Nascimento
Reg. Prof. 41140 - MTb DRT/RJ

Design Grafico: Claudio Santana

Publicidade: Tel.: (21) 3505-7606 - E-mail: anuncio@cro-rj.org.br
Periodicidade: bimestral

Tiragem: 30 mil exemplares

SELO

FSC

+As matérias aqui publicadas podem ser reproduzidas, desde que citada a fonte. « O CRO-RJ néo se responsabiliza pelas opinides emitidas em artigos assinados, bem como
pelas publicidades veiculadas por este periédico. « O contetido dos antincios veiculados nesta publicagdo (CRO-RJ Noticias) é de inteira responsabilidade dos anunciantes.

Novembro/Dezembro de 2022 |4

WWW.Cro-fj.org.br
www.facebook.com/crorj
www.instagram.comy/crorj



Fotos: Claudio Santana

P EDITORIAL

Prestando Contas

Outair Bastazini Filho

Presidente do CRO-RJ

Estamos aqui com o Presi-
dente do Conselho Regional de
Odontologia do Rio de janeiro,
o Cirurgiao-dentista Outair
Bastazini Filho.

Dr. Outair Bastazini Filho, na
sua gestdo o que o Sr.
identificou como pontos
sensiveis que poderiam ser
melhorados para melhor
atender o jurisdicionado?

Outair Bastazini Filho: Apos
uma profunda analise com os
meus Conselheiros, identifica-
mos algumas areas sensiveis do
Conselho e verificamos a neces-
sidade de:

» Remanejar funcionarios para o
setor de atendimento;

« Contratacao do sistema de telefo-
nia e fortalecer o setor de Call-Center;

« Criagcao de WhatsApp para cada
delegacia (num total de 15);
«Fortalecimento dafiscalizagao;
« Separacgao do Fale Conosco e
Ouvidoria, tornando esse ultimo
canal uma comunicagao direta
com a presidéncia;

Existem outras agoes que
trardo maior eficiéncia ao
Conselho que o senhor
considere relevante
apresentar?

Outair Bastazini Filho: Te-
mos alguns projetos que em bre-
ve se tornarao realidade:

« A intensificacdo dos cursos da
Educagao Continuada com mee-
tings entre especialidades;

« A difusdo de cursos no projeto
CRO no interior para capacitar os
jurisdicionados e o desenvolvimen-
to do 3DS, cursos para TSB e ASB;
« Aumento do horario de aten-
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dimento aos jurisdicionados;

« Estreitar lagos com a Vigilancia
Sanitaria, criando um acordo de
cooperacgao, visando compelir
abusos e valorizando o bom pro-
fissional,

« Aproximagao com o Legislativo,
objetivando fala e espago nos
debates que regem a profissao;
« Assinamos o Convénio com o
CFO de adesao ao Sistema Naci-
onal de Fiscalizagao, que permi-
tira a nossa Autarquia utilizar
mais veiculos e tablets, melho-
rando o deslocamento e facilitan-
do acomunicagao dos nossos fis-
cais por todo o Estado, fazendo
com que afiscalizagdo seja ainda
mais eficiente;

«Manter a sintoniacom o CFO na

luta contra a criacao de novos

cursos de odontologia;
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Teremos algumas novidades para o ano de 2023?

Outair Bastazini Filho: Muitas coisas estao
sendo elaboradas para melhor atender o jurisdi-
cionado como:
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+ A pedido das Universidades
retomaremos com as Olimpi-
adas Odontologicas, que fize-
ram tanto sucesso, mas que
foram interrompidas por con-
ta da pandemia.
« Através da verba do CFO, fa-
remos a reforma da nossa
sede, que deixara o ambiente
mais pratico e moderno para
melhor atender todos que vierem a nossa casa;
+ Para os académicos o projeto dia D, que consis-
te em visitar as Odontoclinicas das Forgas Arma-
das e Auxiliares;
+ Projeto “ME FORMEI E AGORA?”, onde 0 CRO-RJ
se fara presente dentro das Universidades, es-
clarecendo e orientando seu corpo discente;
« 1° Simposio de Odontologia Digital das Forgas
Armadas e Auxiliares;
+ Receituario Digital.

Qual mensagem o senhor quer deixar para os
jurisdicionados?

Chegamos ao fim de mais um ano e com ele
renovamos nossas esperangas por uma Odonto-
logia cada vez mais forte, afinal o Brasil possui a

maior e melhor Odontologia do mundo.






P ATUALIZACAO CADASTRAL

Faca a sua atualizacao cadastral

0 ano de 2023 chegou e o Conselho Regional
de Odontologia do Rio de Janeiro relembra os
seus jurisdicionados de manter os seus cadas-
tros atualizados. Lembrando que esse processo
¢é valido apenas para pessoa fisica. A atualiza-
¢ao Cadastral de Pessoa Juridica segue outros
modelos, que estao disponiveis no Servicos
Online. Realizando a atualizacdo dos seus dados,
o jurisdicionado contara com beneficios como:
e-mail marketing, para ficar por dentro de todos
0s eventos, cursos, parcerias e servicos do CRO-
RJ, entrega da revista institucional, dentre outras
vantagens.“Salientamos que todos os dados tém
a protecao sigilosa, dentro das normas da Lei
Geral de Protegao de Dados e, em caso de extre-
ma necessidade, o Conselho Regional de Odon-
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tologia do Rio de Janeiro podera entrar em con-
tato para sanar qualquer tipo de situacao de in-
teresse do jurisdicionado.“Porisso, acesse o Ser-
vicos Online, com o seu login e senha, em qual-
quer dispositivo movel ou desktop e localize a
opcao MEUS DADOS. Em seguida, selecione a op-
a0 ALTERAR e pronto. Ao final da operagao, lem-
bre-se de salvar as suas alteragoes e concluir.

OF)

Aponte a
camara do
seu celular

para o

QR Code.

Faca sua
atualizagao

cadastral




Imagem Divulgagdo Prefeitura

P RENOVACAO SANITARIA

Prazo da renovacao sanitaria se encerra no més de abril

Divulgagdo Prefeitura

O Coordenador do Setor de Alvara,
Fabio Castelar, lembra aos
jurisdicionados do CRO-RJ que o
prazo para a renovag¢ao sanitaria ira
até o dia 30 de abril de 2023. Porém,
é de suma importancia que os
mesmos entrem em contato para
averiguar a sua situacao, visto que o
processo demanda tempo.

Em casos de duvidas, entre em
contato com o Coordenador do
Setor de Alvara pelo numero de
WhatsApp (21) 9640-82092 ou
telefone (21) 3505-7624.



Fotos: Divulgagdo

P ISENCAO MILITAR

Saiba como fazer

O profissional militar, que ndo exerca atividade fora do dmbito das Forcas Armadas, podera solicita
da Resolugdo CFO N°63/2005 e artigo 14 da DecisGo CFO N°14/2022. Ressaltamos que este benef

Passo 1:

Acesse o Servicos Online e coloque o seu login
e senha. Em caso de primeiro acesso, coloque o
seu CPF e clique na aba “Eu nao sou rob6”. Sera
fornecido uma senha aleatéria e vocé podera al-
terar, caso queira.

Passo 2:

Na pagina inicial, acesse a aba de
REQUERIMENTOS.

Passo 3:

Na aba de requerimentos, selecione a opgao
REQUERIMENTO ISENCAO MILITAR. Vocé podera
verificar que a sua categoria ird constar ao lado do
requerimento de isencao.

Passo4:

Ao se deparar com esta imagem, clique em
“DADOS DE CADASTRO” para seguir com 0 processo.
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ua isencao militar

risengdo da anuidade do ano corrente de 2023 até a data limite de 31/03/2023, conforme artigo 255
icio ndo se estende ao militares pertencentes as Forcas Auxiliares do Estado do Rio de Janeiro

Passo 5:

Nesta parte, vocé podera alterar e/ou atualizar
qualquer um dos seus dados, seja ele nome, e-mail,
telefone, endereco residencial ou comercial.

Passo 6:

Nesta proxima etapa, digitalize, de forma legivel, os
documentos solicitados para

validar a sua isenc¢do. Sdo eles:

- Formulario de declaragdo militar do CRO preenchido;
- Carteira Militar dentro da validade;
- Formulario diverso;

- Declaragdo do érgao militar onde esta lotado.

Passo 7:
Nesta aba, nao esqueca de FINALIZAR o processo
para validar a operacao.

Passo 8:

O processo pode durar até 180 dias corridos.
Caso haja alguma pendéncia, o usuario pode
verificar nesta pagina.
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P DIA DA HARMONIZACAO OROFACIAL (HOF)

CRO-RJ realiza o Dia da HOF

Por meio da Comissdo de Educagdo Permanente e Continuada, o Conselho
reuniu renomados professores para debater diversos topicos sobre o assunto

Fotos: Claudio Santana

Publico presente ao evento

No dia dez de novembro de 2022, o Conselho Regio-
nal de Odontologia elaborou o Dia da Harmonizacéo
Orofacial. O evento ocorreu na sede do CRO-RJ, situa-
da na Rua Araujo Porto Alegre, nUmero 70, no Centro
do Rio de Janeiro. A Comissao de Educacdo Perma-
nente e Continuada preparou diferentes assuntos da
especialidade odontolégica a serem discutidos no dia.
0 evento foi coordenado pela Dra. Aline Raybolt.

O Presidente do CRO-RJ, Dr. Outair Bastazini
Filho, deu as boas-vindas ao publico e passou a pa-
lavra para a Conselheira, Dra. Karina Fa-
zza, que abriu o evento com a palestra do
Secretario-Geral do CFO, Dr. Claudio
Miyake, com o tema “Etica e Legislagdo: o
que podemos fazer em HOF?”. Posterior-
mente, a Dra. Aline Raybolt palestrou so-
bre “Toxina Botulinica ao Alcance do Cli-
nico”. Ja o Dr. Patrick Peloso pontuou so-
bre “Fios Orofaciais na Reestruturacao da
Face”.

Passando para o periodo datarde, a Con-
selheira convidou a Dra. Sandra Figueire-
do para falar sobre “Preenchedores Dér-
micos para Diferentes tipos Faciais”. Na

Orofacial, o Dr. Jonatas Esteves abriu o debate so-
bre “Lipoplastia Facial: Melhorando o Contorno
com Bichectomia e Lipoaspiracao”. E fechando o
evento, a Presidente da Academia Brasileira de
Odontologia, Dra. Liana Lima Pinheiro abordou so-
bre “Fatores Ortodonticos Fundamentais para o
Sucesso de uma Harmonizac¢ao Orofacial”.

Ao final do evento, a Dra. Karina Fazza agradeceu
a presenca do publico e também aos palestrantes e
declarou o evento como encerrado.

quinta palestra do Dia da Harmonizacéo Daesq. paradir. Dra. Aline Raybolt, Dr. Claudio Miyake, Outair Bastazini e Dra.

Karina Fazza
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P WORKSHOP 3D'S - BOM JESUS DE ITABAPOANA

Projeto CRO no interior
realiza Workshop 3Ds em
Bom Jesus de Iltabapoana

O Conselho Regional de Odontologia do Rio de
Janeiro, em parceria com a Secretaria de Saude de
Bom Jesus do Itabapoana, realizou, no dia 11 de no-
vembro de 2022, o Workshop 3Ds. O evento aconte-
ceu no Clube da Terceira Idade, destinado para os
Cirurgides-dentistas, Auxiliares de Saude Bucal (ASB)
e Técnicos em Saude Bucal (TSB).

A primeira palestra foi realizada pela professo-
ra Maria Claudia, que abordou sobre biosseguran-
¢a. O conceito esta relacionado a um conjunto de
medidas preventivas visando amenizar os riscos
de infeccao cruzada. A professora ressaltou a im-
portancia da higienizagdao das maos, o uso de equi-
pamentos de protecao e, principalmente, a esteri-
lizagao de materiais. Em seguida, a Coordenadora

da Comissdo de ASB e TSB do CRO-RJ, Clea Vanes-
sa, falou sobre organizagao e otimizacao do tem-
po de trabalho.

O workshop terminou com a palestra do Consul-
tor de Projetos de Consultério, Marlon Oliveira, que
pontuou sobre a manutencao de equipamentos.

Estiveram presentes: o Coordenador da Comissao
do Interior Ativo, Sebastido Espindola, o Delegado
Regional de Itaperuna, Bruno Inacio, e a membra da
Comissao de Educacao Permanente e Continuada,
Rafaela Guarnier, a Coordenadora de Saude Bucal
do municipio, Crystine Maria Monteiro Rangel, e a
Secretaria de Saude de Bom Jesus de Itabapoana,
Marcia Azevedo, que também representou o Prefeito
Paulo Sérgio Cyrillo.

Fotos: Divulgagéo

Novembro/Dezembro de 2022 ‘ 13

www.cro-rj.org.br
www.facebook.com/crorj
www.instagram.com/crorj



P SIMPOSIO DE ODONTOLOGIA DIGITAL

0p306INAIQ :S0304

Diretora da Odontoclinica Central da Marinha, Capitao de Mar E Guerra lrma Cunha Matos

“Desde 2014, a Odontoclinica Central da Marinha iniciou a utilizagdo da tecnologia digital
paradesenvolver trabalhos protéticos. Essa nova era, trouxe reducao de custos, redugdo nos
aprazamentos, além de promover uma melhoria consideravel na qualidade dos trabalhos
aqui desenvolvidos, resultando, em Ultima analise, na satisfacdo dos nossos clientes”.

Diretora Geralde
Odontologia da Policia Militar,
Coronel Gabryela Reis Dantas

“Nossa Clinica
de Odonto-
logia Digital
ainda é re-
centeem com-
paracao as
Forcas Arma-
das, por isso,
o Simpdsio
seradegrande
valia, pois teremos a oportunidade de
intercambiar informacgdes, aprender
novas técnicas, focar no desen-
volvimento e avanc¢o do servico que
apesar de novo, produziu no ano de
2022, 1250 coroas de ceramica
fresadas”.

Diretora Geralde Odontologia
Corpo de Bombeiro, Coronel Ellen
Leao Inacio de Melo Raia

“A odontologia
do CBMERJ esta-
ra entrando na
era digital na
primeira sema-
na do ano de
2023, quando
efetivamente
ocorrera nosso
pregao eletroni-
co. Estamos no aguardo da finalizagéo
do nosso processo licitatério para se
tornar realidade na Corporagdo e inici-
ar uma nova fase de exceléncia no aten-
dimento aos usuarios do sistema”.
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Diretor da Odontoclinica
Central do Exército, Coronel
Renato Alves da Rocha Almeida

“Esse Simpdsio
sera de grande
valia para a
Odontoclinica
CentraldoExér-
cito pois tere-
mos a oportu-
nidade de tro-
car informa-
¢Oesconhecen-
do novas técnicas e novos materiais.
“Aprendendo com os demais fluxos de
trabalho digital apresentados poderemos
focarno aprimoramento e desenvolvimen-
to de nosso servico, que apesar de novo,
produziu no ano de 2022 cerca de 1350
coroas de ceramica fresadas”.



P VISITA A OCM

CRO-RJ visita a Odontoclinica Central
da Marinha visando projetos futuros

op3pbjnAIqg 50304

Daesq. para a dir.: Capitéo de Mar e Guerra Ana Cristina Bittencourt Arruda, Presidente do CRO-RJ Outair Bastazini Filho e Capitdo de Corveta

Alexandre Campos Montenegro

No dia 16 de novembro de 2022, o Con-
selho Regional de Odontologia do Rio de
Janeiro esteve presente nasinstalagoes da
Odontoclinica Central da Marinha. O Presi-
dente Dr. Outair Bastazini Filho, o Coorde-
nador Nacional do Nucleo Institucional da
Dentsply Sirona, Guilherme Ruecker, a Ca-
pitdao de Mar e Guerra, Cirurgia-dentista,
Ana Cristina Bittencourt Arruda e a Capitao
de Corveta, Cirurgia-dentista, Luciana Sam-
paio Duran, em parceria com a Dentsply Si-
rona, para iniciar um novo projeto na area
digital com blocos Tessera, para maior cres-
cimento da Odontologia Digital da OCM.

Presidente Outair Bastazini Filho, Capitdo de Mar e Guerra Ana Cristina
Bittencourt Arruda e Capitéo de Corveta Luciana Sampaio Duran
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P FISCALIZACAO EM FOCO

CRO-RJ e Vigilancias Sanitarias u

O Setor de Fiscalizagao do Conselho Regio-

nal de Odontologia do Rio de Janeiro reali-

op30bInAIg 0304

zou uma fiscalizagdo conjunta com a Vigilan-
cia Sanitaria de Campos dos Goytacazes, além
de outras fiscalizagdes de rotina no proprio
municipio.

Na foto ao lado estdo presentes, da esquer-
da para a direita, Izabelle Rangel, Roberto Mi-
randa, e Nathalia Viana, fiscais da Vigilancia Sa-
nitaria de Campos; Vera Cardoso de Melo, Co-
ordenadora da Vigilancia Sanitaria e os fiscais
do CRO-RJ, Lucas Fonseca, Carlo Cassiano e
Daniel Rodrigues.

Em uma das fiscalizagdes de rotina, foi cons-
tatado que uma protética estava trabalhando
sem inscricao no Conselho Regional de Odon-
tologia do Rio de Janeiro, e que seu marido tra-
balhava na clinica também sem registro.

Outrafiscalizagao conjunta foi realizada com
a Vigilancia Sanitaria de Buzios no dia sete de
dezembro de 2022 em um consultério particu-
lar no Bairro da Rasa, com os inspetores Marga-
reth e Olimpio, da Vigilancia Sanitaria de Buzi-
os. A fiscalizacao foi motivada por denuncia,
sendo constatado que o estabelecimento nao
possuia alvara de funcionamento nem licenga
sanitaria. Além disso, havia varios produtos
odontologicos vencidos e falhas no processo de
esterilizacao. O local foi interditado até que as

irregularidades sejam sanadas.
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nidas nas fiscalizacoes conjuntas

DICA DO FISCAL: Conforme a Lei Federal N.°
6839/1980 e a Resolucao CFO Ne. 63/2005, toda
pessoa juridica que preste servicos odontologi-
cos deve se inscrever junto ao CRO-RJ para ob-
tencao do titulo de Entidade Prestadora de As-
sisténcia Odontolégica (EPAO). Abaixo seguem
algumas respostas para perguntas frequentes:

Universidades com clinicas odontologicas
também precisam se inscrever para obter o ti-
tulo de EPAO?

Sim, pois ha prestacao de servigo odontolégi-
co. A clinica da Universidade também precisara

ter um responsavel técnico.

Estabelecimentos (pessoa juridica) que for-
necam apenas servicos de Harmonizacao Oro-
facial precisam se inscrever como EPAO?

Se o estabelecimento possuir cirurgidao-dentis-
ta realizando Harmonizacao Orofacial, sim. Deve-
se destacar que apesar de ter consequéncias es-
téticas, a Harmonizacao Orofacial enquanto prati-
cada por cirurgidao-dentista é Odontologia, con-
forme resolucao CFO 198/2019, que reconhece a

HOF como especialidade odontologica.

O Setor de Fiscalizagao do Conselho Regional de
Odontologia do Rio de Janeiro recebeu uma denun-
cia, por meio do seu telefone do Disque-Denuncia
(213505-7676), e iniciou uma investigacao. Apos trés
meses de apuracao, o CRO - RJ, com a Delegacia do
Consumidor (DECON), realizou, na ultima segunda-
feira (27/12), uma agao conjunta para apuragao de
suposta pratica de exercicio ilegal da profissao.

A estudante, que se passava por Cirurgia-dentista,
nao é profissional formada, mas sim estudante de
Odontologia. A mesma tinha feito um curso de Har-
monizagao Orofacial de apenas dez horas com uma

Biomédica, o que ndo a autoriza exercer a funcdo. A académica realizava procedimentos de HOF na resi-

déncia das pessoas e em um saldo de beleza.

Aacadémicafoiconduzida paraa DECON, na Cidade da Policia, e ira responder criminalmente por exercer

a Odontologia de forma ilegal.

E importante lembrar que para um Cirurgido-dentista se especializar em Harmonizacdo Orofacial é
necessario realizar um curso de pos-graduagao com carga minima de 500 horas. Aos pacientes, é de
suma importancia verificar, junto ao CRO-RJ, se quem oferece os servigos é Cirurgiao-dentista regular-

mente inscrito.

O CRO-RJ, por meio do Setor de Fiscalizagao, cumpre seu papel em proteger a sociedade e manter o bom
nivel dos profissionais regularmente inscritos. Sé no ano de 2022, foram realizadas 13 ag¢bes para coibir o

exercicio ilegal da profissao.

Salientamos que para formalizar denuncias, basta acessar os seguintes canais:
« E-mail: sefis@cro-rj.org.br Telefone: 3505-7676.
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P> IDENTIDADE DIGITAL

Entenda os beneficios de aderir

A CFO ID trouxe agilidade no acesso as informagdes dos profis

Tecnologia, agilidade nos servicos e sua carteira
do CRO-RJ na palma da mao. Esses sao os trés pila-
res da CFO ID, a versao digital da identidade profissi-
onal do Cirurgido-dentista, técnicos e auxiliares em
saude bucal e protese dentaria. O processo de ade-
sao do documento virtual foi planejado pelo Conse-
lho Federal de Odontologia e ja esta disponivel para
todo o Brasil.

O aplicativo ndao anula a validade da carteira
fisica e tera custo zero para ser baixado no smar-
tphone, estando disponivel tanto na plataforma
Android quanto 10S. Além disso, toda atualizacao de
dados sera alterada de forma imediata, sem a neces-
sidade de solicitar a emissao de outra carteira e to-
das as inscricdes serdo concentradas em um unico
cadastro. Para entender um pouco mais como funci-
ona a CFO ID, entenda a dinamica deste aplicativo.

Novembro/Dezembro de 202218

WWW.Cro-fj.org.br
www.facebook.com/crorj
www.instagram.comy/crorj

Imagem Freepik

Como obter a sua carteira digital?

Basta acessar o site identidadedigital.cfo.org.br/,
realizar o seu primeiro acesso, que sera permitido por
meio de uma senha fornecida pela plataforma, atua-
lizar os dados e cadastrar a sua foto no sistema. De-
pois, vocé deve baixar o aplicativo no seu smartpho-
ne. Para ter acesso, vocé deve informar o seu CPF,
senha e pronto, vocé ja pode acessar a sua identida-
de digital!

Como eu fac¢o para cadastrar a minha
foto?

Clique sobre o Estado no qual vocé tem inscri-
¢ao ativa e regular. Vocé sera direcionado a uma
pagina para atualizar alguns dados e enviar a sua
fotografia.



a Ildentidade Profissional digital

Fui inscrito ha pouco mais de um més,
preciso cadastrar a minha foto
novamente?

Para que vocé possa utilizar a identidade digital
sera necessario reenviar a fotografia para que ela seja
validada.

Quais os padroes que a fotografia precisa
ter?

Proporcdo de 3 x 4; preferencialmente sem 6cu-
los; boa iluminagdo (sem sombras ou reflexos); rosto
ocupando quase que a totalidade da foto.

Eu tentei cadastrar a foto, mas o sistema
nao deixa devido ao e-mail. O que eu
faco?

Caso vocé ndo tenha um e-mail vinculado ao seu

Baixe o aplicativo para obter
asuaidentidade digital

Aponte a camara do seu
celular para o QR Code.

APP PARA 10S APP PARA ANDROID

sionais da Odontologia, facilitando diversos tipos de recursos

cadastro, vocé ndo conseguira cadastrar a foto. Isso
acontece porque o sistema ndo saberia para quem
enviar um e-mail com informacdes. Nesse caso, pro-
cure o seu CRO ou entdo a central do CFO (0800 000
4499) que eles te ajudarao a resolver.

O sistema esta me mostrando o endereco
comercial que eu ja tinha e agora eu
quero exclui-lo, mas o sistema nao deixa.
E assim mesmo?

Sim. Por uma questao de seguranca, o sistema
nao aceita a exclusao de um endereco ja cadastra-
do. Apesar disso, aceita a alteracao para qualquer
outro endereco, até mesmo um endereco comercial
igual ao endereco residencial.

Em qualquer caso de suporte, o(a) profissional
terd o suporte da central do CFO através do numero
0800000 4499.
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Passo a passo para gerar a
Identidade Digital pelo aplicativo

Para aderir aldentidade Digital CFO ID, entre no site do CFO: www.website.cfo.org.br,
cligueem “Identidade digital”e siga os passos propostos.

Antes de preencher
os dados, clique em
“Primeiro acesso”.

Vocé vai receber no seu e-mail a
“senha de acesso ao aplicativo”.
Copie!

No aplicativo, preencha
com seu CPF e asenha
recebida, clique em “entrar”

Novembro/Dezembro de 202220

Preencha o campo
comoseu CPFe
clique em “enviar
solicitacdao”

Na sequéncia,
clique em
“préximo”,
aceite os
termos de
uso e as
condigdes de
politica de
privacidade.

Vocé estd de posse da sua
Carteira de Identidade CFO ID.
Para acessa-la, cliqueem
“identidade profissional”.



P PROGRAMA NACIONAL DE FISCALIZACAO

CRO-RJ Adere o Programa
Nacional de Fiscalizacao

04D 50304

Daesq. para a dir. Claudio Yukio Miyake, Juliano do Vale, Outair Bastazini Filho e Raimundo Nazareno de Souza Avila

Presidente Outair Bastazini Filho na Assembleia Conjunta

No dia 1 de dezembro de 2022, o Presidente
do Conselho Regional de Odontologia do Rio de
Janeiro, Outair Bastazini Filho, aderiu ao Pro-

De trds para frente: Luiz Evaristo Volpato, Raimundo Nazareno de
SouzaAvila, Claudio Miyake, Outair Bastazini Filho e Juliano do Vale

grama Nacional de Fiscalizagdo que esta sendo
implementado pelo Conselho Federal de Odon-
tologia.
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P ENTREVISTA COM RAPHAEL CAMARA

Secretario de Atencao Primaria a ¢
balan¢o sobre o momento da Odon
feita atraves da Medalha Prof. O

Durante a entrevista, o Secretdrio também pontuou sobre algumas agées gt

Com a missao de organizar a salde em meio a pande-
mia da COVID-19, o Dr. Raphael Camara Medeiros Parente
conversou com a equipe do CRO-RJ sobre o trabalho feito
nesses dois anos frente ao Ministério da Saude. Segundo ele,
otrabalho com asalde e, especificamente, com a Odonto-
logia, foi intenso e satisfatério.

Conforme o Secretario, em 2020, todas as salas publicas
de atendimento odontologico foram reformadas. Um orca-
mento que custou cerca de 500 milhdes de reais. Ele relata
que, esse planejamento foi realizado devido a importancia
da Odontologia no ambito da saude e, principalmente, no
combate a COVID-19.

“A Odontologia é extremamente importante no cendrio da
saude. Eusempre fago questdo de visitar as unidades bdsicas
de satide e costumo conhecer as salas de satde odontoldgi-
cas. Conseguimos aumentar os recursos e o credenciamento
das equipes de Satide Bucal, entendendo a importdncia do pro-
fissional Cirurgido-dentista para as equipes de atengdo primd-
ria” - Afirma Dr. Raphael Camara.

PREVINE BRASIL

Na primeira onda do coronavirus no Brasil, Dr. Raphael
Camara afirmou que foi preciso realizar um novo planeja-
mento para as unidades de combate a COVID. Por isso, em
novembro de 2020, foram destinados cerca de 190 milhdes
de reais para as unidades de COVID-19, nos consultorios
odontologicos. Tal recurso foi justificado devido a saude
bucal estar, hoje, entre os principaisindicadores de um pro-
grama feito pelo Ministério da Saude, chamado de Previne
Brasil. Esse programa € o novo tratamento de atengao pri-
maria, onde, na Odontologia, hd uma obrigatoriedade do
paciente se fazer presente, em pelo menos, uma consulta.

Segundo o Secretario de Atengao Priméaria a Sadde, es-
tar dentro de um dos indicadores do Previne Brasil, é ser
considerado um dos pilares da satde nacional. Exemplo dis-
so, é a preocupacgao do Ministério da Satude no tratamento
odontolégico no pré-natal.

“Uma agdo que mostra aimportdncia do Cirurgiéo-dentis-
ta para com a saude da populagdo vem através do Previne
Brasil, onde um dos servigos é a realizagdo do pré-natal odon-

Dr. Raphael Cémara tolégico com pelo menos uma consulta da gestante comum
profissional. O fato da Odontologia estar entre os sete indica-

DUDIUDS 0IpND]) :S0304
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saude, Dr. Raphael Camara fez um
tologia e relembrou a homenagem
utair Bastazini: “Grande Honra”

1e 0 Ministério da Saude realizou em beneficio da saude bucal da populagéo

dores do programa tem peso dobrado, acarretando mais re-
cursos para os municipios do Estado” - Explicou.

IMPORTANCIA DAODONTOLOGIA
NOCTI

Durante a primeira onda da COVID-19, o Dr. Raphael
Camara relatou da operacéo feita para otimizar e qualifi-
car o atendimento ao paciente na questao da estrutura e
equipamentos. Emrelagdo a Odontologia, o Secretario, além
derelatar aimportancia dos Cirurgides-dentistas no com-
bate ao coronavirus, enfatizou o trabalho dentro dos Cen-
tros de Terapia Intensiva.

“O Governo Federal reforcou e melhorou todas as salas pu-
blicas de satide bucal do pais. E isso ficou como um legado,
pois todas as salas de saude bucal hoje tém uma estrutura bem
mais confortdvel para os profissionais e os pacientes. Além dis-
so, otrabalho nos CTls é de extrema relevéncia e isso ja foi cons-
tatado que, a atuagdo da Odontologia, recupera o quadro cli-
nico do paciente. Nés agimos fortemente contra o fechamento
dassalas de satde bucal durante a pandemia da COVID-19,
evidenciando aimporténcia do CirurgiGo-dentista no atendi-
mento a populagdo” - Relatou o Secretario de Atengao Pri-
maria a Saude.

RELAGCAO COM O CFO E CRO-RJ

A aproximagao com a Odontologia, segundo o Dr. Ra-
phael, veio poruma questao de gestdo dentro da Coordena-
¢aode Saude Bucal. Segundo ele, uma pessoa que estava a
frente do segmento néo era Cirurgido-dentista. Sendo as-
sim, ele, com o aval do Ministro da Saude da época, Eduardo
Pazuello, realizou uma alteracéo e colocou uma profissio-
nalda area. Porém, essaindicacdo teve o auxilio do Conse-
lho Federal de Odontologia.

“Nessa época, na primeira onda da COVID-19, ndo tinha-
mos um tempo habil para procurar um profissional. Foi ai que
procuramos o Conselho Federal de Odontologia, que nos aju-
dou a escolheressa pessoa. Nesse momento foi onde houve uma
aproximagdo. Com relagéo ao CRO-RJ, eu sou carioca, flumi-
nense, e sou Conselheiro do Conselho Regional de Medicina.
Sdo Conselhos coirmé@os” - Contou o Dr. Raphael Camara.

MEDALHA PROF. OUTAIR
BASTAZINI

Em virtude dos trabalhos apresentados durante esses
dois anos para com a Odontologia Fluminense, em setem-
brode 2021, a convite do ex-Presidente da época, Dr. Altair
Dantas de Andrade, o Dr. Raphael Camara recebeu a maior

honraria da Odontologia do Estado do Rio de Janei-
ro. A Medalha Prof. Outair Bastazini. Diante disso, o
Secretario relatou a emocdo do convite e de ser o
primeiro agraciado com a medalha.

“Foicom grande honra. O Presidente da época, Dr.
Altair Dantas de Andrade, me agraciou com o convite e
eu fiquei bastante emocionado. Eu entendo que esse
prémio é pelo trabalho que tivemos, e estamos fazendo
nesses mais de dois anos frente ao Ministério da Saude.
Entdo é uma mistura de felicidade e orgulho por receber
esse prémio, mas também de merecimento pelos traba-
lhos que fizemos. E nada mais justo honraria vinda dos
proprios Cirurgides-dentistas. Entdo ter a propria Autar-
quia Federal de Odontologia, agraciando um médico é
aprova do trabalho que a gente tem feito, e vamos con-
tinuar fazendo, para dar uma saude de qualidade para
apopulagdo” - Finalizou.
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P ODONTOLOGIA NO SUS

Mesas tematicas: rec
no SUS. Quem som:

Comissao de Salide Publica do CRO-RJ
Coordenadora: Maria Cynésia Medeiros de Barros.
Membros: Ana Luiza Machado Pinto, Ricardo Demé-
trio Ferreira Pimentel, Sueli Cavalcanti Carneiro da
Cunha Soares, Thais dos Santos Sena, Daniela de
Sousa Fagundes, Frangoise Guimaraes Andrade, Ma-
ria Silvia Nacao.

A Comissao de Saude Publica do Conselho Regio-
nal de Odontologia do Rio de Janeiro, coordenada pela
Dra. Maria Cynésia Medeiros de Barros, em parceriacom
o Conselho Estadual de Saude do Rio de Janeiro, na
pessoa da Dra. Sueli Cavalcanti Carneiro da Cunha So-
ares, Coordenadora da Comissao Organizadora da 92
Conferéncia Estadual de Saude, realizou nos dias 29/
09, 27/10 e 23/11 do presente ano, uma série de mesas
tematicas denominadas: RECONHECAAODONTOLOGIA
NO SUS: QUEM SOMOS? O QUE FAZEMOS?

O objetivo da série de mesas tematicas foi a valori-
zacao do Sistema Unico de Saude (SUS) e serviu de en-
saio para a Conferéncia Livre de Saude Bucal, através
da sensibilizacdo da populagdo e de uma reflexao en-
tre profissionais da Odontologia. A organizacédo da pro-
gramacao para os eventos foi feita através de reunides
da Comissao de Saude Publica com Conselheiros Mu-
nicipais. O evento em si, reuniu membros da Comissao
de Saude Publica do CRO-RJ, profissionais da area, con-
selheiros de salde e gestores do SUS, além de alunos
de graduacgdo e pos-graduagdao em Odontologia. As

Da esq. paradir. Silvia Nacao, Maria Cynésia Frangoise Guimardes,
Daniela de Sousa e Sueli Cavalcanti Carneiro Fagundes
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Aequipe do evento

mesas, compostas por profissionais com amplo conhe-
cimento e pratica nas tematicas, apresentaram ideias,
problemas e propostas para os temas centrais. O even-
to teve a abertura com a fala do Presidente do CRO-RJ,
Dr. Bastazini Filho, e do Dr. Erico E. R. de Souza, Coorde-
nador de Saude Bucal do Municipio do Rio de Janeiro.

As mesas tematicas tiveram a participacao de coor-
denadores de unidades de saude do Estado do Rio de
Janeiro, que contribuiram para a troca de informacdes
na melhoria do servico odontolégico do SUS. Tivemos
a oportunidade de conhecer diferentes areas de atua-
¢do da Odontologia e fortalecer a integragao do CRO-
RJ com os gestores e Cirurgides-dentistas que atuam
nos servi¢cos da rede de atengao a sadde. A Comissao
trabalhou para que esse evento apresentasse proto-
colos e rotinas basicas de desempenho do Cirurgido-
dentista em diversas areas.

A primeira mesa tematica, ocorrida no dia 29/09/
2022, teve como eixo a rede de atencdo a saude bucal
no ambito do SUS, estruturada em Atengao Primaria,



onhe¢a a odontologia
0s? O que fazemos?

Secundaria e Terciaria. Para o debate, a mesa trouxe a
Dra. Mirella Giongo, professora de Odontologia Social
e Preventiva da Universidade Federal do Rio de Janei-
ro (UFRJ), e o Dr. Cesar Luiz Silva Junior, Coordenador
de Saude Bucal do Estado do Rio de Janeiro para tratar
da Atencado Primaria a Saude. A Atencao Secundaria foi
abordada pelo Dr. Frederico Pires, Chefe do Centro de
Especialidades Odontologicas da Policlinica Lincoln de
Freitas Filho, enquanto a Terciaria foi abordada pelas
Dras. Frangoise Guimaraes Andrade, que atua em Ges-
tdo Hospitalar e Atendimento Hospitalar com Pacien-
tes Oncolégicos, Transplantados e Neuropatas, e a Dra.
Daniela de Sousa Fagundes, Assessora de Saude Bucal
da CAP 5.3. Com o objetivo de enriquecer a discussao,
a palestrante Dra. Silvia Nacao, responsavel pela im-
plantagao do Programa de Promocgao de Saude Bucal
no Hospital Estadual Carlos Chagas e na Escola Munici-
pal Espirito Santo, ambos com foco na promocgao e
prevencgado da respiracdo bucal, levantou questdes so-
bre os respiradores bucais.

0p3pb)nAIg 50304

Em 27/10/2022, dia da segunda mesa tematica, os
palestrantes: Dr. Jefferson da Rocha Tenorio, profes-
sor do Departamento de Patologia e Diagnéstico Oral
da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal
do Rio de Janeiro (UFRJ), e a Dra. Frangoise Guimaraes
Andrade, expuseram sobre “os Cuidados Odontologi-
cos com o paciente oncoldgico e com o paciente trans-
plantados”.

No terceiro encontro, em 23/11/2022, foram trazi-
dos os temas Atencao ao paciente com doengas croni-
cas, pelo Dr. Davi da Silva Barbirato, trabalhando com
Periodontia com énfase em Medicina Periodontal, e
Juliana Theberge, farmacologista recém-formada e alu-
na de graduacdo em Odontologia da UFRJ.

As mesas tematicas foram mediadas pela Dra. Ma-
ria Cynésia Medeiros de Barros e pela Dra. Sueli Caval-
canti Carneiro da Cunha Soares.

A construcdo coletiva por diferentes atores sociais
possibilitou organizar um espaco de exercicio do con-
trole social do SUS que pressupode a efetiva participa-
¢do da sociedade na fiscalizagao do investimento dos
recursos publicos, bem como o acompanhamento da
implementacéo das politicas publicas de saude. Eim-
portante destacar a presenca da coordenadora de sau-
de bucal do municipio de Sdo José do Vale do Rio Pre-
to, Dra. Vanessa Quintas Ribeiro, em todas as trés me-
sas tematicas. Agradecemos a Dra. Vanessa pela ativa
participacao neste evento, e tantos outros colegas que
abrilhantaram as discussoes.

Dr. Cesar Luiz Silva Junior
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P ENTREVISTA COM O DR. ERMELINDO RADETIC

Nascido no bairro das Laranjeiras, zona sul do Rio de Janeiro, Dr. Radetic contou um pouco sobre a sua histéria
dentro da Odontologia, destacando com carinho o trajeto que fazia, seja de 6nibus ou de bonde, para a Faculdade,
situada na Praia Vermelha, até a Quinta da Boa Vista, onde trabalhava. Matriculado na Faculdade Nacional de Odontolo-
gia, Dr. Radetic ja tinha uma rotina considerada aceitavel para um estudante que ja se dispunha a trabalhar. Porém, nao
se sentia satisfeito.

Foi entdo que conseguiu um estagio na Clinica Odontolégica do Hospital dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro.
Segundo ele, foi neste periodo que aprendeu os primeiros passos da salde Odontologica e o interesse por uma determi-
nada especialidade, a Endodontia.

“Comegou no 2° periodo da Faculdade, quando estagiava no Hospital dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro. Surgiu
o interesse de salvar dentes, evitando sua extra¢éo. Comecei a profissGo extraindo dentes, com orienta¢do do Dr. Ivan
Bahiense” - Explicou o Dr. Radetic.

O Trajeto até a Endodontia

O Cirurgido-dentista conta que, em conversar com os supervisores, e também Cirurgides-dentistas, Dr. Ivan e Dr.
Marcos, ele questionou o motivo de extrair os dentes dos pacientes ao invés de tratar o canal radicular. Ambos respon-
deram que o processo era muito especifico e que, naquele momento, era algo quase que inimaginavel pela Odontologia.
Entretanto, havia um meio de explorar o tratamento dos canais radiculares.

Através de um artigo na revista da Academia Brasileira de Odontologia do Rio de Janeiro, estudou sobre as orienta-
¢Oes no tratamento dos canais radiculares e passou a conhecer alguns especialistas do segmento. No inicio de janeiro de
1959, Dr. Radetic conheceu o Dr. Nataldo Borges Alexandre, onde contou a sua histéria. O mesmo o convidou para
trabalhar na Clinica Dentaria da Seguranga Publica do Estado do Rio de Janeiro. Foi ai que o Dr. Radetic aprimorou os seus
conceitos e habilidades sobre a Endodontia.
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“Nesta Clinica, tudo era de uma organizagéo perfeita. Como
ndo havia Autoclaves nos consultdrios, comprei uma panela de
presséo e esterilizava o material. Comecei a atender pacientes.
Foi muito promissor, trabalhando com campo asséptico” - Con-
tou o Cirurgiao-dentista.

Em 1960, ainda académico, Dr. Ermelindo Radetic ministrou
uma aula no Centro de Estudos Odontoloégicos da Clinica Den-
taria, chefiada pelo Dr. Nataldo. Dr. Radetic conta que prepa-
rou uma aula sobre o tema “O Uso do Dique de Borracha na
Odontologia”.

Endodontia surgindo como especialidade

Dr. Radetic lembra que apenas em 1970, com a chegada da
Lei de Diretrizes e Bases, as especialidades comecaram a ser
aprofundadas pelas Faculdades, o que facilitou o ensino. Con-
forme o Cirurgido-dentista Dr. Radetic, a Endodontia, é uma
parte da Odontologia de grande importancia na Saude Bucal,
na qual, acabou se dedicando, era muito “empirica”. O pro-
gresso so foi ocorrer em 1965 com criagdo da Associagao Brasi-
leira de Endodontia, fundada pelo Dr. Mario Araujo, e pelas
sucursais de outros Estados, através de eventos, reunioes, re-
vistas e boletins. Entretanto, o Endodontista relata que as con-
dicdes de atendimento persistiam com alguns equivocos.
“Quanto ao atendimento, nds exerciamos a profisséo, atenden-
do o paciente em pé. O equipo ndo permitia trabalhar sentado no
mocho, como é atualmente. A higiene era precdria. Ndo havia moto-
res de alta presséo. Os motores de alta rotagéo so chegaram em
1960. O uso do “Dique de Borracha” passou a ser obrigatério a partir de 1959, na Dentistica e na Endodontia. Limas Dilatadores
eram numerados de 1 a 12 e apresentavam pouca flexibilidade” - Relatou.

A Chegada de uma nova aparelhagem para a Endodontia

O progresso da Odontologia, consequentemente, revolucionou a Endodontia com novas invengdes. Algumas de-
las, segundo o Dr. Radetic, sdo: o localizador apical, que permite localizar o forame; o ultrassom, grande auxiliar na
remocao de pinos, proteses, etc.; o “laser”, adaptado para a Odontologia; as limas, acionadas manualmente, que hoje
sao movidas pelo motor elétrico, de baixo “torque”; a tomografia computadorizada Cone Beam, a Radiografia Digital
sem fio e o Sistema Vista Scan. Todos vieram trazer uma grande colaboracdo e conforto ao profissional e ao paciente.

Ciente de que as mudancas atualmente sao mais frequentes, Dr. Radetic faz um alerta aos estudantes da Odonto-
logia sobre as formas de se estar sempre atualizado dentro do mercado de trabalho.

“Primeiramente, fazer o curso de especializagdo e obter o registro no CRO-RJ. Ter conhecimento com as matérias
relacionadas com a Endodontia. Fazer o pedido de Hemograma completo e tempo de coagulagdo antes de qualquer ato
cirargico. Realizar um correto diagndstico. Ser Sécio de Entidades Odontoldgicas e Assinante de Revistas e Periodicos e

frequentar congressos, cursos, reuniées porque sempre surge novidade” - Finalizou.
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P PRESCRICAQO DIGITAL

Prescricao Digital: Saiba os beneficios desta
ferramenta e como adquiri-la para otimizar
o atendimento com os pacientes

O servico é disponibilizado apenas para pessoa fisica e contempla tanto
receitas odontologicas, como atestados, pedidos de exames e laudos.

A Prescrigao Eletrénica para Cirurgides-dentistas
pessoa fisica foi desenvolvida pelo Conselho Federal
de Odontologia, em parceria com o Instituto Nacio-
nal de Tecnologia da Informagao (ITl), entidade com
certificacdo do governo federal. O objetivo é centra-
lizar um conjunto de ferramentas que possibilite ao
profissional um atendimento mais otimizado, efetu-
ando a prescricdao de laudos, receitas, atestados e/
ou pedidos de exames. O mecanismo tem a mesma
validacdo do que uma prescricdo fisica.

Para utilizar a Prescricao Eletronica, os profissio-
nais devem se cadastrar no sistema e possuir um cer-
tificado digital valido. O mecanismo esta disponivel
no site do CFO e pode ser acessada por meio de um
computador ou dispositivo moével.

COMO FUNCIONA?

A adesao é feita pela Autoridade Certificadora
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conveniada ao CFO, possibilitando a validagao e as-
sinatura digital do profissional. A Infraestrutura de
Chaves Publicas Brasileira (ICP-Brasil) é responsa-
vel por validar as assinaturas e fornecer os modelos
dos formularios. O Cirurgido-dentista pode baixar os
modelos de receita, atestado ou relatério no site do
CFO, preencher e assinar digitalmente, utilizando
certificado ICP Brasil por meio do programa Adobe
Acrobat. Depois, é s6 enviar o arquivo assinado ao
seu paciente, que por sua vez, pode repassar o mes-
mo a parte interessada para validacao de documen-
tos na plataforma oficial do ITI.

O Cirurgidao-dentista tera a sua disposi¢ao 17 em-
presas certificadoras cadastradas no CFO. A aquisicao
serd de responsabilidade do profissional e esta disponi-
vel apenas para pessoa fisica. A empresa, por sua vez,
deverd instruir o Cirurgido-dentista sobre como insta-
lar o programa no seu computador. Para entender me-



lhor como funciona a prescricdo eletrénica, vamos
montar um passo a passo com todos 0s processos.

Tipos de Certificado Digital

Existem apenas dois. O modelo Al, que tem a
vantagem de ser armazenado diretamente no com-
putador, sem a necessidade de um cartao ou token,
mas ele nao podera ser reinstalado em qualquer ou-
tro tipo de desktop. J4 o modelo A3 pode ser utiliza-
do em diversos computadores, mas depende de uma
midia para ser armazenado (cartdo ou token).

O Cirurgiao-dentista pode baixar
no seu computador os formularios
padrao

Ambos os formularios podem ser obtidos no site
do CFO (https://prescricaoeletronica.cfo.org.br/). Ao
acessar a plataforma, o usuario tera toda a explica-
¢do detalhada para que, ao final da mesma, realize o
download dos formularios padrdo. Apenas os for-
mularios padrao cadastrados no site do CFO se-
rao aceitos. S6 eles foram validados junto ao ITI.

Pedidos de exames/receitas

Ao final de uma consulta na qual o profissional
necessita prescrever um pedido de exame e/ou recei-
ta, ele devera selecionar o formulario que sera utili-
zado e abrir o programa ACROBAT READER. Ele é gra-
tuito e pode ser obtido pelo site https://
get.adobe.com/br/reader/. L4, o Cirurgido-dentista
devera escolher a opcao ADOBE ACROBAT READER
DC. Para otimizar o seu trabalho, é recomendado
tornar o programa como software padrao, para via-
bilizar a leitura de PDF.

Posteriormente, o Cirurgido-dentista vai abrir o
formulario padrdo, preencher os campos indicados

e clicar na opgao para assinar digitalmente. Depois
de assinar digitalmente, ndo sera mais possivel alte-
rar o documento. O certificado digital devera ter sido
previamente instalado no computador do profissio-
nal. Essa funcdo também deverd ser dada pela em-
presa certificadora.

OBS: Nao ha integracao do formulario baixado
no site do CFO com o sistema que o profissional
utiliza no proprio consultério. Sera necessario
digitar os dados no formulario.

Assinatura da prescricao eletronica

Agora, o profissional deverd salvar o documento.
E também recomendavel que, ao salvar o arquivo,
coloque um nome distinto do modelo baixado no site
do CFO apenas para nao acabar realizando o mesmo
download do formulario padrdo. Efetuando essa ope-
racdao, um arquivo, em PDF, assinado digitalmente
pelo Cirurgido-dentista, sera criado e o profissional
terd que salva-lo no computador com o objetivo de
serenviado para a parte interessada, seja por e-mail,
SMS ou aplicativo. Caso seja do interesse, a prescri-
¢do pode ser impressa.

OBS: E amplamente recomendado que as pri-
meiras prescrigoes geradas sejam aprovadas
pelo proprio Cirurgido-dentista antes do envio
para o paciente.

O paciente recebe a prescri¢ao
eletronica

O paciente vai receber o arquivo e precisara do
Adobe Acrobat Reader, que é gratuito, para ler. De-
pois, ele pode decidir se vai querer imprimir o docu-
mento ou repassar para o farmacéutico. O paciente
nao precisara de um cadastro junto ao ITI.

Novembro/Dezembro de 2022 ‘ 29

www.cro-rj.org.br
www.facebook.com/crorj
www.instagram.com/crorj



O Fornecedor valida a prescricao

Passo 1 - O fornecedor seleciona o

documento prescrito pelo CD.

Passo 2 - O fornecedor acessa o proprio
usuario.

Ao receber o arquivo do paciente, o fornecedor de-
vera acessar o site do ITI (https://
assinaturadigital.iti.gov.br) para validar o documen-

to. Ele devera enviar o PDF acessando a opgao ESCO-
LHER ARQUIVO, selecionar o arquivo do paciente e
enviar. O site do ITI respondera automaticamente se
houve algum erro. Caso ndo, o processo sera deferido.
Neste caso, o ITl vai validar o certificado digital do
Cirurgido-dentista. Por fim, o CFO tera a responsabili-
dade de averiguar a inscri¢ao do profissional e, caso
ele esteja regularmente ativo, o documento sera con-

siderado como valido.

ASSINATURA DIGITAL SERA
OBRIGATORIA?

A prescricdo digital, e a assinatura digital, ndo
sao obrigatoriedade para o Cirurgido-dentista. Este
servico € um mecanismo que busca otimizar o traba-
lho do profissional junto ao paciente e também ao
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Passo 3 - O fornecedor anexa o arquivo.

Passo 4 - O site do ITI validara a

prescrigao.

fornecedor, agilizando processos na hora de um pe-
dido de exame, receitas, laudos, entre outras coisas.

Em caso de duvida, formule um e-mail para
ouvidoria@cfo.org.br ou entre em contato pelo tele-
fone 0800 000 4499.

Prescricao

Eletronica!

Aponte a
camara do seu
celular para o

QR Code.




P DICAS PARA RECEM-FORMADOQS

Me formei, e agora?

O Conselho Regional de Odontologia do Rio
de Janeiro visa orientar os futuros profissio-
nais, oferecendo, por meio de uma apresenta-
¢do nas universidades, informagdes relevan-
tes para o inicio da carreira, face a crescente
concorréncia no mercado de trabalho para o
profissional autbnomo em todo o Estado.

Aprender sobre empreendedorismo, gestao
e registros de alvaras junto a vigilancia sanita-
ria e prefeituras, assim como, registros no con-
selho profissional.

Aapresentagdo ainda abrange aspectos que
sdo fundamentais, sobre o Cédigo de Etica
Odontoldgica, além de informar sobre concur-
sos em ambito civil e militar.

Se sua instituicao de ensino superior tiver
interesse, entre em contato conosco via e-mail
meformeieagora@cro-rj.org.br.

www.cro-rj.org.br
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P LANCAMENTO DO LIVRO

Freios Orais: Pratica Clinica e Evidéncia Cientifica

op3pb)nAIg 0104

A anquiloglossia (AQ) é uma anomalia congénita que limita e
restringe a possibilidade de protruséo e elevagao da ponta da lingua
devido ao encurtamento do frénulo lingual ou do musculo genio-
glosso ou ambos. A anquiloglossia tem sido apontada como um dos
fatores que podem interferir negativamente na amamentacao, di-
minuindo a habilidade do recem-nascido para fazer uma pega e
suc¢do adequadas, dificultando o adequado estimulo a producdo
de leite e 0 esvaziamento da mama e causando dor nos mamilos
durante a amamentagdo. Em casos de AQ a cirurgia pode ser indi-
cada, contudo, o aumento de frenotomia/frenectomia em bebes
dever ser visto com preocupacdo, uma vez que faltam evidéncias
cientificas dos benéficos da frenotomia na amamentacao.

O livro Freios Orais: Pratica Clinica e Evidéncia Cientifica traz
uma visdo multidisciplinar na abordagem dos freios orais. O livro
€ composto de 13 capitulos, em que Odontopediatras, Cirurgiao
Buco-Maxilo, Pediatra, Fonoaudiélogos, Consultores de Amamen-
tacdo, entre outros, de forma que cada leitor possa construir uma
base com evidéncia cientifica na tomada de decisdo. Eu, Monica
Tostes e Viviane Cancio com a colaboracao de todos os coauto-
res esperamos que o livro possa trazer uma reflexao e aborda-
gem consciente nos casos de anquiloglossia.

Langcamento no CIOSP - Stand Maquira - Sao Paulo
Dia: 27/01/2023 - Horario; 18h30 as 19h30

P> CLUBE DE VANTAGENS | H
Descontos reais para todos os Jurisdicionados e by
Funcionariosdo CRO-RJ.
Basta apresentar sua carteirado CRO - RJ.

Casovocé queiraindicarumaempresa para u
participar do Clube de Vantagens, faga contato
através do e-mail: marcelocouto@cro-rj.org.br

ADRIANA COUTO BIJOUX
10% de desconto em qual-
quer compra em dinheiro,
cartdo de débito ou cartdo de
crédito a vista.

Acesse a pagina do Clube de
Vantagens pelo QR-CODE,
aponte a cdmera do seu
celular e confira
TODOS OS BENEFICIOS.

Loja especializada em
Artigos esportivos e Calca-
dosem geral

10% de desconto nas
compras para todos os
Jurisdicionados e CRO-RJ e
funcionarios deste Conselho.

ASSIST CARD
Seguro viagem nacional e
internacional
20% de desconto aos funcio-
narios e jurisdicionados do
CRO-RJ. Tel: 21 2220-2354

Almog¢o com pagamento
emdinheiro
10% - Almogo com pagamento
(cartao de crédito, débito,
ticket refeicdo); 5% - Lanches
(salgados, sucos, vitaminas etc.
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PROJETO CULTURAL
HISTORIANDO
20% de desconto - Taxa de
adesdo com desconto R$60,00
(valor CRO-RJ). Valor normal
R$75. (21)99325-4649

METROPOLIS IDIOMAS
Aparceria éde 30% de
desconto no curso Imersao;
30% descontos nos cursos
regulares, intensivo e super
Intensivo para funciondrios e
jurisdicionados direto paga-
mento até dia 05 de cada més;
25% descontos nos cursos
regulares, intensivo e super
Intensivo para funcionarios e
dependentes direto para
pagamento do dia 06 ao dia 15.

MORET CENTRO DE ENSINO
30% em mais de 50 cursos
profissionalizantes, totalmen-
te online ou presencial, Para
todos os jurisdicionados e
funcionarios do CRO-RJ.
www.moretcentrodeensino.com.br

Linha de produtos de higiene
elimpeza -
Beneficios: Desconto de 10%
aos jurisdicionados e funcio-
narios do CRO-RJ
Contato: Ernesto Kara - (21)
97008 5331

JACK TEQUILA
10% de desconto no nosso
rodizio (de domingo a quinta,
a partir das 18hs) Condigdes:
Beneficios concedidos
mediante apresentacgdo da
carteira de identificagao
Profissional. Tel para contato:
213488-0340 0u2198039-4189.

Multibene conecta vocé aos
melhores caminhos para uma
boa salde e bem estar.
Exames com Descontos até
20% na Rede de Laboratorios
DASA; Farmacias com Descontos:
Drogasil e Raia com descontos
até 30% em Medicamentos
Tarjados, Perfumaria e
Quinquilharias. Assisténcia
Funeral: Amenizar o sofrimento
da familia enlutada.

OCULOSeCIA
30% em qualquer produto
das oticas. Rua conde de
Bonfim 370 loja 2 Tijuca;
Rua Mariz e barros 1001
loja bTijuca;
Avenida das Américas 2000
loja 27b - Barra da Tijuca -
Optilook.

Na compra do kit com 5
unidades vocé ganha 1 extra e
na compra unitaria, os
funcionarios e jurisdiciona-
dos tém 5% de desconto
sobre o valor do produto.
Contato: Camila
Telefone / Whatsapp:

16 99197-2448

LATTE BUONO
Adesao para Jurisdicionados
e Funcionarios do CRO - RJ
com desconto. Taxa de
adesdo com desconto R$70,00
(valor CRO-RJ). Valor normal
R$80,00. (21)99403-6329 /
99403-2251

20% de desconto sobre o
valor integral do rodizio de
carnes. Valido de segunda a

sabado no almogo ou jantar.
Desconto ndo acumulativo com
outras promocgdes e, além disso,
extensivo aos acompanhantes.
*0 desconto nao é aplicado em
datas comemorativas.

OFTALMOBARRA
Desconto de 15% em consul-
tas e todos os exames Para os
funcionarios e jurisdiciona-
dos deste Conselho. Endere-
¢o: Avenida das Américas
4200, bloco 8 sala 113 A, Centro
Empresarial Barrashopping.
Telefones para contato: 21
33254321 ou 21 33254387.

Supermed
Empresa que fornece os
beneficios de toda a classe

odontologica, incluindo

académicos, com o plano de
saude da UNIMED. Para outras
informacgdes: (21) 3035-2025
ou (21) 98460-0328.

MAXXIMOS SEGUROS
Temos o compromisso de
procurar o melhor plano de
saude com o menor valor para
vocé Jurisdicionado do CRO -
RJ e funcionarios. Celular: (21)
99430-0338 - Escritorio: (21)
3030-4129

COLEGIO MOPI
Da educacao infantil ao ensino
Médio, 10% de desconto nas
mensalidades do Mopi. Para
todos os jurisdicionados e
funcionarios do CRO-RJ

Pastelleto's é conhecido
como o maior e melhor pastel
do Rio de Janeiro. Temos mais

de 40 tipos de recheios a sua
escolha. Venha conhecer
também os nossos hambur-
gueres artesanais, tapiocas
recheadas e 0s nossos sandui-
ches feitos com péo arabe com
recheios. Para pedidos:
Whatsapp: (21) 97878-0380.
Beneficios: 10% de desconto
em todo o site sem considerar a
taxa de entrega.

Grupo Vectorial
Corretora de seguros que
atua na gestdo da qualidade
de vida, tanto para pessoa
fisica quanto para juridica.
Para mais informacdes: (21)
3548-3400 ou formalize um e-
mail para -
vectorial@vectorial.com.br
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P> NOTA DE FALECIMENTO DR. PAULO RIFF
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Nota de falecimento - Dr. Paulo Riff

Nascido no dia 17 de fevereiro de 1934, Dr. Paulo Riff se for-
mou na Faculdade Nacional de Odontologia em 1958. Em sua
carreira profissional, se destacou como precursor da Cirurgia
Bucomaxilofacial contemporanea da Policia Militar do Estado do
Rio de Janeiro (PMERJ). Tal dedicagao foi perpetuada mesmo
quando o Cirurgiao-dentista se tornou reservista, realizando tra-
balho voluntario.

O veldrio ocorreu no dia dez de dezembro de 2022, no Memo-
rial do Carmo - Saldo Celestial. A Odontologia Civil, Militar e bra-
sileira perde um grande representante de sua classe.

O CRO-RJ presta toda a solidariedade a familia e aos amigos,
sabendo que a carreira brilhante do Dr. Paulo Riff, além da pes-
soa, ficara eternizado nos coragdes dos que foram privilegiados
de conviver com ele.

P ANUIDADE 2023

0 CRO-RJ vem esclarecer que neste més de Dezembro/
2022 todos os jurisdicionados receberdo em seus domicilios
os boletos da Anuidade 2023 emitidos e enviados diretamen-
te pelo Conselho Federal de Odontologia.

Os boletos enviados apresentarao o valor integral da
anuidade para fins de pagamento até o dia 31/03/2023.

O desconto sobre o valor integral de 10% para paga-
mento até 31/01/2023 ou 5% para pagamento entre os dias
01/02/2023 €28/02/2023 incidirdo automaticamente poroca-
siao do pagamento do boleto.

Na duvida quanto a autenticidade do boleto recebido
em domicilio, por favor, acesse o site do proprio CFO (https:/
/anuidade.cfo.org.br/) e reemita o titulo.

H4, ainda, a possibilidade de acessar os canais do CRO-RJ
e solicitar o seu boleto da Anuidade 2023 por meio do e-mail
do secob@cro-rj.org.br ou do WhatsApp (21) 99886-0173.

O CRORJ esté a disposicdo para qualquer outro esclare-
cimento.

Parcelamento somente a partir de Margo

Somente serd possivel a adesdo ao parcelamento da
anuidade de 2023 entre os dias 01/03/2023 e 31/03/2023.

Os jurisdicionados poderdo optar por parcelar em até
5x (cinco vezes) no boleto ou em 10x (dez vezes) no car-
tao de crédito. Aos que optarem pelo boleto, o vencimento
das parcelas serdo nas seguintes datas: 12 Parcela: 31/03/
2023;22 Parcela: 28/04/2023; 32 Parcela: 31/05/2023; 42
Parcela: 30/06/2023; 52 Parcela: 31/07/2023.

Em caso de duvida, entre em contato com o Setor de
cobranca pelo e-mail secob@cro-rj.org.br ou por mensa-

gem de WhatsApp pelo nimero (21) 99886-0173.
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Protocolo clinico para determinacao da
necessidade de tratamento ortodontico em casos
de apinhamento dentario inferior, em criancas

Apinhamento dentario inferior € uma condicdo prevalente em criancas, devendo ser objeto da
atencdo do clinico geral. Trata-se de um desvio oclusal localizado na regido anterior do arco
inferior, caracterizado por uma discrepancia negativa entre o espago necessario e o espago
presente na arcada dentaria.

A abordagem terapéutica a este desvio compreende, entre outras possibilidades, a expansdo
ortopédica lenta do arco inferior, que é um recurso vidvel para aumento do perimetro do arco
antes da fase de alinhamento e nivelamento no tratamento ortodéntico; todavia, uma vez que
nem todo apinhamento dentario inferior, em criancas, requerera tratamento, compete ao clinico
geral saber determinar, com precisdo, as situagdes especificas em que intervengdes ortodonticas
e/ou ortopédicas serao necessarias.
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O protocolo clinico para determinacdo da necessidade de tratamento ortoddntico ou
ortopédico em casos de apinhamento dentario inferior, em criangas, compreende:

1. Identificar a fase de desenvolvimento das dentaduras em que o paciente se encontra, sendo
indicado tratamento naqueles que se apresentam no primeiro periodo transitério da dentadura
mista. Essa avaliacdo é feita por meio do exame clinico intrabucal, verificando-se a irrupc¢ao
dos incisivos permanentes e a presenca de diastema interincisal de 1 a 2mm e pela analise da
sequéncia de irrupcao dentaria, em radiografia panoramica, observando-se a angulacéo para
mesial das raizes dos incisivos permanentes.

2. Verificar, clinicamente e em registro de gesso ou digital, a auséncia de espaco para irrupgao
dos caninos, a ocorréncia de uma distancia intercaninos consideravelmente menor que a
distancia intermolares e um déficit de mais de 6mm no perimetro do arco inferior.

3. Observar a presenca de desvio de linha média dentaria inferior maior que 3 mm.

4., Avaliar a posicao de irrupgao dos incisivos permanentes em relacdo ao rebordo alveolar, a fim
de estabelecer se 0 apinhamento tem natureza temporaria ou definitiva. No apinhamento
anterior primario definitivo e/ou de origem funcional, os incisivos irrompem fora da linha do rebor

do alveolar. No apinhamento anterior temporario, os incisivos encontram-se na linha do rebordo.

Em resumo: nos casos de apinhamento dentario inferior, devem ser encaminhados para
tratamento ortodontico os pacientes que:

1. se encontrem no primeiro periodo transitério da dentadura mista.

2. ndo disponham de espaco no arco para a irrupgao dos caninos.

3. apresentem distancia intercaninos consideravelmente menor que a distancia intermolares.
4. tenham desvio de linha média inferior maior que 3mm; e.

5. tenham os incisivos permanentes irrompidos fora da linha do rebordo alveolar.

Por fim, cumpre salientar que pacientes com apinhamento dentario inferior de carater tempora-
rio, a principio, ndo requererao tratamento ortodéntico dessa condicao, devendo permanecer
sob observagao do clinico geral, para avaliagao periodica da evolugdo do caso.
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Protocolo clinico para
elevacao da margem cervical

Gragas a filosofia adesiva é possivel recuperar grande parte dos dentes extensamente destru-
idos. Entretanto, técnicas adesivas apresentam maior sensibilidade técnica e necessidade de
controle da umidade. A contaminacdo por sangue ou saliva durante a restauragao ou cimenta-
¢do adesiva diminui a resisténcia adesiva, desta forma, as restauragdes com término supragen-
gival apresentam melhor prognéstico.

A elevacao da margem cervical (EMC) é uma alternativa ndo cirlrgica, que coloca o término
do preparo dentario a nivel supragengival. A técnica consiste em elevar a margem do preparo
subgengival com resinas compostas ou cimentos de ionédmero de vidro hibridos, criando uma
nova margem da restauragdo mais coronal, facilitando os procedimentos de isolamento absolu-
to do campo operatério, moldagem, escaneamento e técnicas adesivas.

A EMC estd indicada como tratamento definitivo nas cavidades subgengivais sem invasao do
espaco biolégico. Quando ha invasdo, a EMC é indicada de forma temporaria, alterando o fluxo
de trabalho entre as especialidades e facilitando a recuperacao do elemento destruido.

Tatica Operatoria

1. RX periapical e interproximal: observar a distancia entre o término da cavidade/preparo e
crista alveolar. A EMC serd de no maximo 2 mm.

2. Sondagem periodontal: observar a saude periodontal e a profundidade subgengival do tér
mino. A EMC estd indicada quando os defeitos subgengivais estdo limitadas a area de epitélio

juncional, sem invasdo da insercao conjuntiva. O término da restauracdo deve ficar 1-1,5mm
aquém da crista alveolar.

3. Anestesia.

4. Isolamento absoluto do campo operatério com lencol de borracha. A EMC s6 é indicada de
forma definitiva se houver possibilidade de isolamento do campo operatério e controle da
umidade. Alguns materiais auxiliam no selamento marginal como cunhas, fita teflon e barrei-
ras gengivais.

5. Remocao do tecido cariado.

6. Instalacao de matriz metalica: uma matriz curva montada em um porta-matriz universal
tipo Tofflemire deve ser utilizada para as regides proximais, com a presenca de paredes livres
suficientes da estrutura dental residual para sustentar a matriz. A matriz tradicional reta e de
altura normal gera um perfil de emergéncia insuficiente e inadequado. A altura da matriz deve
ser reduzida em 2-3mm abaixo do ponto de contato. Apds a confecgdo da EMC a matriz é substitui
da por uma de altura normal, para finalizar o restante da restauracdo. Pode-se também realizar
a técnica “matriz dentro da matriz”, onde um pedaco de matriz metalica é inserido dentro da
matriz circunferencial e adaptada com o auxilio de fita teflon.

7. Materiais auxiliares: fio retrator embebido em solugdo hemostatica/adstringente, cunhas e
fita teflon auxiliam no selamento total da margem. Ndo pode ter lengol de borracha entre a
matriz e o término da cavidade.

8. Protocolo adesivo: optar por sistemas adesivos auto condicionantes, pois o uso do
condicionamento acido pode favorecer o sangramento do tecido gengival. A técnica de
condicionamento acido total também apresenta maior sensibilidade técnica.

9. Materiais restauradores: sdo indicados resinas de consisténcia firme e fluida e cimentos de
iondmero de vidro modificados por resina.

10. Rx bitewing final: observar perfil de emergéncia e adaptagdo cervical da restauracao.
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