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P EDITORIAL

Da Pandemia a Lei Geral de Protecao de Dados:
quais sao os reflexos para a Odontologia?

Outair Bastazini Filho
e Lawrence Gomes King

Chegamos ao final do ano de 2020
e nos deparamos, ainda, com os efei-
tos da Pandemia provocada pelo
Covid-19. O CRO-RJ, como nao po-
deria serdiferente, diante desta situ-
acao extraordindria vem empreen-
dendo em vérias frentes visando, de
um lado, fiscalizar o exercicio da
Odontologia dentro dos parametros
legais e normativos e, de outro, con-
ferir ao cirurgido-dentista todos os
instrumentos necessarios para de-
senvolver de forma eficiente e atual
esta Odontologia.

Em meio a este contexto pandé-
mico, vale destacar a entrada em vi-
gor da Lei Geral de Protecdo de Da-
dos Pessoais (LGPD) e suas repercus-
sées no ambito da Odontologia. A
LGPD entrou em vigor no dia 18/09/
2020 com o objetivo de proteger a
privacidade e os direitos fundamen-
tais dos individuos através da regu-
lamentagdo do tratamento de dados
pessoais. Notadamente, Cirurgioes -
dentistas e clinicas deverao adaptar
suasoperacgdes aos requisitos impos-
tos por essa nova legislacdo, e, por
este motivo o CRO-RJ preocupado e
atento a esta realidade, resolveu de-
dicar presente Editorial ao assunto.
Para tanto, foi convidado o advoga-
do especialista Lawrence Gomes
King, advogado, para nos auxiliar na
conducgao do tema.

Dados Pessoais e Sensiveis:

Todo o consultério odontologi-
co lida com dados pessoais e sensi-
veis de seus pacientes. Dado pesso-
al é qualquer informacao relaciona-
da a pessoa natural identificada ou
identificavel. Os dados pessoais sen-

siveis sdo dados pessoais que, por
sua natureza, recebem uma maior
protecao da lei. O mau uso de dados
pessoais sensiveis pode resultar em
discriminacdo. Sdo exemplos de da-
dos sensiveis os relacionados a ori-
gem racial, étnica e os referentes a
saude.

Tratamento:

ALGPD define o termo ‘tratamen-
to’ como toda e qualquer operagao
feita com dados pessoais.

Base legal:

A LGPD sé permite o tratamento
de dados pessoais se existir uma base
legal que ampare a execugao desse
tratamento. O objetivo é restringir a
utilizacao dos dados pessoais.
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Controlador e operador:

O controlador é quem define os
tratamentos que serdo executados,
estabelecendo que dados seré@o ne-
cessarios e o que sera feito com eles.
O operador, por outro lado, realiza
os tratamentos em nome do contro-
lador e seguindo suas instrugdes.

Escopo da lei:

A protecao dada pela LGPD néo se
refere apenas aos dados médicos de
pacientes, mas aos dados pessoais de
todos os individuos, incluidos os da-
dos de colaboradores, visitantes, for-
necedores, terceirizados e pacientes.

Todos esses titulares de dados
possuem o direito de obter do cirur-
giao-dentista ou da clinica a qual-
quer momento, sem custo e medi-
ante um simples requerimento: a
confirmacao de existéncia de trata-
mento, 0 acesso aos dados pessoais
e a correcao desses dados.

Desse modo, o cirurgido-dentista
ou a clinica deve ter um inventario de
todos os dados pessoais que sao tra-
tados em seu negocio e procedimen-
tos eficazes para cumprir com os re-
querimentos feitos pelos titulares.

Principios da lei:

Os principios da LGPD guiam
como os tratamentos de dados pes-
soais devem ser executados. Ha onze
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principios, aqui falaremos breve-
mente de quatro:

» Finalidade: Deve existir uma finali-
dade especifica e legitima para o tra-
tamento de cada dado pessoal.

+ Necessidade: Apenas os dados pes-
soais necessarios para se atingir a fi-
nalidade estabelecida devem ser co-
letados e utilizados.

« Adequacao: Os dados pessoais de-
vem ser relevantes e adequados
para se atingir a finalidade fixada.

« Transparéncia: O titular dos dados
pessoais deve ser informado de for-
ma clara ou ter o acesso garantido as
informacdes sobre os tratamentos re-
alizados com seus dados pessoais.

Duas Situagoes para
Exemplificar:

Para facilitar o entendimento so-
bre os principios apresentamos duas
situacdes de uma forma bem simpli-
ficada.

O paciente chega a Clinica.

« Finalidade: Identificar o paciente.

- Arecepgao ira coletar informacoes
para identificar a pessoa.

» Necessidade e adequagao: nome,
sexo, RG, CPF, idade, telefone e email.
- Arecepcgao deverarecolher apenas

os dados necessarios e adequados
para essa finalidade.
O paciente entra no Consultorio.

« Finalidade: Anamnese e identificar
o melhor tratamento.

- O cirurgiao-dentista ira coletar in-
formagdes para poder fazer um diag-
néstico e prescrever o tratamento.

« Necessidade e adequacao: dados refe-
rentes a salide, habitos alimentares etc.
-Ocirurgiao-dentista devera recolher
apenas os dados necessarios e ade-
quados para essa finalidade.

Em ambos os casos, pelo princi-
pio da transparéncia, o paciente de-
vera ser comunicado sobre a coleta
dos dados e as finalidades.

A base legal que poderia ser usa-
da nas situagdes acima seria a tutela
da saude.

Conclusao:

A Lei Geral de Protegdo de Dados
guarda uma importante relevancia
para a Odontologia que, doravante,
por for¢a de imposicao legal, devera
se adaptar e adequar para fins de
conferir justamente esta protegao
aos dados pessoais e sensiveis, em
especial, dos pacientes.

O CRO-RJ, neste ano, no dia 27/

10/2020jainiciou a qualificagdo de to-
dos os jurisdicionados por meio de
uma Palestra on-line, proferida pelo
especialista Lawrence Gomes King,
que pode ser acessada através do
link: https://www.youtube.com/
watch?v=kiuCr6bqviA&ab_channel
=CRORJ. Para o0 ano de 2021, o CRO-
RJ, por meio de sua Comissao de Edu-
cacao Continuada preparou uma sé-
rie de palestras, jornadas cientificas,
webinars e lives que abordarao temas
contemporaneos, relevantes e mul-
tidisciplinares para os jurisdicionados
e, dentre os quais, incluiremos com
mais énfase a propria LGPD.

Acreditamos no enriquecimento
enavalorizacao da Odontologia atra-
vés do aprendizado de temas que,
inclusive, vao além da propria Odon-
tologia, tais como, gestao e adminis-
tracdo de consultérios, marketing,
previdéncia social para os cirurgioes-
dentistas, questdes tributarias e tra-
balhistas, franquias odontolégicas,
LGPD, dentre outras.

A propdsito, se vocé, jurisdiciona-
do, tiverinteresse que o CRO-RJ abor-
de determinado tema ou assunto ao
longo do préximo ano, por favor, en-
vie a sua sugestdo para o email:
educacaocontinuada@cro-rj.org.br



P CHAPA 1

Delegado Eleitor CFO-2020
Vitoria da Chapa l

Fotos Claudio Santana

De acordo com o Edital de convocacgao publi-
cado no Diario Oficial e no jornal “Extra”, ambos
de 20/11/2020, o CRO-RJ, observando rigorosa-
mente as normas pertinentes, realizou, de forma
presencial (artigo 24, Resolucdo CFO 231/2020),
Assembléia Geral para eleicao do Delegado Elei-
tor que representara o Estado do Rio de Janeiro
na mencionada eleicao para renovagao do novo
Plenario do Conselho Federal de Odontologia,
havendo sido vencedora a Chapa composta pe-
los cirurgides-dentistas Outair Bastazini Filho e
Felipe Melo de Araujo, eleitos, respectivamente,
como Delegado Eleitor Efetivo e Suplente.

Sendo assim, quando da eleicao do novo Ple-
nario do Conselho Federal de Odontologia, o Es-
tado do Rio de Janeiro estara representado pelo
CD Outair Bastazini Filho, que em eventual im-
possibilidade sera substituido pelo CD Felipe
Melo de Araujo, seu suplente.

E desse modo, mais uma vez os cirurgioes-
dentistas do Estado do Rio de Janeiro se mani-

festaram e, democraticamente, elegeram suare-
presentacao para participagao na eleicao do
Conselho Federal de Odontologia, demonstran-
do maturidade politica com vistas ao fortaleci-
mento da Odontologia e dos profissionais que
nelaatuam.
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Protocolo Clinic

Por absoluta falta de espago nas paginas da edicdo anterior da revista do CRO-RJ, deixa-
mos de publicar inUmeros depoimentos sobre o projeto “Protocolo Clinico”. Por uma ques-
tdo de justica e equidade, estamos publicando, nesta edicdo, mais alguns depoimentos. Na
préxima revista do CRO-RJ, concluiremos os relatos dos depoimentos recebeidos.

Almiro Reis Gongalves, CD
CRO-RJ 144

Mais depoimentos

Aldir Machado Gostaria de parabenizar a revista do CRO-
RJ, pela criagdo e manutencao, nesses dez anos, da co-
luna “Protocolo Clinico”. Ainformagéo, educagéo e ori-
entacdo continuada sdo de extrema necessidade em
nossa profissdo, principalmente com a possibilidade de
chegar a todas as cidades do nosso estado. Parabéns ao
Mestre Almiro por capitanear este projeto.

Alexandre Harnist Parabéns ao CRO-RJ e, em especial
ao professor Almiro Reis Gongalves, pelos 10 anos de
publicacées mensais da coluna “PROTOCOLO CLINICO?”,
na Revista do CRO-RJ. Uma visdo real do clinico, sempre
baseado em evidéncias cientificas, com assuntos dos
mais variados na Odontologia, deixando os leitores atu-
alizados com o que ha de mais moderno em uma Odon-
tologia de vanguarda. Minha gratidao por todos profis-
sionais que fizeram parte deste projeto.

Anna Paula Kalix Sem ddvida mais um projeto de suces-
so do CRO-RJ que une geragdes. Temas atuais aborda-
dos de forma precisa e direta com a preocupacéo de
manter o rigor cientifico. Traduz de forma simples, nos-
sa incansavel busca por conhecimento e por inovacao,
independente da area de atuacgéo e estagio de forma-
¢do profissional. Parabéns Dr. Almiro pelos 10 anos de
sucesso do “Protocolo Clinico” e que venham muitos e
muitos mais !!!

Ana Paula Morais Ha 10 anos a coluna “Protocolo Clini-
co” traz de forma clara, resumida e direta, procedimen-
tosdo dia adiado cirurgido dentista clinico e especialis-
ta, ajudando em seus procedimentos. Os profissionais
convidados sdo professores conceituados e clinicos ja
consagrados, que com embasamento cientifico e expe-
riéncia clinica nos transmitem seus conhecimentos. Que
venham mais 10 anos!!

Augusto Bessa Parabenizo, publicamente, o Prof. Almi-
ro pela coordenacao das publicagdes do projeto “Pro-
tocolo Clinico” da revista do CRO-RJ, que completam
10 anos de efetiva e ininterrupta publicagao de textos
inéditos e de grande relevancia a classe odontolégica.
Fiquei muito honrado em ter participado do projeto.

Carlos Barbosa Parabéns a coluna “Protocolo Clinico”,
que festeja 10 anos publicando informacgéo pertinente
sobre as diversas especialidades odontolégicas, de for-
ma sucinta e objetiva. Minha gratiddo aos renomados
colegas que contribuiram e, especialmente, ao incansa-
vel Professor Almiro Reis Gongalves, sempre dedicado
ao fomento da educagéo continuada.

Carlos Dantas Ao longo de seus 10 anos, com a expe-

riéncia do Professor Almiro, incansavel e sempre
voltado aos assuntos da ciéncia, estamos sendo
agraciados de forma simples e objetiva, na coluna
“Protocolo Clinico”, com assuntos que sempre
acrescentam ao Cirurgido-dentista. Parabéns ao
Professor Almiro e a todos os colaboradores do
CRO-RJ pelo empenho e carinho ao leitor.

Carlos Djahjah O “Protocolo Clinico” é de grande
valia para a nossa classe, orientando profissionais
em qualquer idade e tempo de Odontologia. Nos
mantém atualizados por colegas que compartilham
seus conhecimentos, baseados em evidéncias cien-
tificas e clinicas. Parabenizo com muita alegria a
Comissao de Educacgao Continuada, ao Prof. Almiro
Reis Gongalves, que valoriza nosso trabalho e que,
por fim, beneficia diretamente os nossos pacientes.

Carlos Marinho Caro Prof. Almiro, gostaria de para-
beniza-lo pelos 10 anos da criagdo do extremamen-
te valioso projeto “Protocolo Clinico”, que pode le-
var aclasse odontoldgica, de maneira pratica e obje-
tiva, um extenso e variado conhecimento baseado
em ciéncia, ministrado por profissionais extrema-
mente qualificados. Que venham mais 10 anos.

Eduardo Cardoso Nestes 10 anos de publicacdo
consecutiva do “Protocolo Clinico”, s6 tenho a fe-
licitar o CRO-RJ por taliniciativa. Mais de 107 textos
inéditos editados, proporcionaram aos colegas cli-
nicos e especialistas, uma oportunidade de revisao
resumida e concisa sobre os mais diversos assun-
tos. Uma leitura dindmica prépria aos dias de hoje,
que destaca os pontos chave permitindo, quando
do interesse individual, a orientagao para uma lei-
tura mais detalhada subsequente. Porvarias vezes,
visitando clinicas e instituicdes da area de saude,
me deparei com recortes da nossa revista afixados
e expostos para leitura no mural principal. Minhas
felicitagbes ao CRO-RJ, na pessoa do Prof. Almiro
Reis Gongalves, idealizador do projeto.

Eduardo Favilla A secdo “Protocolo Clinico” criada
ha cerca de 10 anos, é um dos canais mais acessi-
veis para atualizagdo técnico-cientifica de muitos
CDs ao redor de todo o Estado do Rio de Janeiro. A
partir de suas informacgdes concisas e precisas, bri-
lhantemente resumidas pelos mais atualizados e
completos profissionais de nosso estado, pode-
mos nos manterinformados sobre o estado da arte
da Odontologia moderna. Parabéns!




0: 10 anos de Ciéncia

Eduardo Tinoco O “Protocolo Clinico” sempre nos trouxe infor-
macoes praticas e Uteis para a rotina do consultério, com emba-
samento cientifico robusto. E sempre um prazer ler esta secéo.
Parabéns ao CRO e aos editores!

Ermelindo Radetic A iniciativa do Prof. Almiro Reis Gongalves
publicando o “Protocolo Clinico” através da revista do CRO-RJ,
busca o aperfeicoamento do profissional para melhorar o seu
dia-a-dia de atendimento no consultério. O “Protocolo Clinico”
vai muito além da leitura em livros, revistas, artigos e até mesmo
de Congressos, visto ser um trabalho com informagdo bem atu-
alizada e de facil leitura. Este projeto, elaborado por professor
de alto gabarito, esta disponivel, também, ao cirurgido-dentis-
ta, no site do CRO-RJ, facilitando o CD que ndo tem condicao de
se afastar do consultério para frequentar um curso de atualiza-
¢do, melhorando seu trabalho em prol da satide de seu paciente.
Parabéns, professor Almiro Reis Gongalves e suavaliosa equipe. Que
este seu projeto sirva de incentivo aos outros CRO’s e que possam
seguir seu entusiasmo, para melhorar o atendimento clinico neste
nosso grande Brasil

Fabio Pinheiro O projeto “Protocolo clinico” foi uma grande
sacadado CRO-RJ. Uma formasimples, direta e de amplo alcan-
ce - como a ciéncia deve ser - para que o Cirurgido-dentista se
atualize. As informagdes sdo confiaveis, de acordo com a litera-
tura vigente e de grande relevancia. Parabéns, CRO-RJ, pela ini-
ciativa e que os protocolos clinicos continuem por muitos anos.

Fabio Vidal Ainiciativa de publicar a sessao “Protocolo Clinico”,
na revistado CRO-RJ, foi uma grande idéia! E por ela que eu sem-
pre inicio minha leitura quando recebo a revista. Seus 10 anos
de historia mostram que é, realmente, um grande sucesso! Para-
benizo o Professor Almiro e ao CRO-RJ pela iniciativa que permi-
te aos colegas, atualizagao constante de forma simples e objeti-
va por meio dos protocolos publicados por grandes especialis-
tasem suas areas. Agradeco por ter tido a oportunidade de cola-
borar e desejo “vida longa” ao projeto!

Felipe Miguel 10 anos se passaram e fico aqui pensando na quan-
tidade de informacdo técnica e cientifica, que essa revista levou
e leva para nés, leitores. Criei 0 habito de ler a revista iniciando
pela pagina final, a pagina do “Protocolo Clinico”. Parabéns ao
CRO-RJ, por trazer para nés, cirurgides-dentistas, ndo somente
a quantidade de informagdes, mas também pela qualidade de-
las! Muito orgulho de poder fazer parte dessa Odontologia do
Rio de Janeiro! Parabéns, também, ao Prof. Almiro Reis Gongal-
ves, por conduzir de maneira brilhante todo esse projeto! Um
viva para a Odontologia do Rio de Janeiro!

Fernanda Camargo O “Protocolo Clinico” da revista do CRO-RJ ao
longo dos Ultimos dez anos, tornou-se parte da nossa rotina onde
a cada edigdo, nos trouxe e continua trazendo conhecimento e in-
formagéo de forma atualizada e pratica, abordando sempre temas
e dicas Uteis ao nosso dia a dia clinico. Obrigada a todos os colegas
que compartilharam seu conhecimento, com os demais colegas de
profissdo e muito obrigada ao Prof. Almiro Reis Gongalves por se
dedicar em organizar esta coluna de forma téo brilhante.

Fernanda Tilli Primeiramente, quero agradecer ao Prof. Almiro
Reis Gongalves por criar e coordenar o “Protocolo Clinico”, que
tem nos enriquecido no dia-a-dia do nosso consultorio. Agra-

decer ao CRO-RJ portornar o projeto possivel. Aguardo toda edi-
¢do da revista para ver qual serd o préximo assunto abordado
pelo “Protocolo Clinico”. Sempre com temas atuais para simplifi-
car e ajudar em nosso dia-a-dia. Parabenizo meu Mestre Prof. Al-
miro e o CRO-RJ pelos 10 anos deste Projeto! Obrigada por nos
presentear todos estes anos com conhecimento atualizado, es-
crito por grandes nomes da Odontologia! Que venham mais e mais
anos!!! Parabéns!!!

Flavia Artese Ao longo de quase 30 anos de profissdo acompanho
o desenvolvimento da Odontologia. E impossivel conhecer todos
os aspectos dessa profissdo em seus diferentes nichos de atua-
¢do.Asessdo “Protocolo Clinico” desta revista, sob a coordenagdo
do Prof. Almiro Gongalves, vem hd uma década cumprir o papel de
nos atualizar em aspectos que sdo fundamentais para a pratica
clinica. Além de ser publicado na revista, fica disponivel para con-
sulta, no site do CRO-RJ. Uma forma extremamente Util e rapida
para nossa consulta. Parabéns ao Prof. Almiro e ao CRO-RJ!

Flavia Mendonga Dr. Almiro Gongalves, ao longo desses 10 anos,
o senhor se dedicou a valorizar a Odontologia e suas especialida-
des com esmero em sua coluna ‘Protocolo Clinico’, incentivando
jovens pesquisadores, identificando talentos e compartilhando
o conhecimento a toda classe. Parabéns por sua atuacao em apri-
moramento da classe, abnegado e empreendedor, sempre pron-
to ao didlogo, demonstrando energia e olhar atento as novida-
des. Acrescentou a revista do CRO-RJ cooperacdo, confianga, rela-
¢oes éticas, comunicacdo assertiva e favoreceu descoberta de afi-
nidades. Hoje, merecidamente homenageado por seu legado
como professor e pesquisador, estimo sucesso na continuidade
deste projeto, destacando a sua importancia na coordenagao e
planejamento.

Glaucia Pulitini “Protocolo Clinico” é fruto de muito trabalho e
dedicacgao, levando conhecimento a classe odontoldgica de todo
o Estado do Rio de Janeiro, enriquecendo a nossa Odontologia.
Parabéns a equipe CRO-RJ. Parabéns ao grande mestre Almiro
Reis, por assumir esse projeto, com tanta dedicagdo e empenho.
0 amor a profissao é visivel no desenvolvimento do projeto.

Glauco Velloso Uma década de sucesso merece ser celebradal
E em grande estilo! A secdo “Protocolo Clinico” é uma maneira
pratica e direta de transmitirinformacao baseada em ciéncia e
experiéncia clinica, por professores realmente comprometidos
com o ensino, para o bem da odontologia. Em uma época em
que o contetdo odontolégico é amplamente difundido pela
internet, as midias sociais podem conter todos os tipos de in-
formagédes e desinformagées. Neste novo mundo onde a busca
por reconhecimento muitas vezes supera a vontade de se difun-
dir conhecimento, a segao “Protocolo Clinico” representa uma
alternativa de contetddo sucinto e seguro para a boa pratica da
Odontologia, especialmente para os colegas recém-formados.
Parabéns ao Dr. Almiro Reis Gongalves e todas as gestdes do
CRO-RJ pela belainiciativa e que venham os proximos dez anos.

Gloria Feighelstein Fico honradaem dar um depoimento sobre
a criacdo do “Protocolo Clinico”, da revista do CRO-RJ, aonde,
criteriosamente, podemos encontrar informagdes cientificas ex-
pressivas e objetivas que nos apoiam e clareiam o nosso dia-a-
dia da pratica odontolégica, esclarecendo aspectos cientificos
de grande importancia. Acompanho desde seu inicio, ha dez
anos, o precioso trabalho do Mestre Almiro, toda sua dedicacédo
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junto com todos os professores que cola-
boraram com o total sucesso desta iniciati-
va. Portanto, fica registrado meu desejo de
muitos e muitos mais longos anos de vidal!

Gustavo de Deus Parabéns ao CRO-RJ e ao
meu professor e amigo Almiro Reis pela ini-
ciativa e grande contribuicdo a Odontolo-
gia, realizadas por meio do nosso “Proto-
colo Clinico”, publicado regularmente, na
revista. Sempre com informacdes relevan-
tes e que se tornam referéncias para nos
cirurgides-dentistas. Parabéns ao grande
amigo e eterno professor Almiro.

Gustavo Tedesco Sensacional a idéia de
convidar professores de alto nivel para
descrever protocolos clinicos de procedi-
mentos realizados no dia-a-dia do consul-
torio. Particularmente, adoto desde 2008,
protocolos de processos administrativos e
clinicos, em minha clinica, através de um
manual, facilitando e agilizando sobrema-
neira os trabalhos. Os protocolos do CRO-
RJ me ajudaram a melhorar meus proces-
sos e espero que tenham ajudado muitos
profissionais a estabelecer uma melhor efi-
ciénciaem suas clinicas diarias.

Jorge Pires Parabéns ao CRO-RJ por man-
ter a secdo “Protocolo Clinico” na Revista
do CRO-RJ, onde os mais variaveis temas
na vida clinica do Cirurgido- Dentista, sao
abordados por especialistas renomados,
trazendo uma relevante contribuicdo ao
profissional.

José Eulalio Parabéns ao CRO-RJ e ao Prof.
Almiro pelos 10 anos do projeto “Protoco-
lo Clinico” em nossa revista cientifica. In-
formacgdes relevantes, objetivas, baseada
em evidéncias e aplicaveis, clinicamente, de
forma imediata. Um privilégio para todos
os leitores da revista e um orgulho imenso
dos profissionais que nos presentearam
com seu conhecimento. Que venham mui-
tos anos pela frente!!

Juliana Abdelnur Parabenizo os 10 anos do
projeto “Protocolo Clinico”, da nossa revis-
tado CRO-RJ. Este projeto leva a evidéncia
cientifica para a pratica clinica, favorecen-
do o ensino-aprendizado do Cirurgido-
Dentista carioca, mantendo-o atualizado
com o que ha de mais moderno na Odon-
tologia, para ser aplicado no seu dia a dia
de trabalho. Vida longa para este projeto!

Laura Sotelo Parabéns pelos 10 anos de
sucesso do projeto “Protocolo Clinico” da
nossa revista bimestral do CRO-RJ, que
vem contribuindo de forma relevante na
atualizagao e no exercicio profissional nas
diferentes especialidades da classe odon-
tologica. PARABENS ao Prof.e Mestre que-

rido ALMIRO REIS, sua equipe, a todos que
participaram do projeto e ao CRO-RJ.

Liana Pinheiro Quando li a primeira edigao
do “Protocolo Clinico”, na Gltima pagina da
revista do CRO-RJ, lembro que achei a in-
formacéo clinica atualizada, resumida e
muito Gtil. Terminei de ler, destaquei a pa-
gina que guardei. A revista seguinte, tam-
bém, veio com a mesma idéia; mais um pro-
tocolo objetivo e muito bem escrito, que
eu guardei com a certeza de que um diairia
precisar. Aos poucos, me vi colecionando to-
das as ultimas folhas da revistado CRO-RJ e
ficava encantada com todos os assuntos e
principalmente com os autores, que sempre
eram grandes destaques da Odontologia.
Criar o “Protocolo Clinico” foi genial. Porém,
conseguir manter a exceléncia por 10 anos
consecutivos, foi absolutamente louvavel e
torna-se um dever parabenizar o querido
Professor Almiro Reis, por sua persisténcia e
dedicagdo ao projeto de educagao continu-
ada do nosso Conselho. Essa fonte de saber
éum grande presente para todos nds. E que
venham os proximos!!!

Marcelo Manso Sempre nos encantamos
pela genialidade explicita na “simplicida-
de” das grandes descobertas que impactam
nossasvidas... Foi assim com Flemming na
penicilina, Branemark na osseointegracao,
Roentgen na radiacdo X e muitos outros...
O génio se encanta com a casualidade de
fatos do seu cotidiano, valorizando-o e en-
xergando além das fronteiras daquele mo-
mento. Estamos comemorando 10 anos de
uma genialidade expressa na simplicidade
de um visiondrio - Prof. Almiro Gongalves:
“Protocolo Clinico” - parte integrante do
acervo informativo de nossa revista do
Conselho Regional de Odontologia. Proto-
colar publicamente para profissionais é
uma responsabilidade de alto risco, mas
que bem sucedido eleva a disseminagdo de
evidéncias cientificas a um estagio global
de aplicagdes praticas sem precedentes.
Parabéns mestre por sua criacéo, visao, dis-
seminacgao simplificada e eficaz de conhe-
cimentos tacitos e tdo dependentes de
uma regéncia maestral. Agradeco-lhe pela
influéncia em minha formacédo desde os
bancos da UFRJ até os multiplos exemplos
de amor e dedicacgédo a nossa Odontologia
ao longo de sua trajetéria como o que aqui
homenageamos.

Marcia Romanach Parabenizo ao querido
professor Almiro por este trabalho incan-
savel na produgao de um material com in-
formagdes clinicas, sempre atualizadas e de
grande valor para a Odontologia. Que ve-
nham mais 10 anos!

Marcio Martins Parabéns Prof. Almiro pela
idealizagao deste magnifico projeto. Com-
pletando 10 anos “Protocolos Clinicos” é
uma importante fonte de informacao e
padroniza¢do de procedimentos odonto-
légicos publicados bimestralmente nas re-
vistas do CRO-RJ, por profissionais consa-
grados nas diversas especialidades. A ela-
boracgdo destes protocolos auxilia muitos
profissionais na obtencao de resultados
otimizados e previsiveis. Muito obrigado
Prof. Almiro e todos os envolvidos por essa
imensa contribuicdo a nossa comunidade.

Marcos Aratjo Parabenizo todos os envol-
vidos, em particular ao Prof. Dr. Almiro Reis
Gongalves por sua persisténcia, dedicagao
e realizacdo. Nesses 10 anos o “Protocolo
Clinico” levou aos Cirurgides-dentistas as-
suntos relevantes, de forma clara e objeti-
va, sendo de capital importancia para sua
constante atualizagdo. Aproveito a oportu-
nidade para reforcar a sugestdo dos Drs.
Prof Luiz Paulo e Lea Salgado, que esse ma-
terial seja publicado.

Marcos Motta E com grande alegria que
posso felicitar o Mestre Almiro pelos 10 anos
da coluna “Protocolo Clinico”. Devido ao
seu brilhante trabalho, somos brindados
com ciéncia e conhecimento, de uma ma-
neira simples e objetiva, muito Gtil para a
clinica do dia-a-dia. Tenho muitos, recor-
tados e guardados, para consulta. Para-
béns ao CRO-RJ!

Marcus Freire A iniciativa de publicar tra-
balhos cientificos com o objetivo voltado
para a comunidade odontolégica é louva-
vel. Também, dos autores que nao se preo-
cuparam, apenas, com a relevancia cienti-
fica do trabalho e sim, em abordar assun-
tos de valor significativo para dia-a-dia da
clinica do consultério. Parabéns Almiro
pela sua grandeza e sensibilidade desse
belo projeto pioneiro e ao CRO-RJ por té-
lo levado a frente durante esses 10 anos.

Marcus Sodré Fico muito grato e feliz por
saber que o CRO-RJ incorporou de forma
intensa a valorizagdo do ensino. Os “Proto-
colos Clinicos” publicados pela Comissdo
Continuada sao de imensa valia para no
nosso dia-a-dia. Professores renomados e
experientes resumem contelidos extensos
de forma resolutiva e pratica. E de grande
utilidade para todas as areas da Odontolo-
gia. Une, com equilibrio, temas biolégicos,
bem como, técnicos. Proporciona uma atu-
alizacao frequente, com informagdes de
cunho cientifico e com aplicabilidade clini-
ca direta. Sinto-me, extremamente, honra-
do por fazer parte desse projeto.
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P INTERNATIONAL ASSOCIATION OF DENTAL TRAUMATOLOGY

NOVAS DIRETRIZES DA IADT (International
Association of Dental Traumatology)

Professor Emmanuel J.N.L. Silva

As lesOes dentdrias traumaticas ocorrem diaria-
mente. Quando os protocolos adequados nao sao
seguidos, dentes saudaveis sdo perdidos e a quali-
dade de vida do paciente pode ser comprometida.
Além da saude do paciente, os responsaveis pelo tra-
tamento dessas lesdes podem estar sujeitos a acdes
judiciais quando os protocolos ndo sao seguidos e
as vitimas o processam por danos.

A International Association of Dental Traumato-
logy (IADT) desenvolve diretrizes que estabelecem
protocolos para o tratamento de lesdes dentarias

traumaticas desde o ano de 2001. Essas diretrizes
sao revisadas periodicamente com base em novas
pesquisas ou evidéncias, com atualizacdes langadas
normalmente a cada dois a quatro anos. O primeiro
conjunto de diretrizes foi publicado no de 2001 e atu-
alizado em 2007. Uma atualizacédo adicional foi pu-
blicada na revista Dental Traumatology em 2012, e
agora atualizado no ano de 2020. Assim como nas
diretrizes anteriores o grupo de trabalho foi compos-
to por pesquisadores experientes, clinicos de varias
especialidades e clinicos gerais. Estas diretrizes re-
presentam as melhores evidéncias com base na lite-
ratura disponivel e opinido profissional. Nos casos
em que arevisao foi inconclusiva, as recomendacdes
foram baseadas na opinido consensual do grupo de
trabalho seguida por revisao e aprovacao pelos mem-
bros do Conselho de Diretores da IADT. Atualmente
essas mesmas diretrizes sdao seguidas por outras
grandes sociedades como a American Association of
Endodontics (AAE) e a American Association of Pedi-
atric Dentistry (AAPD).

Essas diretrizes fornecem recomendacoes e pro-
tocolos especificos para garantir os melhores resul-
tados positivos para os pacientes. No entanto, as
orientagdes para o trauma nao tém sido seguidas de
forma consistente, pois a maioria dos profissionais
desconhece sua existéncia. Dessa forma, tanto a IADT,
quanto a AAE e a AAPD tém trabalhado para aumen-

tar o conhecimento ndo apenas das diretrizes, mas
também na prevencao de tais lesoes.

Uma das medidas dessas associacdes para au-
mentar o conhecimento acerca das lesdes dentarias
traumaticas é a traducao dos protocolos de trata-
mento nas mais diversas linguas. Nesse sentido, des-
deoanode2017 essasdiretrizes tém sido publicadas
na lingua Portuguesa.

As diretrizes atualizadas do ano de 2020 foram re-
centemente traduzidas, a convite do atual Presiden-
te da IADT, Prof. Liran Levin, pelo cirurgido-dentista
Emmanuel Jodo Nogueira Leal da Silva, Professor
Adjunto da UERJ, UNIGRANRIO e UFF em conjunto
com a cirurgido-dentista Karem Paula Pinto, Douto-
randa do Curso de Odontologia da UERJ e dos cirur-
gides-dentistas Raquel Assed Bezerra Segato e Pau-
lo Nelson Filho, ambos Professores da Universidade
de Sao Paulo.

As novas diretrizes podem ser facilmente acessa-
das no site: https://www.iadt-dentaltrauma.org/
images/Portuguese_IADT_Guidelines_FULL2020.pdf
com um contetido sem nenhum tipo de cobranca e
repleto de informacdes fundamentais para os cirur-
gides-dentistas.

Em entrevista a revista do CRO-RJ o Professor
Emmanuel J.N.L. Silva enfatizou a importancia da
leitura dessas diretrizes e enfatizou que “Os protoco-
los estao sob constante atualizacao, baseados no
mais elevado padrio de evidéncias cientificas. E ex-
tremamente importante que o cirurgido-dentista
entenda que o tratamento realizado de forma corre-
ta e o mais breve possivel tera grande impacto no
progndstico do elemento traumatizado.”.

Ressaltou também que a tradugao para a lingua
Portuguesa é fundamental para a disseminagao des-
ses protocolos de tratamento, uma vez que essa lin-
gua possui aproximadamente 280 milhdes de falan-
tes no mundo, sendo considerada a 52 lingua mais
falada no mundo.
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P FUTURO PROMISSOR

CRO-RJ recebe visita do Secretario
Estadual de Saude do Rio de Janeiro

teresse da Odontologia fluminense. Na reu-
nido, de que participaram o Presidente do
Conselho, Dr. Altair Andrade, o Prof. Rafael
Arouca, membro da Comissao de Saude Pu-
blica e a Dra. Camila Fernandez, Membro
da Comissao de Projetos Sociais e Volunta-
rios, foi protocolado oficio declinando a
pauta de reivindicacdes da autarquia jun-
to ao Governo do Estado, dentre as quais se
destacam a recomposicao do quadro de
profissionais de Odontologia nas unidades
de urgéncia das UPAS estaduais, a inclu-
saodecirurgides-dentistas nas UTl dos hos-
pitais estaduais e a consolidacao de estra-
tégias de cooperacdo em rede junto as co-
ordenacgdes de salude bucal dos municipi-
0s, principalmente os do interior. O

Secretario Estadual de Saude do Rio de Janeiro, Secreta "rio mostrou-se bastante sensivel aos plei-
Dr. Carlos Alberto Chaves, foi recebido em visita ofi- tos apresentados e comprometeu-se a providenci-
cial inédita ao CRO-RJ, para tratar de temas de in- ar, com presteza, encaminhamentos.

CFO implementa, em parceria com o ITI,
assinaturadigital de Cirurgioes-Dentistas

O Conselho Federal de Odontologia (CFO)
implementa nesta quinta-feira, 12 de
novembro, em parceria com Instituto
Nacional de Tecnologia da Informacao (ITl),
a assinatura digital de 344.207 Cirurgides-
dentistas com inscricdo ativa no Brasil. A
partir de agora, a categoria pode emitir
online atestados, pedidos de exames e
relatérios, prescricdio de medicamentos,
com garantia de autenticidade e
aceitabilidade. A medida garante maior
seguranca e facilidade no atendimento

odontolégico a populagao.
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CRO-RJ e CREMERJ comemoram novas
conquistas junto ao Ministério da Saude

O Ministério da Saude acaba de liberar RS 61
milhdes para os servicos de atencao odontologi-
ca do SUS. Desse valor, RS 52,8 milhdes serao
destinados a 27 mil Equipes de Saude Bucal da
Estratégia Saude da Familia e RS 8,8 milhdes a
cerca de mil Centros de Especialidades Odonto-
l6gicas (CEO). A medida, que beneficiara em tor-
no de 5 mil municipios pais afora, atende a mais
uma das reivindicacdes apresentadas pelo CRO-
RJ, em conjunto com o CREMERJ, na reunido rea-
lizada em setembro, em Brasilia, com o Secreta-
rio de Atencao Primaria em Saude, Dr. Raphael
Camara, e a Coordenadora Nacional de Saude Bu-
cal, Dra. Caroline Martins.

O CRO-RJ orgulha-se de seu compromisso
com a saude da populacao e permanecera dili-
gente na construgao politica de dialogos que se-
jam benéficos para a Odontologia brasileira e do
Rio de Janeiro, em especial.

P 22 EDICAO POUTICA MUNICIPAL DE SAUDE BUCAL

Politica Municipal de Saude Bucal - 22 edicao

A Secretaria Municipal de
Saude do Rio de Janeiro divul-
gou asegunda edicao da Politi-
ca Municipal de Saude Bucal,
que apresenta diversas inova-
¢Oes, em particular na atencdo
terciaria e pronto atendimento
em saude bucal.

Na publicagao, sao apresen-
tados diversos aspectos, entre
0s quais as vantagens sobre a presenca do cirurgido-dentis-
tano ambiente hospitalar, destacando-se a sua contribui-
¢do paraaprevencao dos casos de pneumonia associada a
ventilagdo mecanica (PAV) e pneumonia nosocomial.

Cabe aqui destacar a participagao fundamental do Ve-
reador Dr. Carlos Eduardo, autor da Lei Municipal n®6.552,
quetorna obrigatoria a presenca de profissionais de odon-
tologia nas unidades pertencentes ao Municipio do Rio de

Janeiro que possuam leitos de
internacao e da outras provi-
déncias, reforcando e consoli-
dando a atuagao deste profis-
sional nos ambientes hospita-
lares.

0 langamento vem preen-
cher uma importante lacuna
até entdo existente, estando em
concordancia com as normas

determinadas pela Resolugao n°2014/2019 do CFO quanto
as atribuicdes do profissional habilitado a exercer a odonto-
logia hospitalar.

Diante disso, o CRO-RJ manifesta a sua satisfacdo por
haver participado de mais esta importante conquista para
asociedade, que implica ainda no aumento do nimero de
postos de trabalho para os profissionais da Odontologia,
além davalorizagdo dos mesmos no contexto da saude.
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P> 107 ANOS DA ODONTOLOGIA NO CBMER/J

Historia da Odontolo;

A Odontologia Militar do CBMERJ inicia em 18 de outubro de 1911, quando o Decreto N° 9048
do Distrito Federal e nele a Odontologia foi contemplada com uma vaga para Oficial Denti
ocupar esta vaga. Este fato constitui-se de grande importancia: primeiro porque demonstra
Segundo, porque o Quadro recém-criado era constituido de Oficiais de carreira, e ndo tempo
do Brasil. Assim, o Corpo de Bombeiros do entdo DF foi a sequnda instituicGo mili

Oficiais de Carreira

Em 1919, decorrente de nova regulamentacao do Qua-
dro, é extinto o posto de Alferes e criado o de 2° Tenente,
passando o Dr. Roberto Otto Baptista a ocupar este posto a
partirde 19de julho de 1919.

Em 1920, o Quadro passa a ter 02 Oficiais Dentistas nos
postos de 1°e 2° Tenentes, sendo extinto o cargo de Auxiliar
de Dentista, que anteriormente era ocupado por um civil.
Em 24 de janeiro de 1921, Otto Baptista é promovido ao
posto de 1° Tenente, no qual permaneceu na ativa até 3de
janeiro de 1927, quando passou para a reserva no posto de
Capitao.

O Servico de Odontologia, nos seus primérdios, ficava
no Hospital dos Bombeiros, localizado no interior do Quar-
teldo Comando Geral, no prédio onde, atualmente, estao as
instalagdes do Estado-Maior Geral e suas Se¢oes, e o Audité-
rio Geral.

Sucedeu ao 1° Tenente Roberto Otto Baptista, o Dr. Pe-
dro Freire Bruno, que anteriormente exercia a funcdo de
Auxiliar de Dentista, e permaneceu na ativa até 27 de abril
de 1931, quando por motivo de doenga foi reformado e subs-
tituido pelo Dr. Herodoto Pereira, que foi nomeado em 28 de
novembro de 1931 no posto de 1° Tenente, permanecendo
na ativa até 1956 e, posteriormente, no de 2° Tenente, foi
nomeado o Dr. Mariano de Souza Falcdo, em 12 de fevereiro
de 1932, permanecendo na ativa até 1938.

Assim nessa linha sucesséria, tivemos os seguintes Oficiais
até adécada de 60: Tito Augusto Guigon (1938-1959); Carlos
Henrique Wollner,nomeado 2° Ten interino em 1959 e efetiva-
do por concurso em 1963, permanecendo na ativa até 1984,
Jacy Cherman (1962-1981).

Ao lermos os assentamentos daqueles militares pionei-
ros, constatamos que eles estavam inseridos e bem relacio-
nados com a comunidade civil, participaram de alguma
forma na criacdo dos embrides das diversas instituicdes
odontologicas hoje existentes, a exemplo da ABORJ e do
CRO-RJ, ministraram palestras no meio civil e lutaram bas-
tante para desenvolver o servico odontolégico, inclusive plei-
teando a conquista ao posto de Capitao, ainda na ativa,
mas nao obtiveram sucesso. Nessa época, as politicas de
saude bucal eram sufocadas em detrimento daquelas de-
senvolvidas pela drea médica, que numérica e politicamen-
te superior, detinha o poder.
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Fotos: Claudio Santana

Mesa Oficial do evento com o presidente do CRO-RJ e oficiais superiores d

A partir da década de 60, o quadro de
Oficiais Dentistas inicia a sua expansao,
bem como das suas Unidades de
Atendimento.

0 Servigo Odontologico passa a serinserido na adminis-
tracdo da Diretoria Geral de Saide como uma Segao, deno-
minada entdo DS/2. O primeiro cirurgido-dentista a ocupa-
la foi 0 entao Major Jacy Chermann.

Em decorréncia dafusdo do Estado da Guanabara com
o Estado do Rio de Janeiro, ocorridaem 1976, ocorre a pri-
meira expansao territorial do Servi¢o Odontolégico, e, em
1977, ap6s Concurso publico houve aincorporacédo de mais
quatro Oficiais Dentistas, com a criacdo das Unidades de
Atendimento nos Quartéis de Bombeiros em Campos, Nova
Friburgo, Barra Mansa, no Centro de Formacao e Aperfeico-
amento de Pragas (CFAP), localizado no bairro de Anchieta,



yia Militar no CBMERJ

criou e requlamentou o Quadro de Oficiais do Servi¢o Sanitdrio do entdo Corpo de Bombeiros
sta no posto de Alferes Dentista, tendo sido o CirurgiGo-Dentista Otto Baptista o primeiro a

a visdo do Comando da época, quanto a promogdo da saude aos militares das suas fileiras.
rario ou comissionado, como existia em outras Corpora¢oes Militares, a exemplo da Marinha
far, em todo o Brasil, a ter um Servi¢co Odontoldgico préprio, com Oficiais efetivos.

0 CBMERJ

e na Escola de Formacéao de Oficiais (EsFO), em Niteroi.

Os concursos de 1979 e 1980 possibilitaram que outras
Unidades fossem criadas, quais sejam Angra dos Reis, Cen-
tro Médico de Campinho, Petrépolis, Macaé e, por fim, Cam-
po Grande, esta ja na gestdo do Ten-Cel Wollner, que suce-
deu ao Ten-Cel Jacy Chermann, em 1982. Um detalhe curio-
so é que com a fusdo recebemos o ingresso de mais um
oficial dentista oriundo da PM do antigo Estado do Rio de
Janeiro, que optou por trabalhar no entdao CBERJ.

Como podemos constatar, a partir da décadade 60,a Odon-
tologia Militar do CBMERJ passou paulatinamente a conquistar
posicoes hierarquicas e aaumentar o seu efetivo de militarese,
consequentemente, a sua abrangéncia geografica.

Até 1990, os Dentistas do Servigco Odontolégico regula-
mentarmente trabalhavam como Clinico Geral, ndo existin-
do formalmente a atuacéo por especialidades. Embora o
atendimento fosse remunerado, essa arrecadagdo ndo era

revertia para a Odontologia, cuja manutencao e logistica
dependia das aquisi¢oes feitas pela Diretoria de Apoio Logis-
tico, que eram morosas e o material adquirido era algumas
vezes de qualidade duvidosa, pois o critério adotado nas
licitagOes era o de menor preco.

Em 1988, com a assun¢ao ao Comando-Geral do Cel BM
Albucacys Manso de Castro, o Major Dourado passa a fazer
injungdes junto a este Comando, sobre a importancia do
Oficial Dentista iniciar sua carreira como 1° Tenente e al-
cancgar o posto de Coronel; neste mesmo ano é enviado a
IGPM um processo para autorizagao dessas idealiza¢des que,
poruma decisao positiva do entao Diretor Geral de Saude -
Cel Méd Jorge Alberto Soares, foram bem sucedidas;

Em 1989, 0 Comandante Geral José Albucacys Manso de Cas-
tro, fixa e regulamenta o novo Quadro de Efetivo da Corporacdo
e os Oficiais Dentistas finalmente conquistam paridade com seus
companheiros Oficiais Médicos, iniciando a sua carreira como
1°Tenente BM e encerrando-a no posto de Coronel BM.

Em 1992, ocorre o primeiro concurso publico para
ingresso de Dentistas no CBMERJ por especialidades. Ain-
danesse ano, o entdo Tenente Coronel Jardim e o Major
Cyro tornam-se os dois primeiros oficiais a serem auto-
rizados a cursar o Curso Superior de Bombeiro Militar
(CSBM), destinado a preparacao de Oficiais Superiores
Combatentes para o exercicio de comandos e de fun-
¢Oes no Estado-Maior Geral da Corporacao.

Em 1993, ocorre a criagao da Odontoclinica Militar no
CBMERJ, tendo como seu fundador o entdo Ten-Cel Doura-
do, épocaem que o Cel BM José Halfeld Filho era o Coman-
dante Geral da Corporagao.

Em 1993, 0 entdo Ten-Cel Dourado cursa o CSBM e con-
quista a primeira colocagao, recebendo porisso a medalha
Manoel Tenreiro. A defesa de sua monografia intitulada “Po-
liticas e Estratégias Para o Servigo Odontoldgico do CBMERJ”
serviu de base tedrica para o seu futuro plano de Comando
em proldo desenvolvimento da Odontologia na Corporagao;

Em 1998, acontece a criagao do Nucleo de Diretoria de
Odontologia no CBMERJ através da Portaria CBMERJ n° 088
de 22 dejunhode 1998 publicada em Boletim do Comando-
Geraln°® 113, de 24 de junho de 1998. Em 15 de outubro de
1998, a Diretoria-Geral de Odontologia (DGO) do CBMERJ é
ativada, tendo assumido a direcdo desta o Cel BM QOS/
Dent/77 CESAR ROBERTO DANIEL DOURADO.
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Cel. BM Luiz Henrique Schwartz discursando
parao Cirurgioes-dentistas do CBMERJ

Cirurgiao-dentista

Em 1999, a Portaria CBMERJ n° 112, de 03 de maio de 1999,
revoga a criacao da DGO, passando a seruma secao subordi-
nada a Diretoria-Geral de Saude (SDGO).

Nos anos de 2000 e 2002, acontecem dois concursos publi-
cos que visaram principalmente a lotagao de bombeiros mili-
tares do Quadro de Sadde no Programa Saude na Escola.

Em 2003, a SDGO volta aseruma Diretoria-Geral através do
decreton©33.175, de 14 de maio,em que o Cel BM QOS/Dent/80
JEFERSON FERNANDES CORATO assume como diretor-geral.

No ano de 2008, um novo concurso seleciona cirurgides-
dentistas para o preenchimento de vagas nas Unidades de
Pronto Atendimento (UPA).

Entre os anos de 2005 € 2015, os seguintes coronéis dentis-
tasassumiram a direcdo da DGO, a saber: Cel BM QOS/Dent/
88 FLAVIO ELIAS HAWAD, Cel BM QOS/Dent/79 ANTONIO CEL-
SO GRILLO FAE, Cel BM QOS/Dent/88 LUCIANO PEREIRA AL-
VES, Cel BM QOS/Dent/92 RICARDO MACHADO RIBEIRO, Cel
BM QOS/Dent/94 ANA CRISTINAHOFFMANN RATTO.

Em agosto de
2015, 0 Cel BM LUIZ
HENRIQUE
SCHWARTZ TAVA-

RES assumiu a dire-
¢dodaDiretoria Ge-
ral de Odontologia
que atualmente
contacom 11 0Odon-
toclinicas militarese
29UnidadesdeAten-
dimento Odontologi-
co (UAO) em todo o
Estadodo Rio de Ja-
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neiro, tendo sido a Odon-
toclinica GBS - Barra
inaugurada em 21 de
novembro de 2017 e ofi-
cialmente criada pelo
Decreton°15de05deju-
lhode 2018 do entdo Ge-
neral Interventor Braga
Neto, publicado em Bo-
letimda SEDEC/CBMERJ
n°121de09/07/2018.

Em 05 de abril de
2017, foi criado o Curso
de Clinica Odontoldgica
Integrada (CCOIl),no am-
bitodo Corpo de Bombei-
ros Militar do Estado do
Rio de Janeiro, através
daPORTARIACBMERJ N°
931, DE 28 DE MARCO DE
2017, publicadaem bole-
tim da SEDEC/CBMERJ
n°063 de05/04/2017.

Além do CCOlI, esta Diretoria-Geral promove diversos cur-
sos de capacitacao e/ou atualizacdo de menor tempo de
duracdo, tanto para os oficiais dentistas quanto para as
pracasAuxiliares de Saude Bucal (ASB), dependendo da ne-
cessidade do servico. Atualmente, encontra-se em andamen-
to o curso de Laserterapia.

Em 21 de maio de 2019, houve ainauguracdo da UAO do
19°GBM - Ilha do Governador (ja contabilizada nas 29 UAO).

No momento, existem dois servigos odontoldgicos mo-
veis que levam a Saude Bucal a dreas de sombra no Estado
do Rio de Janeiro, de maneira que um atua na regiao me-
tropolitana e o outro naregiao norte-noroeste deste estado.

Atualmente, o quadro de Oficiais Dentistas conta com
369 militares, em clinica geral e em diferentes especiali-
dades, a saber: Odontopediatria, Protese Dentaria, Im-
plantodontia, Periodontia, Endodontia, Ortodontia, Esto-
matologia, Cirurgia Bucomaxilofacial, Radiologia Odon-
toldgica, Odontologia para Pacientes com Necessidades
Especiais e na especialidade de Disfungdo Témporo-Man-
dibular e Dor Orofacial.

Projetos em andamento:

1.Incorporagdo da Odontologia digitalno CBMERJcom a
compra do CAD Cam e dos tomografos;

2. Renovacao da frota dos consultérios moéveis para levar o
servico odontoldgico as areas que ndo contam com este, ou
seja, as areas de sombra e para apoiar asinspecoes de salde;
3. Aprimoramento dos programas de promogao de saude,
inclusive com a utilizagdo dos dados das inspecdes de sau-
de no planejamento das acdes;

4.Renovacdo dos equipamentos odontoldgicos.



P GRATIDAO

Cirurgiao-dentista e Vereador reeleito Rafael Aloisio Freitas

“Caros Cirurgides-Dentistas”, “Fizmeu juramento
ha quase vinte anos, mantendo-me fiel aos preceitos
da honestidade, da caridade e da ciéncia para pre-
servar uma boa reputacdo, como bem nos ensinam
0s manuais de ética e de conduta profissional, am-
bos rigorosamente transpostos para o campo politi-
co, ao qual me dedico ha algum tempo. “Hoje, ree-
leito para o terceiro mandato consecutivo, nao mais
atuando nas cadeiras de clinicas, consultorios e hos-
pitais, embora sinta saudades dessa época, depois
de optar por representar a classe na Camara de Vere-
adores do Rio, o Unico Cirurgido-Dentista do parla-
mento carioca nos Ultimos 8 anos, reafirmo o meu
compromisso com vocé e com todos os profissionais
da Odontologia pelos proximos 4 anos. Melhorar a
vida dos meus amigos e colegas Cirurgides-Dentis-
tas é o que move o nosso mandato e nos motiva a
buscar caminhos e solu¢des, sempre representando
vocés de maneira DIGNA, EFICIENTE e TRANSPAREN-
TE. “E ndo faltou trabalho! Afinados com as ultimas
gestdes do Conselho, avancamos muito. Fruto de
muito diadlogo e articulagdo, trabalhando juntos com
0 CRO, a Secretatia de Saude deixou de exigir o certi-
ficado do curso de radioprotecdo odontolégica, ja
que somos academicamente possuidores dessa ha-
bilitacdo técnica; a VIGILANCIA SANITARIA deixou de

cobrar a injusta TIS (Taxa de Inspegao Sanitaria) de
Cirurgides-Dentistas que prestam servicos em mais
de um local; o roteiro de licenciamento sanitario foi
simplificado, inclusive com exigéncias excluidas
para facilitar todo o processo de preenchimento da
Licenga; CENTENAS de profissionais Cirurgides-Den-
tistas demitidos pela Prefeitura foram READMITIDOS
em pouquissimo tempo; e a Camara de Vereadores
terd também um consultério odontolédgico proprio,
abrindo mais vagas para a contratacao de profissio-
nais Cirurgides-Dentistas, a partir de um projeto apre-
sentado por nés. “Por fim, a todos que nos incentiva-
ram e apoiaram nessa elei¢do: MUITO OBRIGADO!
Sei que ainda temos bas-
tante trabalho pela frente,
mas ESTAMOS JUNTOS e
CONTEM SEMPRE CO-
NOSCO em prol da va-
lorizagao da Odonto-
logia.“

Grande abraco,
RAFAEL ALOISIO
FREITAS CIRURGIAO-
DENTISTA “VEREADOR
DA CIDADE DO RIO

DE JANEIRO

Foto: Claudio Santana

Cirurgia-dentista e Vereadora por Itaperuna

Foto Divulgagéo

Venho por meio desta brilhante revista, fazer um agra-
decimento publico.“Agradeco em primeiro lugar a Deus!!

“Agradeco aos meus colegas de profissao,estarei empe-

nhada em fazer o melhor para nossa classe, agradecgo aos

meus pais, meus filhos, meu marido, amigos e correligio-

narios, que foram incansaveis na caminhada para nossa

vitoria nas urnas. Com sabedoria, experiéncia, dedicacao e

muito trabalho,honrarei o mandato de vereadora que me

foi dado!“Deus nos abencoe e nos capacite”!!

“VIVIANE BRAGA PEREIRA RODRIGUES”
- (VIVI DENTISTA).
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» CAPA

Odontoclinica de Aeronaut

A Odontoclinica de Aerondutica Santos-Dumont (OASD) foi inaugurada no dia 12 de ma.
dentro do Terceiro Comando Aéreo Regional, centro do Rio de Janeiro. Inicialmente st
desses 34 anos, passou por grandes transformagées ampliando o espago, adquirindo m

Fotos OASD e Claudio Santana

Ao fundo prédio da OASD que se encontra em obras no qual haverd grandes transformagées e ampliagéo do espago, veja a evolugdo com o passar

dos anos- 1986 - (8 cons) - 2007 - (21 cons) - 2018 - (28 cons) - 2020 - (34 cons).

HISTORICO

Administrativamente, a OASD é subordinada a Di-
retoria de Saude da Aeronautica e é uma das 3 Odon-
toclinicas de Aeronautica do Brasil, sendo a Unica no
Rio de Janeiro. Junto a Odontoclinica de Aerondutica
de Recife e a Odontoclinica de Aerondutica de Brasi-
lia, representa o servi¢o odontolégico de maior com-
plexidade, classificada no Sistema de Saude da Aero-
nautica como Unidade Especial. O Rio de Janeiro tam-
bém conta com outros pontos de atendimentos odon-
tologicos sediados nas unidades hospitalares (Divi-
sao odontodgica do Hospital Central da Aeronauti-
ca - HCA, do Hospital de Aeronautica dos Afonsos -
HAAF e do Hospital de Forca Aérea do Galedo - HFAG)
e na Base Aérea de Santa Cruz.
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Hoje é referéncia em atendimentos de baixa, mé-
dia e alta complexidade para o publico integrante
da Forca Aérea Brasileira (militares, pensionistas e
seus dependentes). Além de sua missao destinada ao
atendimento clinico, ao longo de sua historia, atra-
vés de seus cursos de especializagao, foi responsavel
pela formacao de profissionais nas areas de Perio-
dontia, Endodontia, Implantodontia, Odontopedia-
tria e Prétese Dentaria. Sua equipe técnica é forma-
da por profissionais altamente capacitados, com
cursos de especializacdo, mestrado e doutorado, que
resulta em alta qualidade dos tratamentos realiza-
dos. Ainda assim, a busca por aperfeicoamento e re-
ciclagem do conhecimento é continua e estimulada
nesta unidade.



ica Santos-Dumont (OASD)

0 de 1986, ocupando apenas o segundo andar do prédio da antiga Se¢do Mobilizadora
Ja estrutura era composta por oito consultorios e um laboratdrio de protese. Ao longo
ais consultdrios e, ocupando em definitivo, todo o prédio da antiga Se¢do Mobilizadora.

MISSAO, VISAO E VALORES
MISSAO:

+ “Prestar atendimento odontolégico multidiscipli-
nar aos militares da ativa, reserva e dependentes,
residentes na area do Rio de Janeiro. Manter os Ofi-
ciais Dentistas em constante aperfeicoamento nas
diversas Especialidades.”

VISAO:

+ “Serreferéncia nacional em gestao de sauide e pres-
tagdo de servicos odontolégicos, promover capaci-
tacdo profissional de alta qualidade e atuar como
vanguarda na incorporagao de tecnologias aplica-
das as ciéncias odontolégicas.”

INFORMACOES:

« Diretor: Coronel Dentista ANDRE LUIS MACHADO
SOARES (Assumiu a diregdo em 31 de janeiro de 2019)
« Localizacdo: Praca Marechal Ancora, 77 - Centro
« Horario de atendimento: 07h as 17h30min

o Atendimento de emergéncia: 24h

» Marcacao de consultas: presenciais, via internet
pelo portal do militar e telefone.

« Efetivo total da OASD: 52 oficiais (sendo 49 den-
tistas), 22 graduados e 35 pragas.

VALORES:

« Humanizagdo: Atendimento personalizado basea-
do no estado geral do paciente, considerando nao
sé a doenca a ser tratada como o lado social, psiqui-
co e emocional do individuo.

« Desenvolvimento: Continua busca pela capacita-
¢do tecnolodgica cientifica e humana, sempre volta-
da para criatividade e inovacao.

« Competéncia: Aperfeicoamento constante dos proces-
sos de gestdo, na busca por resultados que englobem
qualidade e proficiéncia do atendimento prestado.

« Integridade: Honestidade de propdésito baseado na
bioética, moral e compromisso profissional com os
usuarios.

« Especialidades Oferecidas: Cirurgia Bucomaxi-
lofacial, Dentistica, Endodontia, Ortodontia, Peri-
odontia, Prétese Dentaria, DTM, Odontopediatria,
Pacientes com Necessidades Especiais, Clinica Ge-
ral Odontolégica, Implantodontia e Radiologia.

« Média de atendimentos: No ano de 2019 a OASD

realizou em média 3.500 atendimentos por més per-
fazendo um total de 42.000 atendimentos ao ano.
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QUEME O DIRETOR DA OASD

O Coronel Dentista André Soares é graduado em
Odontologia pela Universidade Federal do Rio de Ja-
neiro (1993) e possui cursos de especializagdo na area
de Protese Dental e de Dentistica, e cursos de atualiza-
¢do nas areas de Disfungdo Temporomandibular (DTM)
e Cirurgia Oral Menor.

Iniciou sua graduacdo e depois ingressou na carreira
militar motivado por seu pai, o também dentista Dr. Car-
los Eduardo de Freitas Lima Soares, ou Coronel Dentista
Soares, também ex comandante da OASD, que o orien-
tou e conduziu para o caminho da odontologia e do mili-
tarismo. Com o exemplo e valores trazidos de casa, o
atual Diretor ndo esconde a satisfacdo de poder ter alcan-
cado o mais alto patamar da carreira para oficiais dentis-
tas, e conseguido estar a frente de uma das mais valoro-
sas instituicdes odontoldgicas da Forca Aérea Brasileira.
O orgulho e a emogao de poder trilhar o mesmo caminho
de seu pai, o fazem estar motivado para buscar constan-
temente a melhoria dos processos gerenciais e de atendi-
mento, e transmitir para seu efetivo o amor a OASD Insti-
tuicao, a Forca Aérea e a odontologia.

Suatrajetoria navida militarinicia nesta mesma Odon-
toclinica, no ano de 1994, quando ingressa como Aspi-
rante a oficial, trabalhando coincidentemente, sob dire-
¢ao do Cel Dent Soares, quarto diretor desta organiza-
¢do. Logo apds, realizou o concurso para ingressar na
carreira militar, passando na segunda colocacao e sen-
do designado para servir na lendaria Academia da Forga
Aérea (AFA), onde serviu até 1996. Neste ano, solicitou
transferéncia de volta para o Rio de Janeiro, no intuito
de ajudar a cuidar da sadde de seu pai, que ja se encon-
trava fragilizada. Foi transferido para servir na divisdo
odontolégica do Hospital de Aerondutica dos Afonsos
(DOD do HAAF), onde trabalhou na clinica de protese.
Em 1999, perdeu seu pai e sua referéncia, que deixou o
legado do comprometimento e do amor a familia, ao
trabalho e a Instituicdo. Em 2002, com o advento do
nascimento de sua primeirafilha, solicitou transferéncia
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para iniciar uma nova e duradoura jornada na divisao
odontolégica do Hospital Central da Aerondutica (DOD
do HCA). Chegou recém promovido a Capitao e sé saiu
como Tenente-Coronel, passando por diversas chefias e
sempre atuando nas especialidades de protese e DTM.
No final de 2016, recebeu um convite da futura Diretora,
Coronel Glauce para acompanha-la numa nova missao,
e num novo desafio, ser o chefe da divisao técnica da
Odontoclinica de Aeronautica Santos-Dumont. Em 2017
iniciava-se uma nova fase de trabalho muito arduo, po-
rém extremamente gratificante. A primeira oficial dentis-
ta do quadro feminino assumia pela primeira vez uma
Odontoclinica na Forga Aérea Brasileira. Um marco para o
quadro e um presente para esta renomada organizagao.
No dia31/01/2019, a ex diretora transmite o cargo de Dire-
tora da OASD ao atual Diretor, e desde entdo, a OASD vem
sendo administrada, gerenciada e dirigida pelo Cel André
Soares. Em setembro deste ano, o atual diretor recebe o
privilégio de ter o aval do Alto Comando para dar conti-
nuidade a sua gestao por mais um ano de Diregao.

“E um privilégio poder dar continuidade ao planeja-
mento de melhoria dos processos de qualidade, assis-
téncia e de gestao que vem sendo desenvolvidos den-
tro dos diversos setores da OASD. Contar com a confian-
¢a e credibilidade do Alto Comando é um motivo de
satisfacdo e orgulho. Sei bem da responsabilidade de-
positada no desenvolvimento do trabalho aqui realiza-
do. Tenho a convic¢ao que com esta equipe que dispo-
mos, e com todas as obras de readequacgdes realizadas,
estaremos num patamar mais elevado para poder pres-
tar um atendimento diferenciado aos nossos usuarios.
Esta obrade readequacéo daclinicasera um legado para
0s proximos Diretores e para todos os usuarios do siste-
ma de saude da FAB. A OASD proporcionara acessibili-
dade, e sera de todos e para todos! Estamos no rumo
certo e com uma Direcdo centrada para oferecer mais
qualidade, mais humanizacdo, cordialidade e atencdo
na prestacao do atendimento, e maior qualidade e re-
solutividade nos procedimentos executados, sem dei-
xar de lado o foco na prevencao e atencao basica a sau-
de bucal. Todo este projeto visa prestigiar e motivar
nossos profissionais, e a eficacia na prestacdo dos servi-
cos oferecidos pela Unidade. Tenho certeza absoluta que
meu pai estaria muito orgulhoso de poder acompanhar
todo este processo evolutivo da OASD.

Coronel Dentista André Soares
(esq.) em reuniéo de planejameto
com seus pares.



PROJETOS DE GESTAO IMPLEMENTADOS
1) Foco no planejamento futuro e nas necessidades
da OM, na qualidade do atendimento prestado, nas
demandas da Diretoria de Satide, COMGEP e dos nos-
SOS usuarios;

2) Mensuragao quantitativa e qualitativa do consu-
mo do material odontolégico, de limpeza e material
de expediente, controle de estoque e validade dos
produtos;

3) Acompanhamento e controle dos processos admi-
nistrativos e financeiros, contratos da unidade para
gerir e priorizar as necessidades de investimentos fu-
turos;

4) Auditorias semestrais em cada se¢do para orientar
e estabelecer critérios de condutas;

5) Investimento constante em capacitagdo dos nos-
sos recursos humanos,

6) Alocagao de militares em locais onde podem de-
sempenhar melhor o seu potencial de trabalho, cum-
prindo com maior eficacia as tarefas diarias;

7) Concentracao de esforcos para fomentar um espi-
rito de corpo e motivar a equipe para trabalhar com
alegria, satisfacdo e comprometimento, valorizando,
sobretudo, a importancia da Instituicdo e sua ima-
gem dentro do cenario nacional;

8) Valorizagao do individuo e a importancia do traba-
lho em equipe para o cumprimento de metas e obje-
tivos pré-estabelecidos;

9) Instituicdo de protocolos, fluxogramas, normas e
procedimentos operacionais padronizados para ali-
nhar condutas e acoes estipulados na diretriz do Co-
mando;

10) Manutencao das estruturas prediais (Sede e Anexo),
equipamentos e de toda a parte logica e de telefonia.

SECRETARIA DA DIREGAO

A Secretaria da Direcdo trabalha diretamente na
assessoria ao Diretor contribuindo para o planejamen-

to e organizagao da Odontoclinica de Aeronautica San-
tos-Dumont.

O setor é responsavel pelo gerenciamento da agen-
da de eventos, reunides e missdes externas do Diretor.

A Secretaria realiza a importante funcao de proto-
colo da unidade, ao receber, expedir e organizar os
documentos.

Concentra as atividades de orientagao e organiza-
¢do dos horarios e atividades extras ao atendimento.

Juntamente com a comunicagao social organiza os
eventos da odontoclinica tais quais jornadas cientifi-
cas, campanhas de prevencdo e eventos sociais para a
integragcdo dos militares da unidade.

Em conjunto com o Centro de Ensino e Pesquisa
organiza os ciclos de palestras e as aulas de educagao
continuada do efetivo.

A Secretaria da Direcdo é o elo entre os diversos
setores administrativos e técnicos e o brago direito do
Diretor para que a Odontoclinica consiga realizar sua
missao principal no apoio ao gerenciamento operacio-
nal da unidade.

CENTRODE ENSINO E PESQUISA

Unidade de destaque na Odontologia da Forga Aé-
rea Brasileira, a OASD mantém seu efetivo em constan-
te atualizacdo. Mensalmente sdo programadas pales-
tras e jornadas com professores convidados de inte-
resse do efetivo, além de anualmente promover o Pré-
mio Orlando Chevitarese, que premia destaques mili-
tares da FAB na producdo de teses e artigos cientificos.

A OASD foi a unidade pioneira nos cursos de especi-
alizacdo. Iniciou com cursos nas especialidades de pe-
riodontia, odontopediatria e endodontia. Atualmente
oferece cursos de especializagcdo em protese dentaria
e implantodontia, além de cursos de atualizagado para
suprir as necessidades do efetivo. Estimula um cons-
tante aprimoramento técnico de seus oficiais, e apro-
veita a capacitacdo dos seus profissionais para a disse-
minacao interna do conhecimento. Verifica as necessi-
dades mais evidentes, dentro do contexto de atendi-
mento, e promove cursos de atualizagao e capacitagao
nas areas de maior necessidade de aprimoramento téc-
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nico. Os ultimos cursos realizados foram nas areas de
prétese sobre implante, dentistica e endodontia.

Os cursos de especializagdao sao gratuitos, oferta-
dos a militares da FAB, militares de outras forgas e ci-
vis. O processo seletivo para os cursos inclui provas
escritas, entrevistas e selecao de curriculo, sendo as
vagas preenchidas de acordo com cada edital, e den-
tro de um planejamento da unidade. Os cursos ofere-
cidos tém a chancela do CRO, possibilitando que o alu-
no formado possa atuar na especialidade.

A OASD também oferece o Curso Técnico de Auxiliar
em Saude Bucal (ASB), além de participar ativamente
do Projeto Soldado Cidadao. Esse projeto visa a forma-
¢ao técnica profissional para os soldados, a fim de que
tenham uma formagado técnica para serem inseridos no
mercado de trabalho ao término do tempo de servico.

Desde 2004, ano de criagdo do Projeto, mais de 200
mil jovens deixaram o servico militar das For¢as Arma-
das prontos e qualificados para o mercado de traba-
lho. Diversas organizagdes militares oferecem cursos
técnicos e a OASD optou por oferecer o curso de ASB,
que forma, por ano, cerca de 60 alunos. Além de quali-
ficar os profissionais da prépria OM para atuarem de
forma mais especifica no auxilio aos oficiais dentistas,
0 curso propicia ainda a formagdo de militares de ou-
tras unidades da FAB, sendo também extensivo as ou-
tras forgas.

Atualmente em andamento com sua 82 turma, o
curso de formacdo capacita os alunos em diversas fun-
¢Oes realizadas pelo ASB, tendo vagas ofertadas aos
soldados inseridos no Projeto Soldado Cidaddo e aos
dependentes de militares com indicagao, e civis, caso a
totalidade das vagas nao sejam preenchidas anterior-
mente. O curso acontece semestralmente (2 turmas
por ano) e tem uma carga horaria de 860 horas, sendo
compativel com os requisitos exigidos pelo Conselho
Regional de Odontologia.

MODERNIZAGAO

A incorporagao de equipamentos e novas tecnolo-
gias € uma rotina para Odontoclinica de Aerondutica
Santos-Dumont. Tudo tem por objetivo melhorar a
qualidade do atendimento, a atengdo aos pacientes e
o estimulo profissional para manutencado de uma
odontologia de alto desempenho.

A Odontologia Digital é a mais nova tendéncia que
esta revolucionando a Odontologia. A implementagédo
da Odontologia Digital na FAB se deu em 2011, quando
o primeiro equipamento CAD/CAM foi adquirido. Em
maio de 2012, ap6s o treinamento de trés oficiais para
o uso das maquinas, o servico iniciou ainda de forma
incipiente, com a realizagdo de restauracdes indiretas
em uma Unica sessao.

Em 2016, foram realizadas as primeiras cirurgias gui-
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adas para instalacao de implantes no Curso de Especia-
lizagao em Implantodontia. A partir de 2017, as primei-
ras préteses sobre implantes foram realizadas de forma
digital e entregues no mesmo dia ao paciente.

A crescente demanda gerou a necessidade de adqui-
rir novos equipamentos resultando em aumento de
produtividade expressivo nas especialidades de Préte-
se Dentadria, Dentistica Restauradora e Implantodontia.

Em 2020, nossa clinica de Odontologia Digital foi
consolidada e incorporada por varios profissionais ha-
bilitados em cursos préprios, de forma que as maqui-
nas operem todos os turnos, evitando ociosidade. A
clinicaaofinal da obra, serd equipadacom4 scannerse
2 fresadoras interligadas diretamente ao laboratério
de prétese que sera responsavel pela producao e todo
desenvolvimento do fluxo digital. Atualmente, a mé-
dia de restauracdes indiretas realizadas pela OASD é
de cerca de 200 trabalhos por més. A tecnologia a ser-
vico dos pacientes gera satisfagdo dos usuarios e dos
profissionais, pelo grau de resolutividade dos casos,
custo operacional mais acessivel, e aumento da quali-
dade ofertada. Além da produtividade, a grande van-
tagem é a diminui¢dao do tempo de espera pelo atendi-
mento e a rapida diminuicdo da demanda, em vistas
do aumento da rotatividade no atendimento com a
diminuicdo do nimero de consultas demandadas para
a efetivacao das altas.

Equipamento CAD/CAM (Computer-Aided Design e Computer-
Aided Manufacturing) - A ODONTOLOGIA DIGITAL NA OASD:

Aquisicao de Novo Tomografo:

0 novo equipamento de tomografia computadori-
zada da OASD, possui trés médulos de aquisicao de
imagens em um mesmo aparelho, possibilitando diag-
ndsticos mais precisos e orientagdes mais claras para o
paciente através de suas imagens 3D. Possui um su-
porte de software para planejamento de cirurgia guiada
para implante integrado ao sistema de escaneamento,
criando um fluxo de trabalho mais eficiente e reduzindo
0 numero necessario de consultas por tratamento.



Aquisicao de 2 Novos Microscopios para a es-
pecialidade de Endodontia:

O microscopio eletrénico tem se tornado uma fer-
ramenta imprescindivel nos tratamentos endodénti-
cos. Este equipamento aumenta a capacidade visual,
pois fornece magnificagdo e iluminagao do campo para
o especialista. A experiéncia clinica e a literatura odon-
tolégica tém demonstrado as inUmeras vantagens de
sua utilizacdo. Além disso, auxilia na ergonomia para o
cirurgido-dentista e possibilita a documentacao dos ca-
sos clinicos por intermédio dos periféricos acoplados
ao microscopio.

Agora, a OASD sera equipada com 2 unidades com-
pletas com possibilidade para fotografar e gravar vi-
deos Full HD salvando em cartdo de meméria ou atra-
vés de saida USB, saida HDMI para monitor de video e
controle remoto sem fio. Esses novos equipamentos
agregam muito para que consigamos prestar, cada
vez mais, um atendimento de exceléncia aos nossos
usuarios.

Laser de baixa e alta poténcia

O Servico de Laser da OASD, atualmente, tem a sua
acao pautada nos beneficios que o uso de laser de bai-
Xa poténcia traz para todas as especialidades odonto-
l6gicas. Atualmente possui uma militar em formacgao
para que possa chefiar a clinica e ampliar as possibili-
dades terapéuticas.

PREVENGAO NA OASD

As novas diretrizes para o Sistema de Salude da Ae-
ronautica estabelecem a necessidade de priorizar a
atengdo primaria a saude.

A Odontoclinica de Aeronautica Santos-Dumont atua
constantemente promovendo ag¢des Preventivas em
Saude Bucal. As campanhas sao realizadas por militares
das Clinicas de Periodontia, Dentistica e Clinica Geral
Odontolégica. Os atendimentos sao realizados na Uni-
dade Mo6vel Odontoloégica (UMO), uma unidade itineran-

te composta por trés consultérios que presta apoio em
MissOes de Salde Operacional e em a¢des sociais.

As Campanhas geram satisfacdo dos usuarios e de-
sempenham papel importante na disseminagao de co-
nhecimento e na criacao de habitos mais saudaveis de
higiene, contribuindo assim para a melhora gradativa
da saude bucal dos militares da Forca Aérea Brasileira.

UNIDADE MOVEL ODONTOLOGICA (UMO)

Nossa Unidade Mével Odontolégica (UMO) foi inau-
gurada em 26 de outubro de 2009 com o objetivo de
consolidar em sua plenitude a Odontologia Operacio-
nal da Forca Aérea Brasileira. A UMO é uma unidade
volante de atendimento odontol6gico com mobilida-
de para oferecer atendimento em situacdes de ativida-
des de campanha, bem como para realizar atividades
de manutencdo da higidez e da capacidade operativa
da tropa.

A UMO possui sala de recepcao, banheiro, salao de
atendimento com trés consultérios completos, cen-
tral de esterilizacdo, sala de radiologia, tem como fun-
¢ao primordial realizar atendimentos em localidades
distantes dos grandes centros.

Atualmente sua utilizagcdo mais frequente ocorre
durante a realizagdo de Ag¢des Civico Sociais (ACISO) e
durante a realizacdo da instrucao de formacéo de no-
vos oficiais dentistas em Lagoa Santa, MG, no Hospital
de Campanha (HCAMP) do Curso de Adaptacao de Den-
tistas da Aeronautica (CADAR), para atendimento da
populacdo em geral.

A Unidade Moével Odontolégica, devido as sua rele-
vante caracteristica de mobilidade, participou de im-
portantes eventos como a LAAD Defence & Security,
importante feira de Defesa e Seguranga da América
Latina. Sua infraestrutura é capaz de levar uma Odon-
tologia de elevadissima qualidade onde quer que seja
requerida.
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BIOSSEGURANGCA NA OASD

A biosseguranca norteia as atividades clinicas da
OASD. Com esse objetivo, a Comissdao de Controle de
Infeccdo Hospitalar (CCIH) e o Nucleo de Seguranca do
Paciente atuam com sinergismo.

Durante a pandemia do novo Coronavirus, a CCIH
estudou e formulou protocolos baseados nas orienta-
¢Oes da ANVISA e do CFO. Além disso, treinou e orien-
tou incansavelmente o efetivo, com refor¢o nas medi-
das de biosseguranca. Realizou planejamento logisti-
co das necessidades de EPI”’s coordenou junto ao Hos-
pital Central da Aeronautica (HCA) a testagem de todo
o efetivo antes da retomada gradual dos atendimen-
tos eletivos, além de realizar de forma correta o moni-
toramento dos militares afastados por suspeita ou
confirmacdo de COVID-19.

Outra parte constituinte do processo de controle
deinfeccdo na OASD, a Sec¢do de Esterilizagdo foi recen-
temente reformada e passou a possuir quatro ambi-
entes distintos, mantendo os preceitos de biossegu-
rancga e as orientagdes da ANVISA. Com um fluxo unidi-
recional, o material odontolégico percorre um cami-
nho Unico dentro da Central, a fim de impedir a conta-
minagao cruzada e garantir a seguranga dos usuarios.

A aquisicdo de uma autoclave pré-vacuo de barrei-
ra com volume de 100L ampliou a capacidade de tra-
balho, agilizando o processo de esterilizagdo e aumen-
tando ainda mais o nivel de biosseguranca, ja que uti-
liza uma bomba a vacuo para remocgao do ar interno, o
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que garante a auséncia de ar residual. Além disso, esse
equipamento possui duas portas, permitindo que os
pacotes sejam retirados e armazenados diretamente
na Area Estéril, por onde s3o devolvidos a clinica para
uso pelos oficiais dentistas.

Para garantia e validagao do processos, € realizado
o0 monitoramento fisico, quimico e biolégico dos pro-
cedimentos, com observacdo dos parametros registra-
dos pelos equipamentos e utilizacdo de indicadores
para cuba ultrassonica e autoclave (classes I, Il, IV V),
além do teste bioldgico dos esterilizadores.

A equipe da Segao de Esterilizacdo é treinada e fun-
ciona de maneira integrada e coesa, visando a biosse-
guranca e o controle de infeccdo.

DIVISAO TECNICA

Coordenar
tecnicamentea
Odontoclinica
de Aeronautica
Santos-Du-
mont exige um
olhar atento as
inovacodes tec-
nologicas e cul-
tivo permanen-
te dos principi-
os basicos da
odontologia.E
preciso equili-
brar as acodes
preventivas
com vistas a
um futuro pro-
missor de controle das principais doencas bucais, con-
comitantementeas demandas para intervengdes curati-
vas ja existentes. Unidade de vanguarda na estrutura da
salide na Forca Aérea Brasileira, a OASD destaca-se pela
abordagem humanizada dedicada aos pacientes, quali-
dade dos trabalhos e volume dos atendimentos presta-
dos. A exceléncia técnica do seu efetivo, associada aos
meios disponiveis (materiais de consumo e tecnologias),
sao os responsaveis pelos resultados alcancados ao lon-
go desses 34 anos.

Os ultimos 3 anos foram marcados pelo ingresso
definitivo no mundo digital: sistemas integrados de
radiologia (panordmica, cefalométrica e periapical),
tomografia, scaners, fresadoras e software de gestdo
clinica. Os resultados estatisticos, a reducdo da deman-
da reprimida para restaurac¢des indiretas, reducdo de
custos, e principalmente, o conforto proporcionado
aos pacientes, guiaram as decisdes para este caminho.
Foram decisdes tecnicamente acertadas, que propor-
cionaram a pratica de uma Odontologia de alto nivel.

Tenente Coronel Dentista Luiz Fernando
Noira Passos da Costa



Sem abandonar o espirito inovador, baseados nas
diretrizes de comando da Diretoria de Saude da Aero-
nautica, o futuro aponta para ampliacdo do foco na
Atencéo Basica a Saude. E preciso promover salde, en-
fatizando acdes preventivas para termos uma popula-
¢do saudavel. Dentro do escopo de agdes previstas
para 2021, nosso meta serd melhorar a comunicagao
com os pacientes, facilitando acesso a informacao e
prevencao. Dentre as medidas planejadas, além dos
atendimentos clinicos preventivos, faremos cartilha
ilustrada, campanhas educativas e palestras.

Especialmente 2020, em virtude da pandemia do
covid-19, nossa capacidade técnica operacional foi
exaustivamente testada. Logramos éxito absoluto em
nossas adequacdes as novas exigéncias. Nosso supri-
mento de EPI’s e adogdo de métodos de biosseguran-
¢a foram referéncia dentro da forga e também para
outros érgaos, que basearam-se em nossos protoco-
los de acao propostos pela CCIH/OASD.

Assim, este serd nosso planejamento para seguir
consolidando o nome da OASD no topo da odontolo-
gia. Ser reconhecida como unidade de destaque técni-
co operacional, ndo s6 no meio militar, mas em toda
comunidade odontolégica.

DIVISAO ADMINISTRATIVA

O braco administrativo da OASD é composto pela
Assessoria de Apoio Administrativo e pela Secao de
Controle Interno.

Assessoria de Apoio Administrativo

Composta pelas se¢des de: Intendéncia - responsa-
vel pela execucdo financeira dos créditos recebidos pela
OASD, e confeccao de documentos para aquisicdo das
necessidades de equipamentos e materiais de consu-
mo da unidade;

Registro - ca-
taloga, arquiva e
controla os bens
materiais perma-
nentes de todas
as segdes da uni-
dade;

Adjunta a Ad-
ministracao - con-
trola os proces-
sos relacionados
a administracdo
dos recursos hu-
manos da OASD;

Contra-Incén-
dio - Estabelece
protocolos de se-
guranca das edifi-
cacdes e acompa-

nha os processos de manutencao e substituicdo dos
equipamentos da referida se¢ao. Além disso, implemen-
ta a rota de fuga e estabelece periodos de treinamentos
das equipes envolvidas;

Almoxarifado - local de extrema relevancia dentro
da unidade. Planeja, prové, armazena , distribui e con-
trola os materiais de consumo odontolégico, de lim-
peza e de expediente para os diversos setores da Odon-
toclinica. Setor de integracdo com a se¢ao de Inten-
déncia, Divisdo Técnica, e Dire¢do para estabelecer
metas de produtividade e planejamentos futuros;

Faturamento - responsavel por apurar, consolidar e
lancar no respectivo boletim interno os descontos refe-
rentes ao atendimento odontoloégico feitos ao nosso
publico, esclarecendo eventuais duvidas de langamen-
to, e controlar mensalmente nossa arrecadagdo para
que o planejamento de consumo seja realizado adequa-
damente e dentro de uma previsibilidade austera;

Informatica - responsavel por todos os gerencia-
mentos da clinica, interligando setores técnicos com
administrativos, suportando demandas dos sistemas
operacionais e administrativos; e

Manutencdo e Conservacdo dos equipamentos e
estruturas prediais - uma equipe qualificada de milita-
res com treinamento técnico para manter a operacio-
nalidade dos atendimentos e resolver problemas pon-
tuais na estrutura predial da OASD.

Sec¢ao de Controle Interno

Responsavel por assessorar o comando verifican-
do, avaliando e supervisionando os atos e fatos da
administracdo a luz dos principios da administracao
publica e da legislacéo brasileira vigente.

Realiza semestralmente auditoriasinternas nas secoes
com o intuito de orientar e nortear as acdes desejadas,
segundo as diretrizes da Diregao.

Fiscaliza con-
tratos em execu-
¢ao e orienta os
trabalhos dos
agentes fiscali-
zadores das co-
missoes.

Acompanha e
monitora todos
0S processos, Cri-
ando fluxogra-
mas para que
transcorram da
forma correta, de
acordo com o
principio da lega-
lidade e com a
transparéncia
devida.
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P> ODONTOLOGIA HOSPITALAR

O Conselho Regional de Odonto
ATENCAO de todos os Cirurgioes-De

Neste nimero da revista do Conselho Regional de Odon-
tologia do Rio de Janeiro (CRO-RJ) o contetdo editorial so-
bre Odontologia Hospitalar enfatizara o Cancer bucal como
sério problema de Saude Publica, diante do qual o Cirur-
gido-dentista é o principal ator a desempenhar papéis na
prevencao, diagndstico precoce, tratamento e quando ne-
cessario participar dos cuidados paliativos que fazem parte
da histéria natural da doenca.

Essa responsabilidade deve ser cultivada desde os pri-
mérdios de sua formacgdo universitaria acompanhando a
sua trajetoria profissional em todos os momentos de sua
atuacgdo em clinicas privadas, nos servicos publicos munici-
pais, estaduais e federais de forma independente de ser cli-
nico geral ou um especialista.

Portanto, espera-se de todos os Cirurgides-dentistas o
compromisso ético e humanistico no qual o profissional
desenvolva competéncias e habilidades para o diagnéstico
e encaminhamento dos pacientes portadores de cancer bu-
cal para os centros de tratamento especializado.

0 CANCER BUCAL E PRIVAGAO
SOCIOECONOMICA

Asaude em seu sentido mais abrangente é o resultante
das condig¢des de alimentacdo, habitacdo, educagao, ren-
da, trabalho, ambiente, emprego, transporte, lazer e quan-
do necessario facilidade de acesso aos servicos de saude
para pronto atendimento e resolug¢dao quando possivel dos
seus quadros clinicos de doenca. Desta forma define-se a
salide ndo como quadro apenas bioldgico eindividual, mas
sim dependente de condigbes socioecondmicas que envol-
vem o cidaddo e a populacado.

Considerando este enfoque observamos atualmente em
nosso Pais que:

-Segundo a edicao mensal da Pesquisa Nacional de Do-
micilios (Pnad) estima-se que a populagdo desocupada, que
erade 10,1 milhdes em maio de 2020 passou para 13,5 mi-
lhdes em setembro de 2020 um recorde histérico, em parte
justificado pela pandemia do COVID-19.

+Segundo o Sistema Nacional de Informacdo sobre Sa-
neamento (SNIS) 2018 quase metade da populagdo do Bra-
sil continua sem acesso a sistemas de esgotamento sanita-
rio, significando que 100 milhdes de pessoas encontram-se
nesta situacao e que 47% dos brasileiros, usam medidas al-
ternativas para lidar com dejetos como fossas, ou jogando
o esgoto diretamente em rios, lagoas e no mar.

+ Segundo a pesquisa de orcamentos familiares do IBGE
divulgada em 17 de setembro de 2020; 10,3 milhdes de brasi-
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leiros passavam fome. Durante o levantamento estatistico
houve um aumento de 3 milhdes de pessoas sem acesso dia-
rionormal as refei¢des.

EDUCAGAO EM FOCO

Segundo a Pesquisa Anual por Amostra de Domicilios
Continua (Pnad-continua), dados divulgados em 2019, reve-
lou que no Brasil cerca de 11,3 milhdes de pessoas com 15
anos ou mais ainda ndo foram plenamente alfabetizadas o
que perfazuma taxa de 6,8% da populagéao total.

No enfoque da alfabetizagao, a divida histérica do
Pais com a educacgao de seu povo é ainda maior e discrimi-
natéria com a populagdo negra, chegando a 9,1% o percen-
tual, se comparado com 3,9 % da populagao branca, quan-
to ao analfabetismo. Entre os brasileiros analfabetos com
mais de 60 anos, 10,3% sao brancos e 27,5% sao negros. O
levantamento ainda evidenciou que 40% das pessoas com
mais de 25 anos nao concluiram o ensino fundamental e
30,7% dos alunos do ensino médio estavam defasados em
relacdo idade-série ou foradaescola.

Ainda dentro da educagédo em foco, o Fundo das Na-
¢6es Unidas para a infancia (Unicef) em pesquisa realizada
em 2019 sobre acesso a Internet, mostrou que cercade 4,8
milhdes de criancas e adolescentes brasileiros, na faixa eta-
riade9al7anosnaotem acesso ainternetem casa,oque
corresponde a 17% de todos os brasileiros nessa faixa eta-
ria. Tal situagdo é importante de seravaliada pois ainternet
constitui fundamental tecnologia de comunicagao, servin-
do como importante ferramenta para a educagao a distan-
ciacomo tem sido observado de forma relevante durante a
pandemia pelo COVID-19.

A RELAGAO DAS CONDIGOES
SOCIOECONOMICAS E O CANCER BUCAL

Relacionando esta visao das condigdes socioecondmi-
cas com asdoencas, observa-se desde a década de 1950 que
o cancer bucal tem sido descrito como associado as desi-
gualdades sociais. Estudos epidemioldgicos registram inci-
déncia e mortalidade por cancer bucal mais elevadas em
grupos com piores condi¢des sociais, conforme estudos afe-
ridos por indicadores de renda, escolaridade e ocupacgao,
portanto é facil concluir que o cancer bucal se relaciona
mais e de forma perversa com a populagao pobre. Esta es-
tratificacdo social da doenca também reflete diferentes pa-
drdes de acesso ainformacgoes e servicos de salde; em ge-
ral, os grupos populacionais mais submetidos as privagoes
sociais recebem menos informacdo em sadde, sdo menos



logia do Rio de Janeiro chama a
ntistas em relacao ao Cancer Bucal

sujeitos amudancas de comportamento, dispdem de menos
recursos terapéuticos, menor acesso ao diagnostico preco-
ce e pior progndstico quando desenvolvem o cancer bucal.

MAGNITUDE DO CANCER BUCAL NO BRASIL

Aneoplasia maligna mais frequente na cavidade bucal
é o carcinoma de celulas escamosas que envolve o epitélio
de revestimento sendo denominado também de carcinoma
epiderméide e espinocelular, representando cercade90%a
95 % das formas de cancer bucal. O Instituto Nacional do
Cancer (INCA) estima que no periodo de 2020/2022 sejam
diagnosticados no Brasil 15.190 novos casos de cancer bu-
cal e orofaringe sendo que 11.180 acometerdo o sexo mas-
culino e4.010 o sexo feminino caracterizando que a relacao
do numero de casos entre homens e mulheres esta conver-
gindo (3 casos para 1). Esta observacao é significativa pois
caracteriza que as mulheres estdo se expondo identicamen-
te aos homens, quanto aos principais fatores de risco parao
cancerbucal representados por tabagismo, etilismo e infec-
coes pelo Papiloma virus humano (HPV) em praticas sexuais
sem a devida protegao.

Convém salientar que o HPV é o causador de 90% dos
casos do cancer de colo do Utero sendo que pesquisas recen-
tes cada vez mais associam o HPV e o cancer bucal e de
orofaringe. No hospital A.C.Camargo, em Sao Paulo, 80% dos
canceres de orofaringe tem associagdo com papiloma virus
humano. Com relagdo ao cancer bucal observa-se a partici-
pacdo do HPV em pacientes maisjovens (entre 35e45anos de
idade) que ndo fumam e ndo bebem em excesso mas prati-
cam sexo oral desprotegidos, outra hipétese explicativa é que
oreconhecimento do HPV no cancer bucal resulta de melho-
ra no diagndstico com o desenvolvimento de mais e novos
exames de biologia molecular capazes de detectar os subti-
posoncogénicos malignos da familia viral.

Comrelagao ao cancer nos labios, o labio inferior é o sitio
principal, sendo mais observado em pessoas que trabalham
ao ar livre, expostos a radiagdes ultravioleta do sol sem o uso
de protetor labial com filtro solar e sem uso rotineiro de cha-
péu com abas largas (o ideal é usar o tipo australiano para
pescador).

Além da previsdo preocupante de novos casos, outro
problema crucial, no enfoque da doenca, relaciona-se com
ointervalo de tempo entre o diagnoéstico e o inicio do trata-
mento oncologico dos casos de cancer bucal. O painel-on-
cologia do INCA (2020) relata que o tempo gasto pelo pacien-
te entre o diagnéstico do cancer e o inicio do tratamento foi
de 60 dias ou mais, na maior parte dos casos. Este tempo

demorado dispendido pelo paciente tem reflexo direto no
estadiamento da doenga, que ndo cessa seu desenvolvimen-
to de forma magica ou com tratamentos paliativos, fazen-
do com que o prognéstico na maioria das vezes seja desfa-
voravel para o doente.

Cerca de 75% dos casos de cancer bucal chegam para
tratamento nos setores especializados de Oncologia em fa-
ses de estadiamento lll ou IV, tornando o plano de tratamen-
to de alta complexidade e envolvendo na maioria das vezes
conjugacdo de cirurgia e radioterapia.

SINAIS E SINTOMAS DO CANCER BUCAL

Ossinais e sintomas do cancer bucal variam de pacien-
te para paciente e na dependéncia dos estagios de evolucéo
que a neoplasia se encontra e sdo comuns a varias outras
doengas que ocorrem na cavidade oral, necessitando nesta
circunstancia de diagnéstico diferencial.

Como a detecgdo precoce é muito importante para o
sucesso do tratamento, o profissional deve colocar toda a
sua atencao quando um paciente apresentar alguns dos si-
nais ou sintomas abaixo:

PRINCIPAIS SINAIS QUE DEVEM SER
OBSERVADOS

« Ferida (Ulcera) na cavidade oral ou nos labios que ndo
cicatriza no tempo de 15 dias, que pode apresentar sangra-
mentos e que esteja crescendo, mesmo que algum trata-
mento tenhasido realizado.

«Areavermelha por perda superficial do epitélio (eritro-
plasia) ou branca (leucoplasia) que ndo saia raspando de-
vem ser reconhecidas como potencialmente malignas.

+N6dulos submucosos e no pescogo - geralmente fixos e
indolores.

«Rouquidao persistente.

Nos casos mais avancados observa-se.

« Dificuldade de mastigar e de engolir.

« Dificuldade nafala.

«Sensacao de que ha algo preso na garganta—umnoé na
garganta.

+ Dificuldade de movimentar alingua.

«Sangramento espontaneo na area tumoral.

E importante salientar que esses achados de sinais e
sintomas se revestem de maior significado quando o paci-
ente é tabagista e consumidor frequente de bebidas alcodli-
cas (especialmente destiladas) e praticante de sexo oral des-
protegido.
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Diante de uma lesao suspeita de malignidade a bidpsia
deve serrealizada prontamente e o material tecidual enca-
minhado para exame histopatolégico. Caso o resultado do
exame seja de cancer, deve-se encaminhar o paciente ime-
diatamente para um hospital que tenha um servigo oncolé-
gico de cabega e pescoco, através do sistema de regulagao.

Alguns exames complementares por imagens como
radiografias panoramicas e tomografias computadoriza-
das auxiliam no diagnostico, e, principalmente, ajudam ava-
liar a extensao do tumor. Estes exames complementares
permitirdao uma melhor definicdo quanto ao plano de trata-
mento adequado no setor oncolégico.

TRATAMENTO

O tratamento na grande maioria das vezes é cirurrgico,
tanto para as lesdes menores como para tumores maiores.
O cirurgido de cabeca e pescoco do setor de oncologia é o
profissional que vai avaliar o estagio da doenca e valendo-
se dos exames complementares determinara o tratamento
maisindicado.

No setor oncoldgico especializado, geralmente os ca-
sos de cancer bucal sdo discutidos pelos profissionais coleti-
vamente e o plano de tratamento considera a avaliacao
sistémica do paciente e suas comorbidades quanto ao me-
lhor protocolo.

Aradioterapia e aquimioterapia saoindicadasisolada-
mente ou conjugadas quando a cirurgia ndo é possivel de
ser realizada ou quando o tratamento cirurgico envolve
granderisco de morte ou traga sequelasimportantes e com-
plicadas para areabilitacdo funcional e a qualidade de vida
do paciente. Estdo sendo descritas as linhas gerais de trata-
mento e os protocolos podem envolver combinagdes de re-
cursos terapéuticos.

O Cirurgido-dentista tem importancia fundamental na
equipe do setor de cabeca e pescogo especializado em onco-
logia, podendo emprestar a sua participagdo quanto ao re-
conhecimento e tratamento dos efeitos da radioterapia e
quimioterapia que podem implicar em repercussdes orais,
como xerostomia, mucosite, candidose, dentre outras e con-
tribuir com a elaboracéo de proteses bucomaxilofaciais re-
construtoras.

CONSIDERAGOES GERAIS

Pelo que descrevemos é evidente que o cancer bucal
exige a participacdo de inimeros profissionais no seu en-
frentamento, envolvendo Educadores no sentido mais am-
plo, Médicos, Enfermeiros e Cirurgides-dentistas, constituin-
do este grupo a principal linha de frente. Na construcao de
uma estratégia de maior amplitude e eficacia junto a popu-
lacdo, a participacao de pessoas envolvidas em comunica-
¢do constitui elemento fundamental para refor¢o dos pro-
fissionais da drea da saude ligados diretamente ao atendi-
mento a populagao. Dentre esses grupos destacam-se os
atuantes em paginasinformativas nas redes sociais oficiais
e nado oficiais além dos veiculos convencionais como radio,
jornais, revistas e televisao, divulgando conhecimento sobre
cancer bucal e medidas preventivas. Esse tipo de atuagao
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da grande midia ja se tornou realidade quanto ao cancerde
mama, de pele, do colo do Utero e de prostata, faltando
somente que se abra espaco para o cancerde boca.

NOVAS TECNOLOGIAS DE INFORMAGAO E
COMUNICAGAO ENTRE PROFISSIONAIS E
COM A POPULACAO

Na atualidade, a comunicacéo interpessoal e coletiva
vem transformando-se em importantissima ferramenta
paraaeducacdo por meio das tecnologias de informacdo e
comunicacgdo coletivacomo whatsapp, instagram, facebook,
twitter, utilizando-se meramente de mensagens ou realiza-
¢cOes de lives bastantes difundidas recentemente.

Todas essas tecnologias podem agilizar a comunica-
¢do entre os profissionais criando redes e grupos para dis-
cussao de casos clinicos. Essainiciativa permitira a discus-
sao do processo diagnostico, dos protocolos de tratamento
e especialmente auxiliando os pacientes para que consigam
resultados mais ageis no diagnostico e maior rapidez nos
encaminhamentos para o local onde receberao o tratamento
adequado.

O SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS)E O
CANCER BUCAL

Portodos os aspectos que descrevemos, o carcinomade
celulas escamosos é maisincidente em pessoas de baixo nivel
cultural, trabalhadores em atividades mais simplérias, com
poucos recursos financeiros e como consequéncia, sem planos
de salide ou seguros sociais. Esta realidade os obriga a procu-
rarem o atendimento no Sistema Unico de Satide, setores uni-
versitarios gratuitos ou instituicoes filantrépicas.

Mulheres e homens do Brasil portadores de cancer
bucal esperam que nés profissionais de satide tenhamos
especial atencdo por eles e que sejam acolhidos, trata-
dos com dignidade, amor e competéncia.

A atencao basica é a porta de entrada preferencial do
SUS que tem por premissas a Universalidade, Integralidade
eaEquidade, sendo assim os profissionais de saude e auxi-
liares que compdem seus quadros, principalmente os Ci-
rurgides-dentistas devem estar aptos com todas as habili-
dades e expertises para realizacao de uma rapida deteccao
de paciente com risco ou ja acometido por cancer bucal.

Nesta situacao o profissional devera realizar uma ade-
quada intervengao tanto na promocao da salide e agir rapi-
damente para que o paciente tenha acesso a outros niveis
de atencgao.

0 encaminhamento para os Centros de Especialidades
Odontolégicas (CEO) devera ocorrer toda vez que o caso
clinico for de maior complexidade ou nao possa ser resolvi-
do pelo Cirurgido-dentista na unidade basicaem que traba-
lha. Em caso de Cancer bucal, o profissional da unidade
Basica de Saude, quando tiver competéncia, devera reali-
zar o procedimento de biépsia, em caso contrario encami-
nhar imediatamente para um CEO ou outras instituicées
vinculadas com o SUS onde sabidamente este procedimen-
to érealizado.



O SUS é muito abrangente, com participacao ndo s6 de
instituicdes vinculadas as esferas governamentais, mas tam-
bém de forma complementar com a parceria de instituicdes
privadas, preferencialmente com as de perfil filantropico. E
importante registrar que pacientes com cancer bucal tam-
bém chegam aos hospitais para tratamento oncologico pas-
sando pelo caminho das Universidades do Rio de Janeiro
que tenham setores docentes-assistenciais, onde o diagnos-
tico histopatologico é estabelecido apds a realizagao de bi-
opsia e processamento laboratorial de material.

SUGESTOES PARA OS LEITORES

+ O Ministério da Saude disponibiliza videos educativos
sobre o cancer bucal e outros diversos assuntos em sua pa-
gina oficial no instagram.

Para acessar a pdgina e assistir aos videos aponte a c@mera do seu
smartphone para o QR code.

Assista o depoimento da atriz Heloisa Perissé que relata
asua historia clinica de cncer bucal. E importante salien-
tar que a neoplasia maligna que acometeu a atriz, tudo
indica, que envolve glandula salivar acesséria em regido
de mucosa jugal e constitui um tipo diferente do carcino-
ma de celulas escamosas no qual centramos o enfoque
neste artigo. Portanto, o depoimento deve ser visto pois é
rico em detalhes quanto a sequéncia diagndstica e de tra-
tamento especialmente pela maneira pela qual a atrizesta
enfrentando este tormentoso episdédio em sua vida.

Paraassistir ao video, aponte a cdmera do seusmartphone para o QR code.

«AUniversidade Federal do Rio Grande do Sul oferece o
curso de educacdo a distancia em Estomatologia para Ci-
rurgides-dentistas, Médicos e para estudantes de gradua-
¢do dessasrespectivas areas.

Para interessados, acessem o curso apontando a cémera dos seus
smartphones para o QR code.

Faca uso das novastecnologias deinformacgdo e comu-
nicacdo paraque asuaclinica privadaou o local ondevocé
trabalhe se torne um centro de prevencado de doencgas da
boca e especialmente do cancer bucal. Desta maneiravocé
estara contribuindo para o seu engrandecimento pessoal e
para amelhoria dasaude publica da populagao brasileira.
Estainiciativa € umverdadeiro ato de patriotismo. As gran-
des transformacoes s6 dependem de nos.

Finalmente, encerramos esse artigo escrito no més de
novembro dedicado a campanhas relacionadas ao cancer
do homem e neste mesmo més através da lein°13.230,de 28
de dezembro de 2015 sancionada pela Presidente Dilma Rous-
seff que instituiu a Semana, Nacional de Prevengao do
Cancer Bucal celebrada anualmente na primeira semana
de novembro. Como parte da programagdo desta semana
ocorreunodia04/11/2020 o 1° Webinario Nacional de Pre-
vencgao e Controle do Cancer de Boca com participacao de
ilustres colegas que discutiram os diversos aspectos do can-
cerbucal.

O Webindrio ainda pode ser assistido pelo youtube no canal do INCA,
bastando que aponte a cdmera do seu smartphone para o QR code.

Participaram da elaboracao deste artigo:
« Luiz Carlos Moreira;

» Andrea Braga Moleri;

« Tiago Ferreira da Silva e

« Vania do Carmo Rodrigues
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P> PRESENCA

Fiscalizacao do CRO-RJ: Presente
e Vigilante durante a Pandemia

Desde marco deste ano, o Brasil e o mundo foram
acometidos pela pandemia gerada pelo Sars-Cov-2,
o popularmente chamado coronavirus. O trabalho
presencial de muitas pessoas foi alterado parao home
office e no Conselho Regional de Odontologia do Rio
de Janeiro ndo foi diferente. Contudo, a Fiscalizacdo
do CRO-RJ permaneceu vigilante e presente, mesmo
durante a pandemia. Os atendimentos presenciais
foram suspensos, mas as fiscalizagdes continuaram
acontecendo e, como o “novo normal” demanda
medidas inovadoras, foi implementado a notifica-
¢do eletrdnica, que visa conscientizar o jurisdicio-
nado sobre as infracdes éticas que ele possa vir a
cometer. Abaixo ha uma breve descricao sobre o tra-
balho desenvolvido pelo Setor de Fiscalizagao.

Inicialmente, destaca-se a atencao dispensada as
Unidades Basicas de Salde, aos Centros de Especia-
lidade Odontolégica, aos Hospitais Federais, Esta-
duais e Municipais, que possuem assisténcia odon-
tolégica. Durante a pandemia, houve um aumento
de denuncias relativas a auséncia de condicdes sa-
lubres e EPIs adequados para os cirurgides-dentis-
tas e a equipe odontologica de forma geral. Ao todo,
foram 84 denuncias recebidas. A Fiscalizacao esteve
presente nos locais denunciados e lavrou termo cons-
tatando as irregularidades nos lugares, que posteri-
ormente foi encaminhado a Presidéncia para despa-
cho aos 6rgdos competentes.

Outro ponto chave foram as diligéncias fiscaliza-
torias de exercicio ilegal da profissdo. Durante esse
momento excepcional, realizou-se 4 flagrantes de
profissionais exercendo a Odontologia sem estarem
devidamente inscritos junto ao CRO-RJ/CFO. Todos
os “falsos dentistas” foram conduzidos a Delegacia
do Consumidor e responderao por exercicio ilegal da
profissdo. Os profissionais que os acobertavam irdo
responder na esfera penal e na esfera administrati-
va, junto ao CRO-RJ.

Em relagdo aos atendimentos prestados, o e-mail
do Setor de Fiscalizacdo ndo parou sequer um dia.
Nesse periodo, foram registrados 2709 contatos, tanto
por e-mail, quanto pelo aplicativo Visita Unica. Sali-
enta-se que todos foram respondidos com a maxima
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rapidez e com informacdes precisas a fim de sanar
todas as duvidas dos jurisdicionados.

Adentrando o interior do Rio de Janeiro, todos os
nossos 10 fiscais regionalizados permaneceram de
prontidao e atentos as necessidades dos jurisdicio-
nados e as infragdes éticas. Eles também realizaram
diligéncias as Unidades de Saude Publica que pos-
suem assisténcia odontolégica e trocaram cerca de
1168 contatos com os jurisdicionados.

Chama-se atencdo para o més de novembro, co-
nhecido por ter “Black Friday”. O Setor de Fiscaliza-
¢do recebeu 89 dendncias diretamente relacionadas
sobre esse assunto e todas foram apuradas com ce-
leridade a fim de validar os principios da eficiéncia e
eficacia da Administracdo Publica.

Outro ponto de interesse é que durante a pande-
mia, as aulas dos académicos de Odontologia tam-
bém foram migradas para o meio digital e o Setor de
Fiscalizagao esteve presente em encontros de algu-
mas Universidades palestrando sobre Etica e odon-
tologia, uma oportunidade de aprendizado, cresci-
mento e contato com o Conselho.

Por fim, o Setor de Fiscalizacdo do CRO-RJ reafirma
seu dever de manter e resguardar a ética Odontolégica
no Estado do Rio de Janeiro para que nossos cirurgi-
Oes-dentistas consigam trabalharem harmonia em prol
de uma Odontologia de qualidade. Disponibiliza-se
aqui o e-mail da fiscalizacdo para eventuais duvidas,
solicitagdes e denuncias: sefis@cro-rj.org.br.




P RECONHECIMENTO

Moc¢ao em homenagem ao
dia do Cirurgiao-Dentista

Fotos: Divulgagéo

Mocdo entregue aos Representantes do CRO-RJ pelo Deputado Estadual Pedro Brazdo.

No dia 5 de novembro de 2020 na sede do Conselho
Regional de Odontologia do Rio de Janeiro - CRO-RJ,
aconteceu a entrega de Mocgdes alusivas aos Cirurgi-
0es-Dentistas Dr. Altair Andrade - Presidente do CRO -
RJ, Prof. Dr. Marcelo Couto - Conselheiro Efetivo do
CRO - RJ e ao Dr. Outair Bastazini Filho - Conselheiro
Efetivo do CRO - RJ. As Mogoes foram Propostas pelo
Deputado Estadual Pedro Brazdo da ALERJ, que esta

sempre empenhado nas a¢ées da Odontologia no ce-
nario Estadual. Os ilustres agraciados enfatizaram que
a conquista é de toda a Plenaria do CRO-RJ e da Odon-
tologia, o Prof. Dr. Marcelo Couto em nome dos agraci-
ados registrou que se alguma agao foi feita para o mé-
rito destas Mocodes, nada foi em beneficios préprios e
sim na busca de uma Odontologia melhor, pois nesta
casa de Etica e Fiscalizaco, a luta é diaria em prol de
todos os Jurisdicionados, momento em que aprovei-
tou para homenagear os Técnicos em Protese Denta-
ria, que tiveram a comemoracao do seu dia em 5 de
novembro.

Registramos a importancia de nossos lagos com os
Vereadores, Deputados Estaduais e Federais, a Odon-
tologia precisa de vocés, temos que ter 0s nossos inte-
resses defendidos, da mesma forma que temos um
grande brago amigo na Camara dos Vereadores do
Municipio do Rio de Janeiro, o Vereador Rafael Aloisio
Freitas, que nunca negou lutar por nossa Classe.

Agradecemos ao Deputado Estadual Pedro Brazdo
pelas homenagens aos nossos Conselheiros, agrade-
cemos também a todo o corpo do CRO RJ, Cirurgides -
Dentistas, Membros de Comissdes, funcionarios e ami-
gos, pois so acreditamos no trabalhos em equipe. Es-
sas Mogoes também sao de vocés.
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D DICAS DE GESTAO

O erro de misturar contas de seu

Ricardo Amorim*

Contador do CRO-RJ

O cirurgido-dentista empresario hoje, além dominar téc-
nicasinerentes a sua carreira, deve também ser possuidor
de conhecimentos de administracao financeira. O merca-
do exige esse conhecimento da classe empreendedora atu-
al. Deter dominio financeiro ajuda o s6cio a ter uma boa
gestao de seus consultérios evitando faléncias e ajuda a
melhorarseus lucros e resultados.

Ocirurgido-dentista empresario dentista precisa exi-
gir mais de seu contador. Muito mais que fazedor de guias e
cumpridor de exigéncias legais, ele é o principal aliado parao
sucesso de seu negdcio. N6s contadores temos por obrigacéo
alertaraosclientesirregularidades cometidas, informar so-
bre acdes que podem gerar multas, criar meios de baixar
custos, promover formas legais de se reduzir a carga tributa-
ria e proporcionar as trés formas corretas do sécio retirar
legalmente as suas remuneragoes de seus negocios.

Uma das principais causas de insucessos nas peque-
nas e médias empresas é a utilizagdo do dinheiro do nego-
cio para pagamento de despesas pessoais dos sécios e ad-
ministradores. Isso fere o principio da entidade que reza a
completa separacao do patriménio da entidade com ados
socios além de ferir regras do Imposto de Renda.

E notorio e perfeitamente legal que o dono do negé-
cio sejaremunerado pela entidade da qual é proprietario.
Trata-se de um direito do empreendedor remunerar-se pe-
las atividades empresariais exercidas. E completamente des-
cabida aideia de que uminvestidor transfira seus recursos
proprios nainicializagdo de um negbcio, empregue seus co-
nhecimentos e técnicas gerando receita e ndo seja benefici-
ariodosresultados alcancados

Diante disso, para que haja a separagao total do que
seja do sécio e do que seja da entidade, a lei disponibiliza
formas legais e seguras de se executar transferéncias de
recursos para seus sécios. O empreendedor deve efetuar as
retiradas de forma legal e dessa forma entdo pagar suas
contas pessoais.

Assim como existiu o fluxo financeiro inicial dos soci-
0s para empresa injetando seus recursos préprios para a
formacao do Capital Social dando inicio a pratica empre-
sarial, ha também o fluxo financeiro da empresa para os
socios como remuneracao pela pratica das atividades de
seu trabalho, participacdo nos lucros e remuneracgao de
juros de seu investimento inicial.

Assim, as trés formas legais existentes para que todo
sécio possa fazer uso de remuneragdes oriundas de sua em-
presasdo: o pro-labore (pela utilizacao do trabalho do sécio
no negdcio), adistribuicdo de lucros (pelo resultado da em-
presa) e os juros do capital proprio (pelo investimento pro-
prio empregado no negocio).
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PRO-LABORE

O termo pro-labore vem do latim que significa “pelo tra-
balho”. Trata-se daremuneragao obrigatoria pela ativida-
de empregada no negécio ao empreendedor que nela tra-
balha. Assim o sécio que nao trabalha naempresa normal-
mente ndo recebe o pro-labore existindo outra forma de
remuneragao e essa que abordarei na sequéncia.

Algumas empresas definem erradamente o valor maximo
do pro-labore acima do que seria pago a um colaborador com
as mesmas competéncias. Na lei ndo ha definicdo minima de
retirada de pro-labore porém o fisco considera como valor mini-
mo o salario minimo vigente e o maximo nao pode ultrapassar
a maior remuneragdo paga a um funciondrio registrado.

Por que o sécio deve fazer retiradas de pro-labore? E
atravésdele que o empresario contribui para a previdéncia
pois pelalein®8.212,de 24/07/91 e Decreto 3048/99 em seu
artigo 12 é considerado contribuinte obrigatério.

O pro-labore deve ser, portanto, mensal nao inferior a
um salario minimo e ndo superior ao maior salario pago a
um funcionario.

Sobre o pro-labore o Unico encargo obrigatério inciden-
te € 20% de INSS patronal. O FGTS é facultativo. O sécio
recebe o valor liquido, ou seja, valor bruto deduzido de 11%
de INSS limitado ao teto maximo da tabela do INSS e de
Imposto de Renda caso atinja o valor da tabela do IR da
Receita Federal. Vale lembrar que o pagamento de pro-la-
bore e de seu encargo de INSS é gasto para empresa o que
reduz seu resultado. O valor do pro-labore deve vir calcula-
do por ocasido do fechamento da folha de pagamento e
deve ser feito pelo profissional de contabilidade.

Como é calculado o valor liquido e os tributos de um
pro-labore? Vamos a um exemplo de uma remuneragao
bruta de R$2.000,00.

VALOR BRUTO DE PRO-LABORE .............. 2.000,00

VALOR A PAGAR AO INSS
INSS DESCONTADO .....ccceueeunreneennnnncaneess 220,00
INSS PATRONAL (20%) ..ccevueeeeeenneeeeneeness 400,00

GASTO TOTAL PARA A EMPRESA......... 2.400,00



consultorio com contas pessoais

Como o s6cio pode comprovar renda de pro-labore uma
vez que nao é feito um contra cheque ou holerite para ele?
Para isso ele pode usar a sua declaragao de Imposto de
Renda ou solicitar ao seu contador que fagca um Decore (De-
claragdo Comprobatoria de Percepcao de Rendimentos).

O pro labore ndo deve servisto como algo de ruim. Além de
ser obrigatorio e de haverincidéncia de encargos sobre ele, é
importante pois atende as normas legais e tributarias e de ser
benéfico para o socio administrador, que tera o seu trabalho
devidamente reconhecido, e paraaclinica, que terd uma previ-
sibilidade de custos e evitara que as contas pessoais do gestor
se misturem com as daempresa.

DISTRIBUICAO DE LUCROS

Asegunda forma existente onde os s6cios podem remu-
nerar-se é a Distribuicdo de Lucros. Trata-se do sucesso e
dosriscos assumidos pelo negdcio que é distribuido aos em-
preendedores. Lucro é o resultado apurado naempresa e é
composto pela diferenca entre as receitas de todos os gas-
tos feitos em determinado periodo. Quando a soma das re-
ceitas (prestacao de servicos e venda de produtos) sdo mai-
ores que os gastos feitos, tem-se entdo o lucro. Esses gastos
basicamente sdo salarios com encargos, energia elétrica,
aluguel, condominio, produtos utilizados nos atendimentos
e etc. O lucro, portanto, é quando a soma de tudo que foi
prestado de servico sdo maiores do que tudo que foi gasto
no consultério. Quanto isso ocorre, tem-se um lucro e esse
lucro é distribuido aos donos do negécio.

RECEITA (-) GASTOS =LUCRO (QUE
PERTENCE AOS SOCIOS)

De que forma esse lucro é entdo distribuido a cada sécio?
Como é calculado o quanto cada um ird receber? Os socios
recebem de acordo com a participagao deles no Capital Soci-
al, expressa no contrato social. Caso um sécio tenha por exem-
plo 70% de participagdo no capital social, esse recebe portan-
to esse percentual em um eventual lucro apurado.

Agrandevantagem da remuneragao dos sécios pela dis-
tribuicao de lucros é que ela, diferente do pro-labore, é total-
menteisenta de todo e qualquerimposto e contribuigao pre-
videnciaria. O cirurgido-dentista precisa informar essas re-
muneragdes em sua declaragdo deimposto de renda anual
como rendimento isento ou nao tributavel, ndo gerando im-
posto a pagar. Portanto, o empreendedor cirurgido-dentis-
ta recebe da empresa em que é sécio a distribuicdo de lu-
cros sem qualquerimposto e declaraem sua declaracao de
imposto de renda ndo gerando imposto algum também. A
lei tributaria no Brasil determina que nao haja bi tributacdo
e,como o lucro ja passou por todo o processo de tributacao,
esse ndo pode ser tributado novamente.

Independente da forma de tributagdo em que seu con-
sultério estejainserido e apresentando um resultado positi-
vo, haverd sempre a distribuicdo de lucros aos socios. Se o
enquadramento foi feito no lucro Real, a distribuicdo de
lucros dar-se-a pelo valor real dos lucros obtidos com algu-
mas alteragdes a esse resultado determinada pela legisla-
cdo tributaria. Se opcao foi pelo Lucro Presumido, a distri-
buicdo sera feita com base em presuncoes sobre a receita,
ou seja, a lei determina que haja um lucro fixo de acordo
com a atividade de cada negocio. J& pelo Simples Nacional,
segundo avice-presidente de Desenvolvimento Profissional
do Conselho Federal de Contabilidade (CFC), Lucélia Lecheta
“Mas assim como acontece no modelo do lucro presumido,
é preciso respeitar a margem pré-fixada por lei, conforme a
area de atuacdo. Aisencdo esta calcada na contabilidade,
entdo, para aumentar essa porcentagem sem ser tributada,
a empresa deve evidenciar o lucro na escrituracao conta-
bil”. Independentemente da forma de tributacdo em que
seu consultoério ou negdcio esteja inserido, a distribuicdo de
lucros sempre serd isenta de tributos por parte da PJ pagan-
te ao sécio como também para a Pessoa Fisica constante
em contrato social em sua declaragao deimposto derenda
anual.

Para que ndo haja tributa¢ao no pagamento de lucros aos
socios pela empresa, essa deve pagar o valor fixado em lei.
Havendo o pagamento acima desse valor, a diferenca é tribu-
tadacomimposto derenda

Ha porem uma regra clara que impede a distribuicao de
lucros mesmo que o negocio venha a obter. Caso sua em-
presa esteja com tributos vencidos e ndo pagos, a empresa
nao pode, de forma alguma, distribuir lucros aos sécios. O
Estado entende que ele tem prioridade nos recebimentos de
suas receitas e se ha pagamento de lucros aos socios, por
gue ndo hd entdo os pagamentos de impostos?

Para que tudo esteja funcionado dentro da legalidade, é
importante que cada consultério mantenha uma contabili-
dade emdia e bem apurada. Paraisso, algumas regras de-
vem ser cumpridas como enviar ao servigo de contabilidade
todas as documentacdes financeiras, extratos bancarios,
notas fiscais sempre emitidas no CNPJ da sua empresa e
sempre questionar ao contador quando tiver divida sobre
qualquer operacéao a ser feita.

JUROS SOBRE O CAPITAL PROPRIO

Os Juros sobre Capital Proprio sdo uma forma de distri-
buicdo de lucro bastante comum e disponivel a qualquer
tipo deempresa, independentemente daforma escolhidade
tributacéo. Seja no lucro Real, Presumido ou Simples os s6-
cios podem usar esse meio e transferir de forma legal recur-
sos da empresa para suas contas pessoais.

Na pratica, os JCP sdo uma via de mao dupla: os socios
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saem felizes por receberem uma remuneracgéo extrade acor-
do com o desempenho do seu negocio e as empresas se
utilizam deles como um artificio contabil legal para pagar
menos imposto.

Isso porque os pagamentos dos juros sobre capital pré-
prio, nalinguagem contabil, sdo considerados como despe-
sa dedutivel por serem realizados antes do lucro liquido.
Com adedugdo dadespesa pagade JCP o lucrodiminuieo
IR vai incidir sobre um valor menor fazendo o consultério
pagar menos tributos a Receita Federal.

Mas afinal, como séo calculados os Juros sobre o Capital
Proprio (JCP)? A contabilidade analisara o Patriménio Liquido
localizado no Passivo do Balango Patrimonial . Basicamente

sobre esse valor, serdo aplicados a Taxa de Juros de Longo Novamente éimportante que os cirurgides-dentistas soci-
Prazo-TJLP (Lei9.249/95, art. 9° e art. 347 do Regulamento do os de empresas e consultdrios procurem entender o funcio-
IR). S6 entdo sera escolhido entre o maior valor entre 50% do namento da parte financeira de seus negécios melhorando a
lucro do exercicio ou 50% do valor de lucros acumulados. gestao financeira com o objetivo de melhorar o fluxo de caixa
Diferentemente da Distribuicdo de Lucros, que éisenta de suas PJs. Estejam sempre em contato com seus contado-
de tributos, no JCP haincidéncia de IR de 15% e 0 socio que res. Esses profissionais sdo verdadeiros aliados na obtencio
receber esse rendimento, devera informar em sua declara- de um sucesso cada vez maior em seus empreendimentos.
¢ao de imposto de renda o valor do IR retido porém sem Sucesso a todos!
possibilidade de restituicao dessaimportancia.
Portanto o JCP mesmo com tributacdo de 15% de IR Ricardo Amorim*
onerando o resultado da empresa, exclusivamente para « Contador do CRO-RJ
empresas no Lucro, Real é bastante vantajoso poisreduza « Professor Esp. Universitario
base de calculo do IR e da CSLL ocasionando um pagamen- « Coordenador do Curso de Ciéncias Contabeis da
to menor desses tributos. Faculdade Internacional Signorelli

Vitoria da Classe Odontologia Hospitalar
ODONTOLOGICA! Importancia Consolidada

A odontologia Hospitalar, como nao poderia ser
diferente, a cada novo dia vem se consolidando com
a sua real importancia no combate e enfrentamento
direto ao Covid-19, cabendo a esses Profissionais Ha-
bilitados, as condutas apropriadas a serem tomadas,
junto aos hospitais, clinicas, maternidades e todos os
estabelecimentos de salide que possuam sistemas
de internacao, inclusive e em especial atengao aos
CTI’s,onde ao profissional com habilitagdo cabera tra-
balhar em equipe multidisciplinar com médicos, en-
fermagem, fisioterapeutas, nutricionista e todo pes-
soal de apoio, objetivando controlar e prevenir infec-
¢Oes associadas a ventilacdo mecanica (PAV) e pneu-
monia nosocomial, além de agravamentos conside-

CRO-RJ INTENTAAQAO CONTRA raveis de outras comorbidades.
CONCURSO PUBLICO DO MUNICIPI9 DE Caberessaltar aimportante Lei Municipal no. 6552
CARMQ,E JUSTICA FEDERAJ- IM'?OE publicada em 25 de abril de 2019, de autoria do vere-
APLICACAO DE REMUNERAGAO MINIMA ador Dr.: Carlos Eduardo, que torna obrigatoria a pre-
ESTABELECID& PELALEI3.999 senca de Profissionais Habilitados nas unidades de
PARA CIRURGIOES-DENTISTAS. saude pertencentes ao municipio do Rio de Janeiro.
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P REVERENCIA

Tributo a Ricardo
Jose Lopes da Cruz

Por Sylvio Luiz Costa de Moraes, CD, MD

“Hoje a Medicina Brasileira esta enlutada. Perde
o colega e amigo, o Dr. Ricardo José Lopes da Cruz.
Um baluarte da medicina, um ser humano bondoso,
abnegado e detentor de um grande senso humanita-
rio. Ter convido profissionalmente com ele foi uma
experiéncia fantastica, enriquecedora. Ricardo Cruz,
como era conhecido profissionalmente, detinha a no-
toriedade de ser um professor nato, douto, sem ne-
cessitar de nenhuma titulacdo académica.

Dotado de uma cultura médica impar era admi-
rado e respeitado pelos profissionais de saide com
0s quais interagia, independente de suas
formacodes.“Nao ha adjetivos suficientes para expres-
sar a qualidade profissional e pessoal do querido
amigo Ricardo que, deixa uma enorme lacuna pela
pessoa que era mas, também um grande legado para
a Medicina e para a Odontologia do Brasil, em espe-
cial nas especialidades de Cirurgia de Cabeca e Pes-
coco, Cranio-Maxilo-Facial, Buco-Maxilo-Facial e
todas as areas deinterdisciplinaridade, que compdem
um espectro inimaginavelmente grande. Sua traje-
toria profissional foi exemplar.

Graduado em Medicina, em 1977, pela Universi-
dade Federal do Rio de Janeiro, fez Residéncia Médi-
caem Cirurgia Geral no Hospital Federal de Ipanema
(1978-1979); em Cirurgia de Cabeca e Pescogo no Ins-
tituto Nacional de Cancer (INCARJ); e completou sua
formacgdo na area de Cirurgia Cranio-Maxilo-Facial
(1980-1981) no Departamento de Cirurgia Plastica da
Escola Médica de Pés-Graduacao da PUC-Rio sob a

*10/04/ 1954 - I:I|-|:|I-:'07/ 12/2020

Chefia do Prof. Dr. Ivo Pitanguy. Criou e chefiou o
Servico de Cirurgia Maxilofacial do Hospital Federal
de Ipanema por vinte anos (1983-2003). Foi staff do
Servigo de Cirurgia de Cabecga e Pescoco do Instituto
Nacional do Cancer por seis anos (1985-1990) e tam-
bém do Servigo de Cirurgia Pediatrica do Instituto
Fernandes Figueira, unidade da Fiocruz dedicada a
salde materno-infantil, por doze anos (1990-2003).

Criou em 2003, o Centro de Atencao Especializada
em Cirurgia Cranio-Maxilo-Facial do Instituto Naci-
onal de Traumatologia e Ortopedia (INTO) atenden-
do a pacientes com deformidades congénitas, de de-
senvolvimento e adquiridas (por trauma e tumores)
do esqueleto craniofacial, o ultimo Servico que
chefiou.“Ricardo era Membro Honorario da Acade-
mia Brasileira de Odontologia, Membro Titular do
Colégio Brasileiro de Cirurgides, da Sociedade Brasi-
leira de Cirurgia Plastica e da Federacion Ibero-Ame-
ricana de Cirurgia Plastica, além de ter sido Membro
Fundador e ex-Presidente da Associacao Brasileira
de Cirurgia Cranio-Maxilo-Facial.

Em setembro de 2013 foi eleito Membro Titular da
Academia Nacional de Medicina, ocupando a cadei-
ra 62, da Secgao de Cirurgia.“No ambito familiar di-
reto deixa a esposa, Denise e os filhos, André e
Pedro.“Por derradeiro, fica a licdo de que cada um
de nés vem para esta vida, passageira e terrena, com
um propoésito, uma missdo. Ricardo José Lopes da
Cruz, cumpriu com brilhantismo o seu destino. Que
Deus em Sua infinita bondade, o receba e conforte a
sua familia. E aqueles que aqui, nesta passagem ain-
da permanecem, creem na fé, que em Cristo nos en-
contraremos!
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PROTOCOLO CLINICO DOS PREPAROS DENTARIOS
PARA RESTAURAGCOES FRESADAS EM CAD-CAM.

No contexto das restauragdes produzidas em CAD/CAM, é indispensavel compreendermos os aspectos e
limitagdes dos processos de desenho e fresagem, para conferirmos aos preparos caracteristicas reprodutiveis,
resultando em adaptacdes precisas e maior longevidade restauradora.

Eimprescindivel ressaltarmos que a quantidade de desgaste sera guiada pela anatomia final e pelo mate-
rial restaurador, selecionado previamente ao preparo.

1) CHECKLIST DOS PREPAROS PARA RESTAURAGOES FRESADAS:

1.1) Desgastes proximais adequados: espaco interproximal minimo de 0,5 mm, possibilitando o escanea-
mento, desenho e adaptacdo da restauracao indireta.

1.2) Transicdo entre as paredes internas das caixas oclusal e proximais com espessuras regulares e arredon-
dadas: além de conferir resisténcia ao material, possibilitam a movimentacgao das fresas e uniformi-
dade da espessura do material restaurador.

1.3) Caixas proximais expulsivas: paredes mais divergentes, possibilitando o escaneamento, fresagem e
assentamento da restauracao.

1.4) Formato final e angulosinternos arredondados: limitagao imposta pela geometria das fresas, que pode

impedir a reproducdo de angulos agudos, principalmente pelo maior diametro de sua ponta ativa.
Além disso, preparos com angulos vivos podem concentrar tensdes, originando trincas, que podem
evoluir para fratura das restauracoes.

1.5) Angulo cavo-superficial regular: irregularidades podem estar associadas a dificuldades na delimitacdo
do término durante o desenho da restauracao, pondo em risco a adaptacdo das restauracoes.

1.6) Posicionamento das margens: preferencialmente supra ou ao nivel gengival, possibilitando o escanea-
mento adequado. O término podera ser estendido subgengivalmente 0,5 mm. Nesses casos, serdo
utilizados fios de afastamento para o escaneamento.

1.7) Términos em chanfro ou ombro arredondado nitidos e regulares: os demais desenhos sdo contra-
indicados pela limitagdo do diametro e desenho das fresas em reproduzi-los. Muitas fresadoras nédo
conseguem fresar espessuras inferiores a 0,3 mm, o que resultaria em lascamentos cervicais das
pecas ou na necessidade de acrescentar material na etapa de desenho, criando desadaptacdes cervi-

cais para atingir a espessura minima de fresagem.

1.8) Acabamento e polimento dos preparos: irregularidades e reten¢des podem influenciar no escaneamen-
to dos preparos e fresagem das pecas.
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2) ESPECIFICIDADES DOS PREPAROS PARA LAMINADOS ANTERIORES FRESADOS:

2.1) Posicionamento das margens: preferencialmente supra ou ao nivel gengival, possibilitando o escanea-
mento adequado. Se necessario, o término pode ser estendido subgengivalmente, por exemplo, em
casos que envolvam substratos escurecidos ou em proximais objetivando o fechamento de diastemas.

2.2) Términos nitidos e regulares: chanfro ou ombro arredondado, espessuraigual ou superiora 0,3 mm.

2.3) Angulos de transicio entre as paredes proximais e vestibular nitidos e arredondados: possibilitam a
fresagem de restauragdes reproduzindo anatomias naturais.

2.4) Bisel na transicdo para o bordo incisal: casos que envolvam aumento do bordo incisal, biselar a tran-
sicdo entre as faces vestibular e incisal do remanescente; conferindo naturalidade e possibilitando
uma transicdo dente-ceramica mais suave.

2.5) Expulsividade no sentido do eixo de insergao: planejar o eixo de inser¢ao da peca, usualmente vestibu-
lar ouincisal, avaliando se o preparo esta suficientemente expulsivo possibilitando a insercédo passi-
va do laminado, evitando fraturas durante a cimentacao.

Autora:

Tayane Holz Resende (CRO-RJ 38.908)
« Especialista em Protese Dentaria UFRJ
» Mestra em Clinica Odontologica -

subarea Prétese Dentéria UFRJ wcrorjorgbr | 0 OKVII-n°05 136
«Doutoranda em Dentistica UFF wwaw.facebook.com/cror] | Novembro/Dezembro de 2020
E-mail: tayaneholz@hotmail.com www.instagram.com/crorj

Coordenador: Almiro Reis Gongalves - CD




