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P> EDITORIAL

Etica em tempos de pandemia

Felipe Melo de Araujo

Presidente da Comissao
de Etica CRO-RJ

Vivemos provavelmente um
dos periodos mais atipicos e
conturbados das ultimas déca-
das. Escolhemos uma profissao
onde o constante aprimora-
mento, capacitacao e estudo se
fazem necessarios para atender
a evolucdo e consequente exi-
géncia do nosso mercado con-
sumidor. Em contrapartida, te-
mos um CEO (Cédigo de Etica
Odontolégico) distante em
atender nossa atual demanda.
Logo, vivemos numa lutaincan-
savel deinterpretacoes e acoes
nem sempre bem compreendi-
das por parte dos profissionais
e saudaveis para o engrandeci-
mento da Odontologia. De ma-
neira geral, temos uma forma-
¢ao, infelizmente, cadavez mais
falhaem mostrarao futuro pro-
fissional os limites do que se
podeou nao fazer.

Nessa época de pandemia, ti-
vemos nossas rotinas total-
mente alteradas e percebemos

inUmeras modificagcbes em nos-
sasvidas. Ficou maisdo quecla-
ro em como somos deficientes
emtermosdeum adequado pla-
nejamento financeiro,em como
somos vistos pelos demais pro-
fissionais dasaude (onde muitas
vezes fomos esquecidos e nem
sequer citados) e como nao sa-
bemos as atribuicoes de nossas
entidades declasse.

Gradativamente estamos
nos adaptando ao novo nor-
mal e, assim, nos reinventan-
do. Aulas a distancia, grupos
de estudo privados em redes
sociais, ser mais especifico e
criterioso na anamnese e o
cuidado redobrado com a bi-
ossegurancga do consultério ja
estao incorporados a essa
nova rotina.

Etica é uma concepc¢éo, po-
dendo mudarde acordocomo
entendimento dasociedade. Ja
a moral, vai da sua interpreta-
caoda ética, podendo ser favo-
ravel aelaounao. Sendo assim,
acredito na Odontologia e,

principalmente, em uma mu-
danca comportamental por
parte de todos. Sem vaidades
ou orgulho, temos que nos aju-
dar, pois o cenario se mostra
cada vez mais desigual, atin-
gindo diretamenteao CD, THD,
ASB, TPD e também as empre-
sas e seus respectivos funcio-
narios que dependem do uni-
verso Odontolégico.
Trabalho, estudo, éticae
unido... teremos dias me-

lhores !!!
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Protocolo Clinice

No més de junho préximo passado, o “Proto-
colo Clinico”, da revista do CRO-RJ, completou
uma década de efetiva e ininterrupta publicagao.

Nesses dez anos, foram editados 107 textos iné-
ditos de diversos autores e temas variados, sem-
pre na ultima pagina, a disposicdo de todos, no
site do CRO-RJ. Somente nove ndo foram edita-
dos sob minha coordenacao, tendo em vista a mu-
danca de gestores da entidade, embora tenham
mantido meu nome como Coordenador, pelo que,
agradeco.

Conduzo esse projeto com muito cuidado, ca-
rinho e atencdo, tendo em vista a finalidade a
que ele se destina, isto é, levar ao profissional o
melhor e mais atualizado que existe, para aplica-

cdo imediata no seu dia a dia, através dos melhores e mais conceituados ministradores.
Agradeco aos atuais conselheiros e gestores anteriores do nosso CRO-RJ, que ajudaram,
colaboraram, incentivaram e mantiveram este projeto até aqui.
Agradeco aos funcionarios do CRO-RJ que, de uma ou outra forma, sempre participaram

para a sua confecgao.

Agradeco aos autores dos textos, eminentes professores, que num extraordinario poder de
sintese, se esmeraram na busca do melhor, para poder transmitir, num pequeno espaco, a

mais atualizada informacao.

Agradeco aos nossos leitores a atengao que sempre nos distinguiram com seus comentarios,
observacgoes, palavras de carinho e incentivo, nos renovando as forgas em busca de algo melhor.

Agradeco a Industria e ao Comércio que sempre se fizeram presentes, quando solicitados.

A todos, meu MUITO OBRIGADO e que possamos com a GRACA DE DEUS continuar cami-
nhando juntos, por uma Odontologia cada vez melhor técnica, cientifica e ética.

Alguns depoimentos

Abel Cardoso - O “Protocolo clinico” foi criado por iniciativa
do Prof. Dr. Almiro Reis Gongalves, seu coordenador ao lon-
go destes 10 anos. Atualmente, as informagdes estdo dispo-
niveis, mas sua quantidade e diversidade de fontes, frequen-
temente, dificultam a formagao de um juizo a respeito de te-
mas complexos ou controvertidos, principalmente por pro-
fissionais mais jovens. A se¢do “Protocolo Clinico” ndo ex-
clui as controvérsias e as alternativas de visdes a respeito
dos problemas da prética profissional, mas traz uma contri-
buicdo de colegas mais experientes que compartilham sua
visdo das duvidas e questdes existentes, trazendo uma ori-
entagéo arespeito de como agir frente a estes problemas. A
contribuicdo do Prof. Almiro na concepgdo deste espaco edi-
torial e aforma competente e responsavel com que conduziu
sua publicagdo ininterrupta durante este longo periodo sdo
dignas de nosso reconhecimento e gratiddo. Sua contribui-
cao discreta, mas eficiente a formagédo de nossos colegas sera
sempre lembrada.

Afonso Rocha Ao tomar conhecimento da intengédo de fazer
um “Protocolo Clinico” para colocar na 42 capa da revista
mensal, inicialmente ocorreram algumas duvidas quanto a
aceitacdo dainiciativa pelos colegas. De acordo com o idea-

Almiro Reis Gongalves CD
CRO-RJ 144

lizador, Dr. Almiro Gongalves, era um grande anseio da
categoria, para solucionar as duvidas do dia a dia. Com
base nesse entendimento e entdo na condigao de Presi-
dente, me coube apoiar ainiciativa e aceitar o desafio.
Jaaofinal do 1° ano, o “Protocolo Clinico” se revelava
um sucesso. Agora na 1072 edi¢do, estd mais do que pro-
vado que a semente se transformou em frondosa arvore,
cujos frutos maravilhosos vém levando ciéncia, com exce-
|éncia para uma grande quantidade de profissionais, que
colecionam as edi¢bes, recorrendo a elas sempre que apa-
recem ddvidas no dia a dia do consultério. Parabéns ao
Dr. Almiro por seu olhar futurista e sua eterna preocupa-
¢doem colaborarcom os colegas, para que possam sem-
pre prestar o melhor atendimento para seus pacientes.

AguidaMiranda Ha 10 anos o CRO-RJ iniciou, mensalmen-
te, a publicacdo dos “Protocolos Clinicos”, escritos por
cirurgides-dentistas referéncias, abrangendo todas as
areas danossa amada Odontologia. Tal publicacdo pe-
riddica passou a ser aguardada por todos nds e usada
como referéncia nas nossas areas de atuagao. Sem duvi-
da, mais uma grande iniciativa do CRO-RJ em prol da
nossa classe. Parabéns aos envolvidos.
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>: 10 anos de Ciéncia

Alexandre Cardoso E com muita felicidade que escrevo sobre 0s 10
anos do “Protocolo Clinico” da revista do CRO-RJ. Este canal de in-
formacgdo é de fundamentalimportancia, pois leva informacao téc-
nica e clinica de excelente conteido para muitos dentistas, abrindo
seus horizontes e melhorando a qualidade de seus trabalhos. Para-
béns a todos os envolvidos no projeto! Juntos por uma Odontologia
de qualidade.

Aloysio Cariello Almiro, parabenizo-me com a classe odontolégica
por possuir docente com seu nivel e competéncia profissional, capaz
de ter criado e mantido por dez anos o “Protocolo Clinico” com seus
temas e colaboradores marcantes, que engrandeceram o conhecimen-
to da Odontologia sob sua coordenagao.

Altair Andrade Hoje, completamos 10 anos da coluna “Protocolo clini-
co”. Nafrente deste excelente trabalho encontra-se o Prof. Almiro, que
deixa sua marcaregistrada, ao nos presentear com seu conhecimento
sempreinformativo, interessante e esclarecedor. Aproveito para para-
benizartoda a diretoria do Conselho e aos professores que enriquecem
anossa revistacom matérias que ampliam o horizonte odontolégico.

Amauri Ribeiro Além de divulgar conhecimento cientifico de relevante
importancia, essa iniciativa da revista do CRO-RJ, proporciona a sua
comunidade estimulo necessario para acompanhar os avangos cien-
tificos dessa maravilhosa profisséo.

Andréa Gongalves Parabéns ao CRO - RJ pelainiciativa de incluir,em
sua revista bimestral, Protocolos Clinicos de extrema relevancia, a
fim de auxiliar os cirurgides-dentistas do nosso estado no manejo cli-
nico de um problema ou condicao de saude. Tais protocolos ou reco-
mendacdes tém sido pautados na melhorinformacdo cientificae com
objetivos claros, tornando-se uma ferramenta de facil acesso ao pro-
fissional, que pode reduzir a variagdo inadequada da pratica clinica.
Assim, destaco a relevancia desses protocolos como instrumentos a
serem consultados pelos cirurgides-dentistas, vindo a contribuir para
melhoria da qualidade dos atendimentos odontolégicos que sdo pres-
tados aos seus pacientes.

Arley Junior Considero ainiciativa da publicagdo do “Protocolo Clini-
co” narevista do CRO-RJ excelente. Verifico a possibilidade de trans-
mitir aos profissionais da area, de forma objetiva e didatica, o conhe-
cimento basico para a condutaem suas atividades praticas. Parabéns
pelainiciativa.

Casimiro de Almeida A proposta de criagdo de uma nova fonte de in-
formacao para o clinico, sucinta de forma a caber em uma pagina,
porém contendo os principais aspectos sobre temas diversificados,
constituiu desde o inicio, o desafio de criagdo do “Protocolo Clinico”.
Com esse objetivo e a colaboragdo de uma legido de amigos professo-
res, que abracaram a idéia, o Prof. Almiro Gongalves desenvolveu o
pioneiro projeto que logo se revelou um sucesso. Para ilustrar esse
aspecto, cabe citar o exemplo de um colega, agora com idade avanca-
da, que até hoje, ao receber o informativo do Conselho, plastifica a
pagina contendo o Protocolo, que arquiva, cuidadosamente, em pas-
tas-arquivo, guardadas no consultério para eventual consulta poste-
rior. Ao Prof. Almiro os parabéns pelo primeiro decénio do Protocolo
Clinico, na certeza que virdo outros, sempre com o objetivo maior de
levar o conhecimento de uma forma simples, porém completa, atodos
os que exercem a Odontologia.

Cauli Capillé Foi uma satisfacdo imensa poder participar desse proje-
to que sempre acompanhei e me ajudou, de forma simples e direta, a
executar procedimentos com mais seguranga no dia a dia da Clinica!
Sempre com profissionais altamente qualificados, compartilhando
seu conhecimento com temas atuais e sempre interessantes, abordan-
do as diversas areas da Odontologia!

Claudia Tavares F uma alegria estar participando das comemoracées
dos 10 anos do “Protocolo Clinico”! Projeto relevante, continuo, obje-
tivo que permite a todos os cirurgides-dentistas o acesso as mais novas
resolugdes clinicas e cientificas em nossa profissao. Parabenizo o Prof.
Dr. Almiro Reis Gongalves e sua equipe que ao longo destes anos sem-
pre se mantiveram presentes em nossos consultérios proporcionan-
do a nds e aos nossos pacientes uma Odontologia atualizada, reno-
vando o nosso conhecimento continuamente através destes anos. Que
venham mais 10, 20 aniversarios! Parabéns!

Andréa Tedesco Muita gratiddo pela entidade CRO-RJ incorporar de
formatdointensa avalorizagdao do ensino. O projeto “Protocolo Clini-
co”, que completa 10 anos, é um marco na histéria do Conselho, levan-
do a toda classe odontolégica informagdes de cunho cientifico com
aplicabilidade clinica direta, feita por profissionais renomados for-
madores de opinido. Parabéns ao nosso Conselho!.

Daniel Cohen Qual Cirurgido-dentista do Rio de Janeiro ndo conhece o
quehanaultima pagina darevista oficial do CRO-RJ? A pagina de “Proto-
coloClinico” é um sucesso absoluto. Parabéns pelos 10 anos do projeto
ao Prof. Almiro como coordenador e a todos os envolvidos do CRO-RJ.
Acompanho desde o principio com muito afinco. Excelente para atualiza-
¢do dos CDs tanto em seu campo de atuagdo, quanto nas demais areas.

Andréia Perlingeiro Gostaria de parabenizar a coluna “Protocolo Cli-
nico”, da revistado CRO-RJ, que completou 10 anos em de junho/2020!!!
Foram 107 diferentes protocolos elaborados por professores de Odon-
tologia com temas variados que nem sempre sdo do dominio do clini-
co e permeiam diferentes dreas da Odontologia!! Meu especial cumpri-
mento ao Prof. Almiro Reis Gongalves, coordenador dessa iniciativa,
por essa excelente agdo que atualiza e auxilia o dentista no dia-a-dia,
e muitas vezes o especialista. Sdo sempre informagdes recentes e atu-
alizadas, escritas de forma pratica e objetiva, com aplicagdo imedia-
ta na pratica clinica.

Antonio Monnerat Ha dez anos funcionando como uma rapida atuali-
zagdo e uma ferramenta de consulta objetiva dos mais diversos temas
e procedimentos da Odontologia, “Protocolo Clinico” se transformou
emum porto seguro do dentista fluminense. Parabéns ao Prof. Almiro
Gongalves portdoimportanteiniciativa e ao nosso CRO-RJ pelo incon-
dicional espago cedido na dltima pagina de sua revista!

Daniel Telles Participar da segdo “Protocolo clinico” da revista do CRO-
RJ foi para mim um motivo de orgulho, pois € uma excelenteiniciativa de
disponibilizar educagao continuada para os dentistas, contribuindo
assim para o desenvolvimento da Odontologia e, em ultima analise,
paraobem estar da sociedade. Parabéns pelos 10 anos!

Daniella Penoni O “Protocolo clinico” vai além de uma literatura elabo-
rada por profissionais renomados. O “Protocolo clinico” é uma ferra-
menta de orientagdo muito préatica e objetiva aos profissionais cirurgi-
des-dentistas, que agrega conhecimentos e facilita uma Odontologia exer-
cida com exceléncia. Comemorar 10 anos deste projeto é agradecer o
apoiodo CRO-RJ, que se faz presente no atendimento clinico do dia-a-dia.

Dayse Amaral Em um pais com memédria curta, completar 10 anos de
ininterrupta publicacdo é um sucesso! Se olharmos para o contetido
destes 10 anos de informacgéo, além de sucesso, vejo o privilégio que os
dentistasfiliados ao CRO-RJ tém. Em todas as 107 publicagdes, ao longo
dessas 107 revistas ndo houve sequer um Unico tema que ndo tenha sido
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de maximo interesse a todos os clinicos atuan-
tes. Ja éumatradicdo esperar a revista do CRO-
RJ (pois revistas em papel sdo cada vez mais ra-
ras) ecomecarmos a leitura de trds para frente,
em um movimento de curiosidade e ganho com
a informacgao que aquela Unica folha contém.
Quem tem ainformagdo, tem um diferencial e
uma janela aberta clareando o nosso dia a dia
cheio sempre de incertezas e dificuldades ine-
rentes a Odontologia e a drea de salide. Sabe-
mos que ndo controlamos todo o conhecimen-
to e 0o quanto a nossa profissao é dificil e cheia
devariantes. Ter um protocolo clinico é sempre
uma bussola, um GPS ou um caminho certo que
podemos encontrar nos momentos de hesitagdo
eduvida. Contudo, além de todos esses objeti-
vos, terum protocolo é ter um resumo e um luxo,
pois a informacdo ndo tem prego e essa esta
disponivel gratuitamente para todos nés!

Edson Cezario O “Protocolo Clinico” é uma for-
ma imprescindivel, para orientar o cirurgido-
dentista clinico a otimizar os seus tratamen-
tos baseados em evidéncia cientifica!! Parabéns
pela iniciativa do Prof. Almiro Reis, pela con-
ducdo desse processo com tanta maestria.

Ellen Cortezzi Exemplo a seguir. Ase¢édo “Pro-
tocolo Clinico” da revista do CRO-RJ nos brin-
dou deformaininterrupta por 10 anos com ar-
tigos concisos, atuais e pertinentes nos mais
variados campos de atuagao da Odontologia.
Mas, para além de toda representagdo de espe-
cialidades, de escolas, de geragdes de colegas,
fica, num canto quase oculto, a forca motriz
que impulsiona toda essa engrenagem. Essa
forgatambém nos ensina. Fala sobre persistén-
cia, método, didlogo intergeracional e interes-
pecialidades, curiosidade académica. Um tra-
balho desta magnitude sé foi possivel com a
entrega e a energia do seu mentor, nosso que-
rido amigo Professor Almiro Reis Gongalves.

Fabio Guedes O “Protocolo Clinico” da revista
do CRO-RJ, ao longo dos ultimos dez anos pro-
porcionou adisseminacao de conhecimentos
das diferentes especialidades odontolégicas
de forma atualizada, simples e de facil leitura,
por meio dos diversos professores e profissio-
nais que se dedicaram a produzir todo esse
material e compartilhar seu conhecimento com
os demais colegas de profissdo. Parabéns ao
CRO-RJ etoda equipe envolvida no capitulo do
“Protocolo Clinico”, em especial ao Prof. Almi-
ro Reis Gongalves pela dedicagao e coordena-
¢do ao longo desses 10 anos. Que venham mais
10 anos de “Protocolo Clinico”!

Fabio Pires Parabenizo o CRO-RJ e o Prof. Almi-
ro Reis Gongalves pelainiciativa da sessao “Pro-
tocolo Clinico” e pelos 10 anos de sua publica-
¢do. Os protocolos publicados foram e séo de
imenso valor para a pratica clinica da Odonto-
logiaemtodas as suas especialidades e servem
como valioso material de consulta a todos os
profissionais. Que venham os préximos 10 anos!

Felipe Aratijo Completar 10 anos ininterruptos
contribuindo com dicas para capacitagao do
profissional mostra compromisso com a clas-
se eavontade de ter uma profissao digna, va-
lorizada e prestando servicos de exceléncia a
populagao. Parabéns!

Fernando Almeida Parabéns Dr. Almiro! Desde
2010 0 “Protocolo Clinico” traz atualizagdo ci-
entifica relevante e de forma consistente. Me
sinto honrado por ter feito parte desse projeto,
juntamente com todos que aqui publicaram
sob a sua coordenagdo. Vamos juntos para
mais 10 anos!

Fernando Cardoso O compartilhamento do
conhecimento étdo importante quanto ele pré-
prio. Nos ultimos 10 anos a coluna “Protocolo
Clinico” vem provendo nossa comunidade com
informacao relevante, em linguagem clara e
objetiva. Com selecdo criteriosa de autores vem
proporcionando a atualizagao, sempre neces-
saria, em nossa profissdo. Parabéns a todos
que tém feito parte desse projeto.

Francisco Junior Desde o inicio e com muita
atencdo, acompanho as publicagdes na se¢do
“Protocolo Clinico”. Com uma linguagem preci-
sa e concisa, 0 CRO-RJ, através de renomados
colegas formadores de opinido, nos municiou
cominformacao técnico-cientifica da mais alta
qualidade para as melhores préticas odontolé-
gicas. Por tudo isso, agradeco e parabenizo a

desejando longos anos de continuidade.

Francisco Julivaldo Durante 10 anos,emuma
sequénciaininterrupta, trazinformagdes pra-
ticas, de forma clara e objetiva, sem nunca per-
deraqualidade cientifica. O Protocolo Clinico,
nasceu de um projeto do professor Dr. Almiro,
um dos profissionais mais respeitados e quali-
ficados de nosso estado, dotado de uma capa-
cidadeimpar para agregar idéias e amigos pro-
fessores, que contribuiram, mensalmente, ao
longo de uma década com material cientifico
de qualidade. Nés, profissionais do Rio de Ja-
neiro, somos privilegiados por termos, mensal-
mente, este material de valor inestimavel.

Germano Villoria O “Protocolo Clinico” é de
sumaimportancia por unirem dez anos profis-
sionais de indiscutivel exceléncia com informa-
¢des fundamentadas em evidéncias cientificas,
que auxiliam e orientam os profissionais nas
suas atividades. Parabenizo todos os envolvi-
dos, em especial ao Professor Almiro Gongal-
ves, por sua dedicacdo e realizagao.

Giulianna Pinheiro Ter participado, por duas
vezes, do “Protocolo Clinico” sabendo da im-
portancia e responsabilidade que este proto-
colo tem para a Odontologia foi emocionante!
Parabéns pela iniciativa e pelo projeto. E bom
saber que existem professores como Almiro Reis
que fazem tanto pela nossa classe!
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Gloria Castro Ha 10 anos a coluna “Protocolo
Clinico” vem trazendo informacgdes relevantes
para auxiliar e orientar os cirurgides dentistas
na pratica odontolégica. Sempre atenta a evo-
lugdo da Odontologia, abordou nesse tempo
os mais diversos temas para proporcionar co-
nhecimento e atualizagdo ao profissional que
faz da pratica clinica o seu dia a dia. Iniciati-
vas como essas devem ser sempre valorizadas
e merecem todo o reconhecimento da classe
odontolégica. Parabéns ao Prof Almiro, respon-
savel por esse projeto de super qualidade e que
venham mais 10 anos de muita informacao e
trocas constante de conhecimento através de
sua coluna.

Guaracilei Junior Parabéns ao CRO-RJ e, em
especial, ao professor Almiro Reis Gongalves
pela data comemorativa dos 10 anos de publi-
cacgdes ininterruptas da se¢do “Protocolo cli-
nico”. O protocolo clinico se caracterizou por
transmitir o conhecimento de assuntos dein-
teresse clinico de forma objetiva e clara para
os colegas do Rio de Janeiro.

Gustavo Santos Recordo-me como se fosse
hoje, o Professor Almiro falando do projeto em
proporcionar ao dentista informacgdes técnicas
expressas em um “PROTOCOLO CLINICO” base-
adas em evidéncias cientificas a fim de auxiliar
os profissionais na pratica odontolégica. In-
cansavel na promogéao e divulgacdo de conhe-
cimento cientifico e que vem colhendo frutos
na trajetéria profissional de muitos colegas.
Parabéns pelainiciativa e sucesso ao longo de
todos esses anos! Para nés professores é sem-
pre um prazer participar e contribuir com os
nossos colegas de profissdo. Vida longa ao
projeto, um brinde aos 10 anos e a divulgagao
deinformacao cientifica de muita qualidade!

Isabel Camdes Sou fa da pagina de protocolos
clinicos. Como endodontista me dd umavisdo
geral das outras especialidades. E um grande
auxilio para dirimir duvidas e ratificar conhe-
cimentos! Muito obrigada

lvete Pomarico Parabéns a revista do CRO-RJ
pelos 10 anos do “Protocolo Clinico”,em espe-
cial ao meu mestre Almiro Reis Gongalves, que
desde a primeira publicacdo do “Protocolo Cli-
nico” emjunho de 2010, até os dias atuais, exer-
ce a sua coordenacao efetiva e ininterrupta-
mente. O escopo dainiciativa - dirimir davidas
eenriquecer o trabalho do CD, vem sendo atin-
gido amplamente, contribuindo efetivamente
para auxiliar tanto o clinico quanto o especia-
lista no dia a dia do consultério.

Jaime Noronha Parabenizo toda a equipe do
CRO-RJ pelo “Protocolo Clinico” que acompa-
nhasempre edi¢cdes da nossa revista e que com-
pleta 10 anos. Enxergo nesta ferramenta, uma
estratégia agil e direta para ligar o clinico a
academia,fornecendo informacdes resumidas



10 anos de Ciéncia

edefundamentalimportancia para que possa-
mos falar mesma lingua. Acredito que nesse
sentido esse projeto, pdde nestes dez anos de
existéncia, contribuir para manter e melhorar
aqualidade dos nossos procedimentos e fomen-
tou a discussdo sobre algumas condutas. Pa-
rabéns aos amigos do CRO-RJ.

Jeter Bochnia Em 2020, o projeto “Protocolo
Clinico” completa 10 anos, mas sem duvida,
quem ganha o presente a cada edi¢do é o Cirur-
gido-dentista! Assim como os cursos presenci-
ais e remotos oferecidos gratuitamente pelo
CRO-RJ, as dicas clinicas sdo fundamentais
para a educacao continuada dos profissionais.
Agradeco a instituicdo pela oportunidade de
fazer parte dessa historia, e principalmente ao
Prof. Almiro Reis Gongalves pela amizade e de-
dicagdo a esta iniciativa tdo nobre.

Jonas Capelli Dez anos de “Protocolo Clinico”
é um marco a ser comemorado. Pela longevi-
dade da publicacédo, pela multiplicidade de
assuntos abordados, e principalmente pelo
carater informativo de aplicabilidade direta.
Saoinformagdes que o clinico pode ser benefi-
ciado diretamente. Parabéns CRO-RJ e para-
béns ao querido colega Almiro.

Jorge Cerqueira Tenho muita satisfacdo de
saber, que o projeto denominado “PROTOCO-
LO CLINICO” apresentado, sempre na ultima
paginadarevista do CRO-RJ, em suas edi¢des,
estd completando 10 anos, ininterruptos. Es-
sas publicagdes, que tém a coordenagao do
Professor Almiro Reis Gongalves, sdo ja indis-
sociaveis da proépria revista. Ndo vejo como
receber arevista, semolhar a paginafinal, sem
recortar os excelentes artigos, que possuem
uma objetividade pratica, enxuta, de profissi-
onais renomados ou ndo, mas que sob a coor-
denacgdo do Professor Almiro, sdo exatamente
objetivos ao que propdem. Nesses 10 anos, a
coordenacgdo e o trabalho transcendem as di-
retorias diversas de opinides, na condugao da
autarquia. Eu recorto e coleciono ha anos as
matérias ali transcritas. Parabéns ao Profes-
sor Almiro, pelo brilhante trabalho e a todos
que entenderam um trabalho acima de diferen-
cas politico-ideolodgicas, mantendo assim tdo
importante trabalho.

José Cavalcanti Desde que foi criado e coorde-
nado pelo Prof. Dr. Almiro se mostrou eficaz,
conciso e mostrando que a Odontologia é feita
com ciéncia, devogdo mas acima de tudo, pro-
tocolos clinicos reprodutiveis, trazendo uma
completa replicagdo dos procedimentos
odontolégicos. Que estas idéias sejam prolife-
radas para o éxito da Odontologia.

José Tarcisio Gostariamos de apresentar ao
CRO-RJ, nossos sinceros parabéns pelos 10 (dez)
anos do “Protocolo Clinico” em nossa revista
bi-mensal e agradecer pela contribuigdo de co-
nhecimentos para toda classe odontolégica.

Katia Dias Ha 10 anos o CRO RJ criou o projeto
“Protocolo Clinico”. Ao longo desses anos, pro-
fissionais de alto gabarito técnico e reconheci-

dos pela classe odontolégica colaboraram
para a publicacdo de mais de 100 protocolos
sobre temas relevantes das diferentes especia-
lidades odontolégicas. E um projeto vitorioso
que se destaca pela continuidade de seus re-
sultados que contribuem para que o CRO-RJ
cumpra brilhantemente a missdo de manter o
clinico atualizado em temas relevantes para o
exercicio da profissao. Parabéns.

Kyria Spyrides Parabéns pelos 10 anos do “Pro-
tocolo Clinico”! De uma forma clara, objetiva e
concisa, essa secao tem mostrado grandeimpor-
tancia na atualizagdo de informagdes aos cirur-
gides dentistas, nas diferentes especialidades,
contribuindo para o seu aprimoramento. Que
continue assim!

Laura Primo Gostaria de parabenizara coluna
“Protocolo Clinico”, da revista do CRO-RJ, que
completou 10 anosem de junho/2020! Foram 107
diferentes protocolos elaborados por professo-
res de Odontologia com temas variados que nem
sempre sdo do dominio do clinico e permeiam
diferentes dreas da Odontologia! Meu especial
cumprimento ao Prof. Almiro Reis Gongalves,
coordenador dessa iniciativa, por essa excelen-
te acdo que atualiza e auxilia o dentista no dia-
a-dia, e muitas vezes o especialista. Sdo sempre
informacdes recentes e atualizadas, escritas de
forma pratica e objetiva, com aplicagao imedi-
ata na pratica clinica.

Leonardo Altieri 10 anos de objetividade nos
topicos clinicos de relevancia no nosso dia a
dia. Umainiciativa impar de compartilhamen-
to de conhecimento para toda a nossa classe.
Fruto de muita dedicagdo e comprometimento
do Dr. Almiro e equipe. Parabéns, CRO-RJ. Pa-
rabéns, meu pai! Muito orgulho!

Luciano Correa O “Protocolo Clinico” promo-
veu uma nova configuragdo a revista do CRO/
RJ através da constante atualizagao dos pro-
fissionais com temas variados e atuais, além
do uso de uma linguagem clara e objetiva. Os
seus 10 anos refletem o sucesso e arelevancia
do projeto para a classe odontolégica.

Luiz Carlos Moreira Felicitagdes pelos 10 anos
dos protocolos clinicos editados em nossa re-
vista do CRO-RJ. Eles sdo de inestimavel valor
pedagdgico para nossa profissao, pois os te-
mas abordados sdo apresentados de maneira
concisa e objetiva, qualificando a exceléncia
dos seus autores.

Luiz Deluiz Foi uma grande honra poder serum
dos participantes do “Protocolo Clinico” coor-
denado pelo Prof. Almiro. Nestes 10 anos, 0 “Pro-
tocolo Clinico” levou aos Cirurgides-dentistas
assuntos extremamente relevantes de forma
simples e direta, colaborando muito com a atu-
alizagdo da classe. Parabéns Prof. Almiro.

Luiz Paulo e Lea Salgado Temos a honraea
grata satisfacdo de cumprimentar nosso caro
colega Almiro Reis Gongalves pelos dez anos
de publicagado do “Protocolo Clinico”. Gostari-

amos de sugerir que esse material fosse publi-
cado numa separata, Parabéns!

Marcelo Couto A minha expectativa ao receber
arevistado CRO-RJ, nesses 10 ultimos anosinin-
terruptos, é deirdireto a contracapa paralero
“Protocolo Clinico”, coordenado pelo amigo
Prof. Almiro Reis Gongalves. Este é o habito que
adquiri.Tenho esta parte da revistacomouma
Educagao Continuada, onde podemos colecio-
nar cada protocolo ali publicado. Chegamos ao
marco das 107 publicagdes, todas do mais alto
nivel de qualidade, onde o Prof. Almiro sempre
foi muito assertivo na escolha dos formadores
de opinides, para abrilhantar, mais ainda, are-
vista do CRO-RJ, levando conhecimento, experi-
éncias e muito mais, promovendo mais enrique-
cimento na bagagem técnico-cientifica dos Cirur-
gides-Dentistas. Professor Almiro e todos os que
escreveram o “Protocolo Clinico”, obrigado por
toda essa colaboragao que recebemos e obriga-
do por muitas e muitas contra capas que temos
pelafrente.

Marcelo Traitel Quem nunca pensou na capa-
cidade de fiscalizagdo de nosso CRO-RJ e se
posicionou contra as atividades que néo fos-
sem diretamente voltadas ao combate as ano-
malias de nossa profissdo? Eu atiraria tal pe-
dra, mas me curvei ao fascinante mundo dos
protocolos e dicas clinicas que passaram a ser
publicados na dltima pagina da revista de nos-
so conselho. Um mundo de conhecimento, con-
densado em apenas uma lauda. Esse foie é o
reflexo da dedicagao e impeto do coordenador
deste projeto. Passaram-se 10 anos e Dr. Almi-
ro, ainda nos surpreende com assuntos ainda
mais atuais e relevantes. Parabéns a todos os
participantes neste projeto. Parabéns a revis-
ta e ao CRO-RJ pela iniciativa, que agora se
posta como necessidade. Parabéns ao Dr. Al-
miro por sua coordenacdo e dedicagdo. Uma
odontologia forte tem como base principal, a
qualidade, formagao e conhecimento cientifi-
co de seus profissionais. Que tenhamos mais
10anos, 100 anos de novos protocolos em nos-
sas vidas académicas e profissionais.

Marcia Cabral Parabéns a revista do CRO-RJ
pelos 10 anos de publicagdo de Protocolos Cli-
nicos na area da Odontologia. Essas diretrizes,
formuladas por especialistas, vem auxiliando
natomada de decisdes e na condugao dos tra-
tamentos de seus pacientes, de modo criterio-
so, com base em evidéncias cientificas e con-
senso. Protocolos sdo instrumentos que con-
tribuem para o crescimento profissional e para
oengrandecimento e a seriedade da Odontolo-
gia, na drea dasaude. Fago votos para que esse
projeto continue trazendo conhecimento e ori-
entacgdo a classe odontologica.

Marcos Barceleiro Tive ahonrade serautorde
duas colunas na secao “Protocolo Clinico” e foi
incrivel o Feedback positivo que tive depois das
duas publicagdes. Muitas mensagens com du-
vidas, observacdes e felicitagdes demonstran-
do o grande alcance desta secdo. Esta é uma
excelente fonte de consulta para os clinicos com
linguagem facil e acessivel a todos. Aaborda-
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gem de temas em praticamente todas as espe-
cialidades é um outro diferencial que torna esta
uma secao de leitura obrigatéria. Confesso que
sempre que recebo o Jornal do CRO-RJ, antes
deiniciara leitura do contetido interno do Jor-
nal, j4, automaticamente, vou para a parte fi-
nal e fago a minha leitura. Parabéns ao Prof.
Almiro por esta bela iniciativa.

Maria Carolina O “Protocolo Clinico” é sem du-
vida uma excelente proposta, que visa atuali-
zar einformar os cirurgides dentistas em suas
diversas especialidades com textos elucidati-
vos e objetivos. Nada disso seria possivel se ndo
fosse tdo bem coordenado e estruturado pelo
ilustre Dr Almiro.

Maria Cynésia Parabenizo os membros da Co-
missao pelo excelente trabalho ao longo dessa
década. A contribuicdo do “Protocolo Clinico”
tem demonstrado ser uma ferramenta de infor-
macao e aprendizado para o cirurgido-dentis-
ta se manter atualizado sobre temas extrema-
mente relevantes para a profissdo. Essa moda-
lidade de capacitacdo agrega imensamente
aostrabalhos do Conselho Regional de Odon-
tologia do Rio de Janeiro valorizando e apri-
morando as habilidades e competéncias dos
cirurgides-dentistas. Aproveito, também, para
agradecer os colegas professores que realiza-
ram os protocolos clinicos de excepcional qua-
lidade e utilidade.

Mario Groisman O projeto da coluna “Protoco-
lo Clinico” da revista do CRO-RJ completa 10
anos de matérias concisas, bem elaboradas
com um tremendo impacto em nossas ativida-
des do dia a dia da Odontologia. De uma ma-
neira direta e democratica, observamos e sem-
pre aguardamos a coluna que notadamente é
um exemplo de carinho, dedicacao e doagédo
que extrapola o conhecimento técnico-cientifi-
coenosatinge também no coragdo. Parabéns
Prof. Almiro! Parabéns CRO-RJ!

Mario Romaiiach O projeto “Protocolo Clinico”
vem contribuindo de maneiraimportante para
adivulgacdo do conhecimento cientifico, em
linguagem objetiva e direta, facilitando a sua
aplicagdo narotinaclinica. Parabéns e obriga-
do professor Almiro pelo seu esforco e dedica-
¢do neste projeto nos Ultimos 10 anos.

Mauricio Moraes O “Protocolo Clinico”, publi-
cagao técnico-cientifica da revista do CRO-RJ,
trouxe mais um ponto de interesse para os CDs
nesse periddico. Conheco colegas que colecio-
nam as edi¢des, dada sua utilidade na clinica
diaria. Sou testemunha do inicio do projeto e
deixo aqui meus parabéns ao Prof. Almiro, que
acreditou e se esmerou com o maximo de dedi-
cagdo, para que, nesse momento, pudesse es-
tar comemorando esses dezanos de publicagdes
com exceléncia. Que venham mais dez.

Mauro Froes Acompanho desde as primeiras
publicagdes o jatradicional “Protocolo Clinico”
quefaz parte das edi¢des da revista do CRO-RJ

nos ultimos 10 anos. Quando fiz parte da direto-
riado CRO-RJ pudeverde pertoaseriedadeecom-
peténcia como o Professor Almiro conduz este
trabalho. Entre meus alunos, pude observar que
muitos colecionavam suas edi¢des e seguiam
fielmente suas normas! Num pais em que, mui-
tas vezes, ndo se da o devido respeito as tradi-
¢oes,ovalora ciénciaeaoensino,o0 CRO-RJ se-
gue, no caminho certo e estd de parabéns!! Que
venham os préximos 10 anos !

Michelli Agostini O projeto “Protocolo Clinico”
da revista do CRO-RJ transmite de maneira
objetiva, informagdes importantes e atuais,
cientificamente embasadas, para toda a comu-
nidade odontologica. A aplicagao dos proto-
colos, certamente, resulta em atendimentos de
maior qualidade e seguranca aos pacientes

Manica Israel Os protocolos clinicos publicados
mensalmente pela Comissao Continuada do
CRO-RJsao deimensa valia para serem utiliza-
dos no nosso dia-a-dia. Professores renomados
e experientes resumem contetidos extensos de
forma resolutiva e pratica. Na clinica de Esto-
matologia da Faculdade (UERJ) temos o habito
derecortar os protocolos e organiza-losem uma
pasta. Toda vez que temos uma duvida clinica
consultamos o protocolo. Sinto-me extrema-
mente honrada por fazer parte desse projeto.

Outair Bastazini Passados 10 anos do proto-
colo clinico e das revistas que o Conselho tem
divulgado.“Nés temos que fazer considera-
¢oes: “Quando foi o protocolo criado as pesso-
as que tinham o poder de definir em fazer ou
nao, colocaram duvidas, dizendo que nédoiiria
prosperar, 0 tempo mostrou que prosperou e
com sucesso. A pessoa que ficou encarregada
de fazer a selegao de profissionais, que fizeram
esses protocolos foi muito feliz por isso o
SUCESSO.“Essa avaliagdo é do Professor Almi-
ro, com uma dedicagdo especial.“Além disso,
outro aspecto a ser considerado é que passava
pelo crivo dele, tanto que os protocolos foram
6timos e muitas pessoas se beneficiaram. “En-
tdo o que néstemos que fazer é enaltecer os pro-
fissionais que se dedicaram, e o Professor Almi-
roéum deles, profissional de ensino e conselhei-
rode algumas gestdes.“Profissional competente
que participou de varios Congressos montando
a grade e os ministradores que participariam
da area cientifica com qualidade. “No6s temos
que aplaudir,elogiar e agradecer o professorAl-
miro portodo contetido gerado até agora. “Qui-
sera termos mais profissionais que vestissem a
camisa independente de questdes, ndo existe
aqui situacao e oposicdo, existe Odontologia,
independente das situagdes nés temos que re-
conheceraquilo que de positivo é feito para enal-
teceraodontologia. “Parabéns!

Outair Bastazini Filho Quando recebi o convite
para dar um depoimento sobre o “Protocolo
Clinico”, darevista do CRO-RJ, imediatamente
pensei em fazer um agradecimento ao profes-
sor Almiro portoda sua dedicacao, responsabi-
lidade e organizagao. Afinal, 10 anos de publica-
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cdoininterrupta, com 107 protocolos, realmen-
te, ¢ um feito excelente. Nao poderia deixar de
agradecertambém a todos os professores e co-
laboradores que dao suporte cientifico para que
esse projeto continue atualizando nossos juris-
dicionados. Por fim, agradego ao presidente
Altair Andrade e demais conselheiros que nun-
camediram esfor¢os para que tudo isso se torne
realidade! Que venham mais 10 anos.

Paulo Medeiros Quero parabenizaro CRO-RJ
pela qualidade da nossarevista. Além de bas-
tante informativa, destaco a Secéo “Protocolo
Clinico”, que tem trazido informacdes cientifi-
casrelevantes de forma objetiva e clara. Para-
bénsatodos!”

Rafael Arouca Ao CRO-RJ, os merecidos para-
béns poruma década de efetiva contribuicao
prestada aos cirurgides-dentistas fluminenses
por meio da publicacdo ininterrupta da segao
“Protocolo Clinico” em seu informativo men-
sal. Louve-se esse relevante projeto de difuséo
cientifica que, sob a coordenagao magistral do
Prof. Almiro Reis Gongalves, faculta aos clini-
cos e especialistas um acesso rapido e facil as
melhores praticas e a evidéncia cientifica mais
atual, através de sinteses objetivas e palata-
veis, sempre muito bem elaboradas por reno-
mados profissionais. A substancia, a magni-
tude e adiversidade da abrangéncia tematica
dessa secdo impressionam e fazem dos “Pro-
tocolos Clinicos” um instrumento valoroso
para o aprimoramento da atencdo odontolé-
gica no Rio de Janeiro e, por consequéncia,
para a qualidade e a seguranca dos servigos
prestados aos usuarios. Trata-se, portanto, de
um projeto cujo beneficio excede a corporacéo,
atingindo toda a sociedade. Longa vida a se-
¢do “Protocolo Clinico”!

Rafael Freitas O CRO-RJ mais uma vez promo-
vendo o conhecimento cientifico e contribuin-
do para o crescimento profissional da classe.
Os resultados dessa iniciativa vao para além
do cirurgido-dentista, repercutindo na popu-
lagcdo com qualidade e técnica no atendimen-
to. Parabéns aos envolvidos nesse trabalho de
exceléncia para os profissionais da Odontolo-
giae paratodaapopulagao do Rio de Janeiro.

Rafael P. Mendonga Em poucas palavrasum
dentista especialista traz, a cada edi¢cdo, um
resumo de um protocolo clinico. Ao longo de 10
anos este trabalho tem sido um lembrete cons-
tante sobre a necessidade de nos mantermos
atualizados. Parabéns ao Dr Almiro Reis e a
todos os envolvidos!

Raphael Monte Alto Uma das maiores dificul-
dades que temos na nossa rotina diaria é criar-
mos protocolos efetivos. Nesse sentido o CRO-
RJ nos ultimos 10 anos, sob a coordenacao do
professor Almiro Reis tem nos ajudado muito
com acoluna “Protocolo clinico”. Uma coluna
bem organizada, com diferentes assuntos e
estratégias, direta ao ponto e com muitas di-
cas clinicas. Parabéns CRO-RJ e Professor Al-
miro e MUITO OBRIGADO por me deixarem ter
feito parte disso.




10 anos de Ciéncia

Renato Fontoura La sevao 10 anos de sucesso,
10anosdeciéncia, 10 anos de aprendizado !To-
dosnés esperamos sempre a revista do CRO-RJ
para vermos qual assunto serd abordado na
Ultima pagina, sempre de maneiraclara, obje-
tiva e didatica! Parabéns pelo projeto CRO -RJ!
Parabéns pelo sucesso do projeto Prof. Almiro!

Ricardo Hidalgo Ha 10 anos o segmento “Pro-
tocolo Clinico” faz parte da revistado CRO-RJ e
possibilita, de forma objetiva e com contetdo
de qualidade, que profissionais com destaque
emsuas areas apresentem atualizagdes de pro-
tocolos de atuagcdo com textos inéditos, nas
mais diversas especialidades de nossa profis-
sdo. Parabéns ao coordenador do um projeto
que setornou indispensavel na busca por exce-
[éncia em nossos atendimentos.

Roberto Prado Foi muito gratificante para mim
ter participado do “Protocolo clinico” em diversas
situagdes a convite do Prof. Almiro. Gostaria de
parabenizé-lo pela brilhanteidéia de carater cien-
tifico, que tanto valoriza e engrandece a profisséo.
Somente um professor com a sua experiéncia e vi-
sao poderiatertido essaidéiatao brilhante. Para-
béns pelos 10 anos do “Protocolo Clinico”!

Sergio Kahn Projeto pioneiro, inédito e impor-
tantissimo para a classe odontolégica, onde o
clinico tem condigao de se beneficiar e se atua-
lizar com as principaisinformagdes e técnicas
do nosso dia a dia.

Sergio Gongalves O projeto “Protocolo Clinico”
da Revista do CRO-RJ completa 10 anos, sob a
coordenagao do amigo Dr. Almiro Gongalves, le-
vando temasvariados de alto nivela comunida-
deodontoldgica. Muito me orgulhater podido dar
uma pequena colaboragéo a esse projeto.

Silvia Alencar Tem sido muitoimportante para
todos, sejam professores, clinicos ou alunos, ler
esse verdadeiro guia sobre os mais variados as-
pectos da nossa profissao, sempre realizado com
muito cuidado e seriedade. Parabéns arevistado
CRO-RJ eaequipe que coordena a segdo “Proto-
coloClinico”.

Silvia de Oliveira O projeto “Protocolo Clini-
co” consegue abordar assuntos de todas as es-
pecialidades de maneira simples e bem eluci-
dativa, auxiliando do recém formado ao den-
tista mais experiente. Foi uma grande honra
poder participar de tdo importante projeto!

Rodolfo Verbicario Vejo o CRO-RJ sempre preo-
cupado em ajudar a classe odontolégica em
varias vertentes e é umainiciativa de muita rele-
vancia para clinicos e especialistas que funcio-
na perfeitamente ha 10 anos, ininterruptamen-
te, angariando muitos elogios. O “Protocolo Cli-
nico”, na Ultima pagina da revista mensal, abor-
da os mais variados temas nos quais temos den-
tistas, como néds, contribuindo com seus conhe-
cimentos de forma simplificada e eficaz através
de protocolos detalhados em suas respectivas
especialidades e que, em muito, contribuem
para o sucesso da clinica diaria.

Rodrigo Reis O Projeto “Protocolo Clinico”,do
CRO RJ, coordenado pelo Prof Almiro Reis faz
10 anos! Parabéns pela atividade inovadora,
trazendo ao clinico de modo “direto ao ponto”
e simplificado protocolos relevantes para a
uma odontologia confidvel e segura.

Rubens Raymundo “Excelente projeto esse
“Protocolo clinico” do CRO-RJ coordenado pelo
Prof. Almiro. Assuntos controversos, assuntos
polémicos, assuntos atuais trazendo sempre o
enfoque cientifico e a experiéncia dos autores
para ajudar nossos colegas nas suas decisdes
clinicas do dia-a-dia na profissdo. Parabéns e
que continue sempre assim.

Sandra Torres Parabéns a Comissao de Educa-
¢ado Continuada do CRO-RJ, especialmente o
Prof. Almiro, pela publicagdo mensal nos ulti-
mos dez anos dos “Protocolos Clinicos” na Re-
vista CRO Noticias. Estes protocolos auxiliam o
cirurgido-dentista a se familiarizar e atualizar
sobre temas rotineiros da pratica odontolégi-
ca. Esta é mais uma amostra de dedicagado do
Prof. Almiro a ciéncia e a nossa profissao.

Simone Sattler E com prazer que parabenizo a
revista do CRO-RJ pelos 10 anos, de publicagdes
dos “Protocolos clinicos”, sempre impressos
na ultima pagina. Esse conteutdo cientifico con-
tribui muito para atualizar e elucidar davidas
do dentista. Os textos sdo interessantes e atu-
ais, com autores de renome na Odontologia!
Ao coordenador deste projeto, prof Almiro, o

Sonia Groisman O projeto “Protocolo clinico”
abracado pelo CRO-RJ, desde 2010, coordena-
do pelo Prof.Almiro, é um sucesso ndo somente
pelasua continuidade, mas porque os mesmos
trazem ciéncia baseada em evidéncias para
clinica diaria do Cirurgido-dentista, que guar-
da e utiliza os mesmos para sua orientagao e
pratica clinica. Parabéns ao Prof.Almiro, pela
sua criagdo e sua rede de distintos professo-
res, que colaboraram para o mesmo, bem como
para as diferentes gestées do CRO-RJ, que va-
lorizaram e mantiveram esse trabalho paraele-
vacgdo da classe Odontologica. meu muito obri-
gada!

Sylvio de Morais Dentre os multiplos pontos
positivos do CRO-RJ, destaca-se a criagdo, ma-
nutencdo e continuo aperfeicoamento do
“PROTOCOLO CLINICO” para atendimento
dos pacientes odontolégicos, que comemora
os seus primeiros 10 anos. Sob a coordenagao
do ilustre Prof. Almiro Reis Gongalves, essa
quarta capa tornou-se umimportante parame-
tro de consulta rapida, utilissima para o cirur-
gido-dentista clinico que, pode utilizar as in-
formacdes ali contidas como fontes iniciais
que permitem facilitar a busca dos assuntos
em destaque, em periédicos no medline,emba-
se e outras bases de dados e, ainda, em livros
de edigdes atualizadas. Assim, o “PROTOCO-

LO CLINICO”, de agregado valor informativo,
naverdade representa um destaque tematico
relevante, diante daimperiosa necessidade de
conhecimento profissional especifico e de are-
as conexas, essenciais para o exercicio seguro
da profissdo odontolégica.

Tayane Holz Gostaria de parabenizar o Prof.
Almiro Reis e a equipe de Educagao Continua-
dado CRO-RJ pelos 10 anos de “Protocolo clini-
co”. Além de disseminar conhecimentos de qua-
lidade, esta sessao sintetiza os protocolos, pro-
movendo o compartilhamento da exceléncia
nas diversas especialidades da nossa profissao.
Muito felizcom a construcao durante esses 10
anos. Obrigado por contribuirem e valorizarem
a pratica odontoloégica de exceléncia”

Terumitsu Sekito Na comemoragado de 10 anos
de “Protocolo Clinico”, publicado de forma
ininterrupta e alcangando a marca memoravel
de 107 publicagdes, gostaria de enaltecero al-
cance da informacao de alta qualidade, que
passou a fazer parte do dia a dia clinico de
milhares de dentistas ao longo desses anos!
Parabéns e muito obrigado, Prof. Almiro, por
essaincansavel resisténcia e persisténcia, no
comando do “Protocolo Clinico”, que ja faz
parte daformagdo continuada de todos os ci-
rurgides dentistas!!!

Thiago Almada Sem duavida, foi com grande
honra que recebi o convite, feito pelo Dr. Almi-
ro Reis, para escrever uma das edi¢cdes do “Pro-
tocolo Clinico”, narevista do CRO-RJ. Iniciati-
va de grande importancia, que leva conheci-
mento e atualizag¢do para todos nossos cole-
gas de profissao, que durante todos esses anos
tem sido brilhantemente coordenado e super-
visionado pelo grande Prof. Almiro Reis! Que ve-
nham muitos anos pela frente desse grande
projeto. Parabéns!

Viviane Todeschini O “Protocolo Clinico” sem-
pre trouxe conteudo cientifico de uma maneira
pratica e de facil leitura, trazendo informagdes
relevantes, que podem ser aplicadas a clinica

Wagner Hespanhol Tive a imensa satisfacdo
de participar com a publicagdo do protocolo
clinico darevista do CRO-RJ,através do convi-
te feito pelo Professor Almiro e de alguma for-
ma ter contribuido com essa grandiosa inicia-
tiva que completa 10 anos de éxito. Parabéns
professor, parabéns CRO-RJ!

Wladimir Cortezzi “Protocolos clinicos” da
revista do CRO-RJ é de grande utilidade para
toda as areas da Odontologia, pois mescla,
com equilibrio, temas bioldgicos e temas téc-
nicos. A auséncia dos rigores técnicos de for-
matacdo das publicagdes cientificas, facilitam
aredagao de um texto agil e de leitura facil. A
experiéncia dos autores torna o texto de valor
cientifico e, principalmente, pratico proporci-
onando uma atualizagdo frequente.
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» CECIER)

Cirurgia-dentista assume

ACirurgid-dentista e Professora Maria Isabel de (
Centro de Ciéncias e Educagéio Superior a Distanci

Foto: Divulgagdo CECIRJ

WWW.
www.instagram.com/crorj

A Professora Maria Isabel de Castro de Souza as-
sumiu a presidéncia da Fundagao CECIERJ com um
novo desafio, que vem se incorporar ao curriculo de
quem exibe a prerrogativa de ter sido a primeira
mulher a presidir a Fundagcao de Amparo a Pesquisa
do Rio de Janeiro ( FAPERJ).

Além de experiéncia académica traz o conhecimen-
to do poder publico, ja que ocupava até recentemen-
te o cargo de Subsecretaria de Ensino Superior, Pes-
quisa e Inovacao da Secretaria de Estado de Ciéncia,
Tecnologia e Inovagado. Onde, entre outras a¢odes, co-
ordenou um trabalho de pesquisa que identifica a sub-
notificacdo de casos da Covid-19 no nosso Estado.

Pesquisa sobre a COVID 19

Como Coordenadora de um trabalho de pesquisa
que identifica a subnotificacao de casos da Covid-19
no nosso estado, participou nodia 17 de junho, de um
ciclo de palestras promovido pela Associacao Nacio-
nal dos Dirigentes das Instituicdes Federais de Ensino
Superior (Andifes), sobre a “Importdncia da Articula-
¢do das Instituigdes Publicas de Pesquisa do Rio no
Combate a Covid-19”,onde defendeu necessarias par-
cerias entre as instituicdes de pesquisa e os Poderes
Executivo e Legislativo no combate a pandemia.
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Papeldo CECIERJ

“A Educacao mediada por tecnologias contribui para
a universalidade do acesso - seja por questdes geografi-
cas (interiorizacdo do ensino superior) ou por situacao
socio-econdmica (formacao profissional e atividade pro-
fissional) - que foi evidenciada nos tempos de pande-
mia. E neste sentido, a Fundacgao Cecierj e Consorcio CE-
DERJ tem papel fundamental e importante, ndo s6 na
consolidacao desta politica como também como refe-
réncia no Brasil”, define a nova presidente

Projetos para a gestao

Em sua gestdo pretende “estreitar a parceria com
instituicoes como a FAPERJ, potencializar as a¢des do
Museu Ciéncia e Vida, que completa dez anos no pro-
ximo més. Estes sdo desejos da nova equipe”, destaca.

Novos projetos com a “prata da casa”

“Vamos ter muito trabalho pela frente e conto com
a participagao de todos, professores, diretores, me-
diadores, nessa nova fase dafundacao. A Cecierjtem
um quadro qualificado de profissionais e, junto com
eles, tenho certeza que teremos muito éxito e conse-
guiremos levar ainda mais educacgao e oportunida-
des para a populacdo do nosso Estado”, enfatiza



a Presidencia da CECIERJ

astro de Souza é a nova Presidente da Fundagdo
a do Estado do Rio de Janeiro - Fundagéo CECIERJ

Mudanca de paradigmas quilo que era feito em termos de metodologia e que
tivemos que suplantar em termos de colaboracgao,
da agilidade e da inovagao, porque o momento exi-
gia isso. Légico, que tudo isso vem ocorrendo dentro
da ética, do juizo e do bom senso, mas tivemos que
driblar o caos com muita inventividade, inovacao e
ajuda mutua”.

“E todo esse processo colaborativo fez com que o
Rio de Janeiro se tornasse um dos pontos focais nes-
sa articulagao consolidada de instituicoes de ensino
superior e de pesquisa no combate a pandemia da
Covid-19”, comemora.

Como pesquisadora que é, observa que, a partir
da “disrupgao provocada pela pandemia da Covid-
19, nem mesmo o campo da pesquisa tem se desen-
volvido como antigamente. O problema fez com que
todos os setores envolvidos tivessem que refletir mais
e agir com prontidao e expertise, e que, durante esse
processo, é necessario mais articulacéo, agilidade,
colaboragao e inovagao”, pontua.

“Até o inicio de 2020 nés tinhamos uma forma de
pensar a pesquisa, sobre 0s espagos e conceitos na-

Conheca aFundacgao CECIERJ

Centro de Educacao a Distanciado Estado do Rio de Janeiro a Fundacdo CECIERJ desenvolve projetos
nas areas de educacgao superior a distancia e divulgagdo cientifica, atingindo diretamente mais de 60 mil
pessoas por ano, residentes nos 92 municipios do Estado do Rio de Janeiro.

Oferece:

1. Cursos de graduagao a distancia através do Consércio Cederj, parceria formada entre o Governo
do Estado do Rio de Janeiro e sete instituicoes publicas de Ensino Superior (Centro Federal de Educacdo
Tecnologica Celso Suckow da Fonseca - CEFET; Universidade do Estado do Rio de Janeiro - UERJ; Unver-
sidade Estadual do Norte fluminense - UENF; Universidade Federal Fluminense - UFF; Universidade Fede-
ral do Estado do Rio de Janeiro ~-UNIRIO; Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ; e Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro - UFRRJ);

2. Pré-Vestibular Social (PVS), projeto dirigido aqueles que ja concluiram ou que frequentam o ulti-
mo ano do Ensino Médio e desejam realizar as provas para ingresso nas universidades, mas nao tém
condicoes de arcar com os custos dos cursos preparatorios particulares;

3. Formagao continuada de professores da educagao basica, com a oferta de cursos modulares em
diversas areas: Antropologia, Arte e Comunicagao, Biologia, Educagao em Ciéncias, Educagdo Especial e
Inclusiva, Fisica, Informatica Educativa, Geociéncias, Governanca:

Gestao, Auditoria e Tl, Letras, Matematica e Quimica, sob responsa-
bilidade da Diretoria de Extensao;

4.Projetos de Divulgacao Cientifica, como Praca da Ciéncia Iti-
nerante, Jovens Talentos para Ciéncia, Lona da Ciéncia, Feira de Ci-
éncia, Tecnologia e Inovagao (FECTI), entre outros, que visam popu-
larizar o conhecimento cientifico no Estado do Rio de Janeiro.
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Conhec¢a um pouco mais sobre a historia da
Dra. Maria Isabel de Castro de Souza

Qual a razao da escolha pela Odontologia? E

mais adiante se especializar em lidar com

criancas na Odontopediatria?
Acho que, como a maioria dos jovens que presta
vestibular, sempre bate aquela indecisédo e co-
migo ndo foi diferente. Sempre tive interesse pela
area da Saude e pensava fazer Medicina ao mes-
mo tempo que, por gostar muito de desenhar,
considerava o curso de Arquitetura. Um amigo, a
época, sugeriu entao que eu fizesse Odontologia
e unisse a Salide com a estética. Talvez a histéria
ndo seja glamorosa, mas sou apaixonada pela
minha profissdo e por tudo o que realizei nesses
anos. E foi algo natural trabalhar com Odonto-
pediatria. Sempre tive muito tato com criangas
tanto em familia quanto em atividades extras
como atuar em trabalhos voluntarios.

Fotos: Claudio Santana

0O que a levou ao mundo académico?
O fascinio pela academia veio de professores e
também a possibilidade de ter um espaco meu,
conquistado por mim, uma forma de estar no
mercado de trabalho. Professor Urubatan Medei-
ros, hoje um grande amigo, foi alguém que mar-
cou minha trajetoéria académica. O gosto pela
propria universidade vem do sentimento de gra-
tiddo também pela oportunidade - através dela
poder proporcionar para outros alunos as mes-
mas “portas abertas” e compartilhar conheci-
mento. Sim, conhecimento precisa ser comparti-

Na percepcao de muitos leigos, a Odontologia
nao seria Ciéncia, pensamento baseado nos
estereédtipos entendidos como Ciéncia:
estudiosos debrucados sobre pesquisas e
experimentos durante anos a fio. Essa é a
realidade da Odontologia como uma das
Ciéncias da Saude?
Nao. A Odontologia passou, ao longo do tempo,
por varias fases incluindo uma muito tecnicista,
onde o dentista trabalhava para ele, dentro do
seu consultoério. A partir do movimento de 1988,
do Sistema Unico de Saude (SUS), os profissio-

lhado - de nada adianta ter para si algo tao pre- nais de Saiide comegaram a interagir muito mais
cioso. Precisa ser dividido, difundido, discutido e a Odontologia teve que se reinventar. Atual-
de forma generosa. Assim cumprimos nosso pa- mente, a Odontologia, e seus relacionamentos,
pel académico: ensino, pesquisa e extensao. na pratica clinica do consultério e académica, é

exercitada de forma diferente. A todo momento
os pacientes, que também nao tém mais essa vi-
sdo somente de técnica, trocam conhecimento
com o cirurgido-dentista do ponto de vista de

A Odontologia lhe deu ( e ainda da) motivos de
orgulho?
O que praticamos hoje é muito diferente da que o

passado se apresentou. Hoje, a Odontologia €, salde em uma visdo mais centrada na salde
definitivamente, uma area da Saude e que faz o como um todo, n&o sé em uma visdo caracteri-
intercambio, ndo sé de conhecimento, mas como zada por um procedimento simples em um deter-
de agdes que beneficiam a saude de uma forma minado elemento dentario.

geral. Seu reconhecimento neste contexto foi

construido ao longo dos anos, através do traba- Como ciéncia, o que se esperar da Odontologia :
lho primoroso de varios outros cirurgioes-den- agora e no futuro?

tistas, que guiaram nossa profissao nesta légica O que posso dizer é que a Odontologia tem sido
e visdo holistica fundamental no combate a pandemia, um dos
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recursos humanos utilizados nos servicos de sau-
de, mas por vezes pouco valorizado. Sua contri-
buicdo dentro do sistema ndo s6 para o acolhi-
mento, mas também nas medidas de seguranca
sanitaria é fundamental. O futuro, é o que vemos
hoje - o que existe é a area de Saude e o bem-estar
do individuo ou populacdo. Cada vez mais os pro-
fissionais precisardo se relacionar com tantos ou-
tros que militam nesta area a fim de produzir sau-
de, ndo s6 do ponto de vista das patologias, como
também da gestao publica e das medidas de pro-
mocao e protecao de uma forma em geral.

O futuro estaria na Teleodontologia? Seria
assim acessivel a todos?

Reduzir o futuro a uma ferramenta ndo é o cami-
nho.ATeleodontologia é uma potente forma pela
qual a Odontologia pode ser exercida. Do moni-
toramento a uma segunda opinido, tudoisto atre-
lado a evidéncias cientificas, sdo formas de exer-
cer a profissdo. A internet é algo posto. Nao é o
futuro, ja é o presente. O que precisamos é ade-
quar esse presente a sua regulamentagdo, den-
tro de limites, para que de forma ética e juridica,
o cirurgiao-dentista esteja resguardado e que
vocé possa alcangar o objetivo final que é sadde
em todos os seus sentidos.

Quais sao seus projetos para o CECIERJ, em
especial aqueles que forem voltados para a
Odontologia?

Criei e sou coordenadora de uma unidade de de-
senvolvimento tecnolégico na Faculdade de
Odontologia da Universidade do Estado do Rio
de Janeiro (NTO/UERJ), que ja desenvolve ferra-
mentas de educacdo mediada por tecnologia, na
producao de aplicativos, na producao de siste-
mas e no registro dos mesmos sistemas como
patentes. O que posso dizer, nesse momento,
como presidente da Fundacgao Cecierj, € que meu
conhecimento e a minha experiéncia atrelados a
esta nova funcao poderdo levar para a Odonto-
logia muitas ideias neste campo.

Por fim, algo que a senhora considere de
importancia abordar.

A Fundacao Cecierj esta aberta a toda e qualquer
parceria do Estado do Rio de Janeiro e de toda e
qualquer instituicdo que deseja fomentar o ensi-
no mediado por tecnologia, pensar em capacita-
¢ao, inclusao social e acessibilidade as condi-
¢Oes de Educacao no nosso estado, para qual-
quer area.

Formacgao e atuagao académica da Prof2 Maria Isabel - Graduagdo em Odontologia (1993) e mestrado em
Odontopediatria (1997), ambas pela UERJ e doutorado em Odontologia pela Universidade Federal do Rio de
Janeiro (1999). - Coordenadora de Graduacao (2004-2007), vice-diretora (2008-2011) e diretora da Faculdade
de Odontologia da UERJ (2012-2015) e Diretora do Departamento de Estagios e Bolsas (CETREINA/UERJ -
2016/2017).- Coordenadora do Nucleo de Teleodontologia/UERJ, coordenou a area de Odontologia da Uni-
versidade Aberta do SUS (Unasus/UERJ) - Membro do corpo docente do Curso Mestrado Profissional em
Telemedicina e Telessalide / UERJ. - Presidente da Comissdo de Politicas Publicas do CRO- RJ
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D LEI N 6552/2019

Presenca do Cirurgiao-Dentista
nas Unidades de Terapia Intensiva

Foto: Divulgacdo CRO-RJ

A comissdo de Odontologia Hospitalar do CRO-
RJ, esteve em reuniao com o Prefeito do Rio de janei-
ro (Marcelo Crivella) a fim de conscientizar o Prefeito
a sancionar a Lei n°6552/2019, que institui a presen-
¢a do Cirurgiao-dentista nas unidades de terapia
intensiva. Na conversa foi destacada a necessidade
de existirem cuidados odontolégicos nessas unida-
des, em especial, neste momento que houve um cres-
cimento exponencial de internacdo em UTI’s por cau-
sa da pandemia do Coronavirus.

Segundo o Presidente do CRO-RJ (Dr. Altair Andra-
de), o pedido foi ouvido com atencao pelo Prefeito,
que prometeu dar encaminhamento a questao da Lei
de autoria do Vereador Carlos Eduardo. A lei vem
aguardando a implantacao por parte do Prefeito para
que possa se tornar uma realidade e constitua um
grande avanco para a populagao e para a categoria.

No seu artigo 1° A Lei “Torna obrigatédria a
presenca de um profissional de Odontologia em

todas as unidades de saude do Municipio do Rio Dr. Francisco Soriano (Cirurgido-dentista), Dr. Carlos Eduardo

de janeiro, que possuam leitos de internagiao”. (Vereador) autor da Lei, Dr. Altair Andrade (Presidente do Conselho
Regional de Odontologia RJ) e o Prefeito Marcelo Crivella

Estiveram presentes a reunido com o Prefeito Marcelo Crivella, Dr. Altamiro da Silva Lima Filho (Membro da Comisséo de O.H. CRO-RJ), Dr. Ney
Medeiros (cirurgido-dentista), Dr. Jaciano Gomes Santiago (coordenador do Cap.1.0), Dr. Outair Bastazini (Presidente Das Comissées do CRO-
RJ), Dr. Leonardo El Warrack (sub secretdrio de atengéo primaria), Dr. Francisco Soriano (cirurgido-dentista), Dr. Carlos Eduardo (Vereador), Dr.
Altair Andrade (Presidente do Conselho Regional de Odontologia do Rio de Janeiro), Dr. Igor Bastos (Conselheiro CRO-RJ), Dr. Felipe Melo
(Conselheiro CRO-RJ) e Dr. Ricardo Petereit (Advogado do CRO-RJ)
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D FACE SHILDS

CRO-RJ cumpre promessa e distribui
Face Shields nos municipios do estado

A iniciativa do CRO-RJ em distribuir protetores
faciais aos profissionais e instituicdes que estdo na
frente de combate a Covid-19, teve como incentivo o
recebimento dos primeiros EPls doados ao Conselho
pelo UERJ.

Esse projeto de equipamentos faciais, desenvolvi-
do em parceriacom a UERJ e 0 apoio de empresas deu
inicio a confecgao dos protetores, através do trabalho
voluntario de professores e alunos.

A primeira instituicdo a receber os face shields
doadas ao CRO, foi o Instituto Medico-Legal (IML) do
municipio do Rio.

A partir dai, e gracas ao empenho do Presidente
Altair Andrade, que deslocava-se pessoalmente aos
municipios levando os equipamentos, as doac¢des
foram tomando tal vulto, que apés verificacdo das
necessidades dos mais variados municipios, a ini-
ciativa do Conselho tornou-se em mais uma cam-
panha do CRO-RJ em Agao, agregou outros doado-
res e demandou que o CRO definisse uma logistica
para levar os equipamentos aos demais municipi-
os do estado.

Com isso, os municipios de Niteroi, Guapimirim,

Foto: Freepik

S. Gongalo, Nova Iguacu, Duque de Caxias e Silva
Jardim foram os primeiros beneficiados.

Veja aqui outros municipios que ja
receberam os equipamentos:

Armacdo dos Buzios, Faculdade de Odontologia
UERJ, Hospital Municipal Nossa Senhora do Lore-
to, Faculdade de Odontologia da UFRJ, Faculda-
de Anhanguera, Nova Friburgo, Iguaba Grande,
Cabo Frio Casimiro de Abreu, Sdo José do Vale do
Rio Preto, Trés Rios, Sdo Jodo da Barra, Sdo Fide-
lis, Itaperuna, Miracema, Macaé, Campos dos
Goytacazes, Sao José de Uba, Laje de Muriaé, Pe-
trépolis, Bom Jardim, Belford Roxo, Itaocara, Cor-
deiro, Pirai, Santo Antonio de Padua, Barra do Pi-
rai, Vassouras, Rio das Flores, Paty do Alferes, Su-
midouro, Paraiba do Sul, Pinheiral, Barra Mansa,
Resende, Paulo de Frontin, Porto Real, Volta Re-
donda, Cantagalo, Policia Civil, Policia Militar,
Funciondrios CRO-RJ.
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P> ODONTOCLINICA CENTRAL DO EXERCITO

OCEXx excelencia no ate

A Odontoclinica Central do Exército completou 24 anos de criag
cidade do Rio de Janeiro, é dela que partem todas as orientacées

Politicas publicas de saude bucal,
mediante a criacdo de centros de refe-
réncia de producdo cientifica e atendi-
mento de exceléncia é, sem duvidas, a
buscaincessante de qualquer sociedade.
Nesse diapasao, iniciamos ciclo de en-
trevistas buscando apresentar e home-
nagear esses Centros.

Comecamos pela Odontoclinica Cen-
tral do Exército (OCEx), Unidade Militar
do Exército Brasileiro dedicada exclusi-
vamente ao atendimento odontologico,
e a Unica do Pais; comandada; Cirurgido-
dentista, o Coronel Renato Alves da Ro-
cha Almeida, Diretor nomeado desde 15
de outubro de 2019. A Odontoclinica esta
localizada no centro da cidade do Rio de
Janeiro. Conta com prédio clinico dedi-
cado ao atendimento aos pacientes e
com Palacio da Saude, prédio histoérico
inaugurado em 1905 que fora sede do
Superior Tribunal Militar (1916-1973) e
hoje, é berco de toda a Administracdo da
Odontoclinica, inclusive o Gabinete de
seu Diretor.

Atendendo a todas as especialidades
da Odontologia, seu staff profissional é
formado por Especialistas, Mestres e
Doutores, dedicados integralmente ao
atendimento e a producao cientifica. Atu-
almente, a Odontoclinica ou simplesmen-
te OCEx, atende a familia militar do Exér-
cito, em especial aos residentes da 12
Regidao Militar, que engloba (Rio de Ja-
neiro e Espirito Santo), aproximadamen-
te 240 mil usuarios, através da filosofia
do atendimento imediato.

Fotos: Claudio Santana
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ndimento odontologico

Go no dia 15 de agosto. Vinculada a 19 Regido Militar (1°RM) na
 para as Odontoclinicas do Exército em funcionamento no Pais.

Espaco fisico

A OCEx funciona em dois prédios - o Prédio Cli-
nico, com quatro andares, que abriga todos os ser-
vicos odontolégicos, e tem entrada pela rua Mon-
corvo Filho no Centro do Rio, e o Palacio da Saude,
prédio historico datado de 1905, onde funciona o
setor Administrativo. Este prédio, com portico de

entrada e escadariaimponentes voltado para a Pra-
¢a da Republica, foiincorporado a OCEX em 2010.
Possui um grande saldo nobre, usado em ceriméni-
as e formaturas, e um outro menor que abriga uma ga-
leria de fotos de ex-diretores da entidade. Em projeto
futuro, ali sera instalado o Centro Cultural da OCEX.

Foto: Divulgagcdo OCEx
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Academia Odontoldgica Digital

A OCEXx é pioneira na criagao da primeira Aca- demos citar o sistema CAD CAN, que conta com a

demia Odontologica Digital Militar do mundo. A tecnologia mais avancada do mundo e é destina-

Clinica localizada no 4° andar, reunindo em um
sé espacgo, uma série de equipamentos digitais
que aperfeicoam os tra-

Os sistemas digitais permitem
que o trabalho dos dentistas seja
mais dinamico e agil, atendendo

maior numero de pacientes e com
grande parte dos casos resolvidos

odontologico e, princi- em apenas uma consulta
palmente os resultados.

tamentos e alavancam
ainda mais a eficiéncia
operacional, os menores

custos do tratamento

Os sistemas digitais per-

do a confeccionar restauracdes protéticas de ce-

ramica, ndo necessitan-
do da etapa laboratorial.
O sistema é composto
por uma unidade de lei-
tura e desenvolvimento,
reunindo um computa-
dor acoplado a um scan-

ner intraoral e uma uni-

mitem que o trabalho dos cirurgides-dentista seja dade fresadora, responsavel pelo processamen-
mais dindmico e agil, atendendo maior nimero to das pecas desenhadas previamente. Atual-
de pacientes e com grande parte dos casos resol- mente na OCEXx, cerca de 50 cirurgides-dentistas
vidos em apenas uma consulta. Dentre eles po- sao habilitados para operar o equipamento.
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Divisaode Ensino:

Auxiliar em Saude Bucal Militar

A OCEXx oferece, de forma gratuita, o Curso Téc-
nico de Auxiliar em Saude Bucal (ASB) com a chan-
cela do Exército Brasileiro e reconhecido pelo Con-
selho Regional de Odontologia. O curso tem a dura-
¢ao de 6 meses, onde cerca de 30 soldados e cabos
oriundos das varias unidades da 12 RM (Rio de Janei-
ro) recebem aulas tedricas e praticas, ministradas
pelo proprio efetivo da OCEx.

Os candidatos sao previamente selecionados
por suas respectivas Unidades Militares, orientadas
a enviar os melhores voluntarios, a fim de capacita-
los a atuar, tanto no servigo militar quanto proporci-
onar-lhes uma profissdo para a vida civil.

O curso de ASB Militar - projeto Soldado Cida-

Publicacoes

Foto: Divulgagdo OCEx

dao “faz-se necessario devido a demanda de materi-
al humano no apoio ao atendimento odontolégico
na OCEx e demais unidades de saude”.

Auxiliar em Manutencgao de
Equipamentos Odontologicos

Criado com apoio do Comando da 12RM, os des-
taques do curso de ASB Militar sao selecionados e
capacitados a realizar a manutencao de 1° escalao
de equipamentos odontolédgicos. Tem duracéo de 6
meses e tem como objetivo formar uma equipe per-
manente de apoio a todos os gabinetes odontolégi-
cos da 12RM.

“Ressalto que estes cursos preparam os militares
para o futuro, dando-lhes uma profissdao para toda a
vida, apoés a saida do Exército Brasileiro”

Revista Cientifica- periodicidade anual

A Odontoclinica possui uma revista cientifica de

periodicidade anual, onde apresenta casos clinicos e

artigos cientificos, entre outras informagdes relevantes
para a classe odontolégica. Também conta com um
informativo eletronico de periodicidade trimenstral, onde

divulga suas principais noticias e informacdes referentes

ao funcionamento da unidade e suas peculiaridades.
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Quem é o Diretor da OCEX

ronel, salientando que to-
das promogoes foram rece-
bidas na OCEx, alcancando
a nomeacgao como Diretor
no ano de 2019. Como sen-
do o militar com mais tem-
po na OCEx, é chamado, ca-
rinhosamente de “memodria
viva da Odontologia dentro
do Exército”.

“So tive acertos com a mi-
nha escolha como dentista
militar, pois o Exército me
proporcionou formar uma
familia, um plano de carrei-
ra, um circulo de amigos pre-
cioso e ter chegado ao posto mais alto da carrei-
ra do Cirurgiao-dentista, obtendo a honra de Co-
mandar a OCEXx, a casa do Dentista no Exército.”

Projetos da gestao

“So tive acertos
com a minha
escolha como

Dentista militar”

O Coronel Renato, é cirurgidao dentista gradu-
ado em 1991 pela Universidade Gama Filho, Es-
pecialista em Periodontia e Mestre em Periodon-
tia, fazendo parte da OCEx ha 22 anos. Aexemplo
de seu pai, Dr Rocha, conhecido médico do Hos-

pital Miguel Couto; apaixonou-se pelo ambiente
castrense apos ingressar na for¢ca como Oficial
Temporario etomou a iniciativa de realizar o con-
curso publico para a Escola de Saude do Exérci-
to, na qualidade de Oficial, sendo aprovado na
22 colocagao geral, iniciando o curso no ano de
1994. Apos o periodo de formacao, foi transferi-
do para Crateus, inte-
rior do estado do Cea-
ra, permanecendo por
trés anos, onde conhe-
ceu sua esposa.

Apés foi transferido
para a Odontoclinica,
onde passou por to-
das as promocgoes
possiveis do Oficial
Dentista, chegando ao
Posto maximo de Co-
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Além da criagao do Centro Cultural da OCEXx, ja
mencionado, tem dois projetos em mente, que
considera fundamental: levar a familia militar o
Atendimento Odontoldgico Domiciliar, paratodos
os pacientes acamados ou incapacitados, através
de uma equipe de odontoldgica treinada e equi-

pamentos portateis.
Outro projeto é a cria-
¢ao da Clinica de Atendi-
mento a Pacientes Espe-
ciais, que demandara
uma equipe especializada
e local adequado. “Ja te-
mos um especialista. Va-
mos agora para a forma-
caodaequipeeaetapada
implantacao”, finaliza.



O que é a OCEx - Como funciona

MISSAO

Promover a melhoria da qualidade de vida de seus
pacientes, praticando uma odontologia de excelén-
cia e gerando novos conhecimentos.

VISAO

Ser uma instituicao reconhecida nacionalmente
como um Centro de referéncia técnico-cientifica em
odontologia.

VALORES

1. Satisfacdo do Paciente

2. Espirito de corpo

3. Etica

4., Confiabilidade

5. Exceléncia

6. Valorizagao do ser humano

Horario de Atendimento
De segunda-feira a sexta-feira, das 07h as 18h.

Atendimento Emergencial
Casos de urgéncia odontolégica, diariamente, du-
rante 24 horas.

Prioridade
Terdo prioridade no atendimento da clinica os mili-
tares fardados, os idosos com mais de 65 anos, as

OCEx de portas abertas

A OCEx iniciou a primeira turma de estagiarios
em Odontologia, em julho de 2018. Os académicos
que se encontrarem no Ultimo ano de faculdade,
terdo a possibilidade de acompanhar a rotina de
atendimentos da Odontoclinica e conhecer de per-
to todas as tecnologias existentes e o perfil do den-
tista militar.

As Faculdades interessadas podem entrar em conta-
to com a OCEXx, solicitando credenciamento ao projeto.

Formas de ingresso do Cirurgiao-dentista
no Exército Brasileiro

E importante dizer que o cirurgido dentista tem
a possibilidade de ingressar na forca de duas ma-
neiras, como Oficial Temporario, permanecendo
por até oito anos e atingindo o posto maximo de
Primeiro Tenente, ou entdo como Oficial de Carrei-
ra do Servico de Saude, podendo chegar até Coro-
nel, atingindo o posto mais alto da carreira para o
dentista no Exército Brasileiro.

(Saiba mais em - http://www.1lrm.eb.mil.br -
http://www.essex.eb.mil.br/

gestantes, portadores de necessidades especiais e
casos de dor aguda.

Marcagao de Consultas

E feito diretamente nas clinicas, somente ap6s aber-
tura / reativacao do prontuario e elaboracao do pla-
no de tratamento.

Pagamento [FUSEx

O tratamento é realizado através do Plano de Saude
do Exército- FUSEX.

Os comprovantes dos servicos odontolégicos
realizados(CDM) nas Clinicas, sdo solicitados na Se-
¢ao SAMMED/FUSEX, localizada no andar térreo do
Palacio da Saude.

Especialidades

Clinica Integrada ; Dentistica; Disfuncdo Temporo-
mandibular; Endodontia; Estomatologia; Implanto-
dontia; Odontopediatria; Ortodontia; Periodontia;
Prétese e Semiologia

Servicos
Ala Cirurgica; Centro de Diagnosticos por Imagem e
Nucleo de Pericias Odontolégicas.

Fotos: Divulgagdo OCEx

Fotos: Claudio Santana

Aula sobre Microscopia Otica em Endodontia com o Cel. Dentista
Marivaldo Diniz

Alunos recebendo instrugées na Academia Odontoldgica Digital
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P POSTO-CHAVE

Nova gestao do Hospital Municipal Nossa Senhora
do Loreto é constituida por Cirurgias-dentistas

Fundadoem 1952,0 HMNSL € um hospital pediatri-
co que se especializou no tratamento multidisciplinar
de criancas com fissuras labiopalatinas.

“Desde Dezembro de 2000 é o Unico no Estado, cre-
denciado pelo Ministério da Saude para assisténcia a
pacientes com esta patologia, fazendo parte dos 29
Centros que existem no Pais para esse tratamento tao
especializado.”

“Além do CEFIL (centro de tratamento de fissuras
palatinas), o hospital conta com 20 leitos de enferma-
ria pediatrica e 16 leitos cirurgicos,utilizados tanto
pela clinica de cirurgia plastica do CEFIL,quanto para
as clinicas cirurgicas de otorrinolaringologia e cirur-
gia pediatrica que atendem pacientes externos.”
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Fotos: Claudio Santana

“Ano passado, 80%dascirur-
gias defissuras labiopalatinas
realizadas em pessoas de zero
al4 anosemtodo o Estado fo-
ram feitas na unidade. No ser-
vico, a crianga recebe trata-
mentointegraldesde quesaida
maternidade até ofinal da ado-
lescéncia, com tratamento de
odontologia, fonoaudiologia,
psicologia, cirurgia plastica,
entre outras especialidades.”

“0O prefeito do Rio, Marcelo

Crivella, deu posse, no dia 23 de Julho a nova diretora
do Hospital, Ana Claudia de Oliveira Cruz.”

“Além da nova diretora geral, o CEFIL passara a ser
coordenado porAna Cristina Rey Antonio e a odontolo-
gia também tera nova chefia, Larissa Perales Bitten-
court.Astrés sao cirurgias- dentistas, servidoras publi-
cas do municipio etrabalham no hospital ha 18 anos.”

“Estudos mostram que uma a cada 650 criangas que
nascem sdo portadoras defissura labiopalatina. Mas
a demanda em outras areas continua crescendo. No
ano passado, foram quase 40 mil atendimentos ambu-
latoriais nas areas de cirurgia pediatrica, cardiologia,
otorrinolaringologia, psicologia, nutricao, epidemio-
logia, fisioterapia, terapia ocupacional, fonoaudiolo-
gia, audiologia, cirurgia plastica, cirurgia pediatrica,
odontologia/ortodontia, genética, enfermagem, anes-
tesiologia e servico social.”

“Do total de pacientes do CEFIL/ HMNSL, 50% sao
de outras cidades ou estados, encaminhados para a
unidade pelos sistemas de regulacao (Sisreg) de seus
municipios de origem. A primeira consulta dos bebés
com fissura pode ser agendada pela maternidade, pela
clinica dafamilia ou pela unidade de satde do muni-
cipiode origem, por meio do Sisreg.”



D PARCERIA

Visita do vereador CD Rafael
Aloisio Freitas ao CRO-RJ

Em visita do vereador Rafael Aloisio Freitas (CIDA-
DANIA-RJ) a sede do CRO-RJ, foram reafirmados os
compromissos com a classe pela valorizagdo da
Odontologia. Uma parceria s6 deve ser considerada
bem sucedida quando produz resultados efetivos, im-
portantes e impactantes nas vidas das pessoas.

Nos ultimos anos a parceria do CRO-RJ com o Ci-
rurgido-dentista, vereador Rafael Aloisio Freitas tem
avancado bastante em diversos aspectos, fruto da
evolucao de um dialogo transparente, objetivo e
constante, embora surjam novos desafios e muito tra-
balho pela frente. “Ao final do seu segundo mandato
na Camara Municipal do Rio, muita coisa boa acon-
teceu para a odontologia carioca. Hoje, a partir de
uma atuacgdo conjunta, os cirurgides-dentistas da
cidade do Rio ndo precisam mais revalidar de 2 em 2
anos o curso de radioprotecao odontolégica, até
entdo exigido pelo Laboratério de Ciéncias Radiolo-
gicas da UERJ.

Também deixaram de pagar Taxas de Inspegdo
Sanitaria por cada local de trabalho ou estabeleci-
mento, simplificado agora em um pagamento de uma
Unica taxa, desde que se coloque a informacao no
sistema de licenciamento, tornando a cobranca da
antiga TIS (Taxa de Inspec¢do Sanitdria), agora cha-
mada de TLS (Taxa de Licenciamento Sanitario), mais
justa e proporcional. Além disso, ndo é mais neces-
sario cumprir uma série de exigéncias absurdas rela-

DUDIUDS 0IpND]) 50304

cionadas ao licenciamento sanitario, que foram de-
vidamente excluidas, gracas a uma eficiente articu-
lacdo do Conselho com o vereador Rafael Aloisio Frei-
tas junto a Vigilancia Sanitaria e a Secretaria Muni-
cipal de Saude do Municipio em meio a discussao do
novo Cédigo Sanitario. Nao é mais necessario aguar-
dar a vistoria técnica dos servidores da Vigilancia
Sanitaria para que um consultério ou uma clinica
finalize o processo de licenciamento, pois atualmen-
te esse procedimento se da por autodeclaragao. Mais
uma vitéria nossa.”

“Conseguimos garantir também a representativi-
dade da Odontologia na Atengao Primaria, ja que
todas as Clinicas da Familia do Rio possuem equipes
da Saude Bucal. Por fim, além das questdes técnicas
e burocraticas que envolvem a nossa rotina de clini-
cas e consultérios, coube também ao Vereador Rafa-
el, atendendo ao pleito do CRO a época, REVERTER
a DEMISSAO de cerca de 200 profissionais da odon-
tologia (CDs, TSBs e ASBs) que tinham sido dispen-
sados pela SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE nas
APs 2.1 (Zona Sul), 3.1 (Leopoldina) e 3.3 (Zona Nor-
te) da cidade apés o fim do contrato com a Organi-
zacao Social Viva Rio; esses profissionais foram ad-
mitidos pela Empresa Publica de Saude (RioSaude).“

“Nossa parceria seguefirme eforte, prevalecendo sem-
pre o melhor interesse do Cirurgido-Dentista, do TSB e do
ASB no desempenho de suas atividades profissionais.
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P> ODONTOLOGIA HOSPITALAR

Laboratorio de Patologia Oral da Facu
Federal do Rio de Janeiro um setor pul
e a extensao que caracterizam a e

Neste numero da Revista do Conselho Regional de Odontologia do Rio de Janeiro, a coluna de Odontolo
Odontologia da Universidade Federal do Rio de Janeiro como um setor publico que qualifica o ensino, a g
laboratério presta inestimdvel servico @ comunidade e aos profissionais realizando exames histopatoldg
de produgdo cientifica de uma nova geragdo de professores que mantém viva a tradi¢éo deste |

HISTORICO

Historicamente, o laboratério foi implantado
em 1942, na antiga Faculdade Nacional de Odon-
tologia da Universidade do Brasil e, desde entao,
oferece gratuitamente aos cirurgides-dentistas e
seus pacientes, o importante e fundamental servi-
co de diagndstico histopatolégico das lesdes da
regido oral e maxilofacial. Em 1979, com a mu-
danca para a Cidade Universitaria, o laboratorio
passou a funcionar na Faculdade de Odontologia
da Universidade Federal do Rio de Janeiro locali-
zada na Ilha do Fundao.

Em 1964!, o Professor norte-americano William
Shafer esteve no Brasil e ministrou um curso de Pa-
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tologia Oral por extraordinaria iniciativa dos emi-
nentes professores Dr. Sylvio Bevilacqua, Dra. Hosan-
na Gloria dos Santos, Dr. José Carlos Borges Teles e
Dr. Renato Kobler Pinto Lopes Sampaio que eram res-
ponsaveis pela disciplina de Patologia Oral. O curso
reuniu professores de universidades de varios esta-
dos brasileiros e, no periodo que se seguiu, até a dé-
cada de 1980 o laboratério aumentou o nimero de
amostras analisadas em decorréncia do intercam-
bio e divulgagao estabelecidos naquele momento. O
legado de retidao profissional e comprometimento
cientifico deixado por eles continua inspirando a
geracao atual de professores de Patologia Oral da
Instituicdo na continuidade deste importante servi-
¢o na area de diagnostico oral (Vide Grafico 1).

Grdfico 1 - Historico
do niimero de
amostras avaliadas
no Laboratério de
Patologia Oral da
FO-UFRJ nas
ultimas décadas. De
maneira semelhante
adécadade 70, a
atual década mostra
um aumento maior
queodobrodo
nimero de casos em
relagdo a década
anterior.



ldade de Odontologia da Universidade
alico que qualifica o ensino, a pesquisa
xceléncia da formacao académica

gia Hospitalar enfocard a fundamental importéncia do Laboratério de Patologia Oral da Faculdade de
esquisa e a extensdo que caracterizam a exceléncia da formacdo académica da universidade. O referido
icos essenciais para o diagndstico de inimeras doengas da boca. Além disso, constitui fonte significativa
aboratdrio, que tornou-se referéncia nacional e internacional desde o inicio de suas atividades.

ESPECTRODE ATUACAO DO bendo material para exame de pacientes atendidos
LABQRAT6R|Q nas Redes Municipal e Estadual de Saude do Rio de
Janeiro e de outros estados como Minas Gerais, San-

Nos tltimos anos, o laboratério tem prestado ta Catarina, Sao Paulo, Roraima e Para, sendo que

seus servicos para um numero cada vez maior de essas amostras representam atualmente mais da

pacientes, os quais sdo atendidos em diferentes metade do nimero de casos avaliados anualmente
setores além da Clinica de Estomatologia da Fa- (Vide Grafico 2).
culdade de Odontologia. O laboratério de Patolo-
gia Oral estabelece estreita relagcao com o Hospital
Universitario Clementino
Fraga (HUCFF-UFRJ) carac-
terizando importante atua-
¢ao da Odontologia no am-
bito hospitalar. Neste con-
texto, o servigo realiza exa-
mes em amostras de pacien-
tes atendidos no servico de
residéncia em Cirurgia Buco-
maxilofacial do Hospital
Universitario Clementino
Fraga Filho e também do
ambulatério de Pacientes
com a Saude Comprometida
da Instituicao
Ressalte-se que as ativi-
dades do laboratorio esten- Grdfico 2 - Histoérico do nimero de amostras avaliadas no Laboratdrio de Patologia Oral
de suas agOes para limites da FO-UFRJ na década atual. Observa-se crescimento exponencial do niimero de amostras
fora da Universidade rece- avaliadas até 2019, o qual serd impactado pela epidemia COVID-19 em 2020.
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AROTINADO LABORATORIO DE PATOLOGIA ORAL DAFO-UFRJ

Imagem fotogrdfica 1 - Rotina de diagndstico do Laboratério de
Patologia Oral da FO-UFRJ. Os professores vistos de costas (da
esquerda para a direita) Bruno Benevenuto de Andrade, Mdrio José
Romanrach e Aline Corréa Abrahdo discutem as imagens
histopatoldgicas vistas no microscépio e projetadas em uma tela e
chegam a um consenso para estabelecero diagnéstico, apds correlagdo
clinico-patoldgica e lavrarem o laudo em documento apropriado.

A estrutura do laboratério conta com todos os
equipamentos necessarios para seguir as técnicas de
rotina de processamento do material de forma ergo-
némica e dentro das rigorosas normas de biossegu-
ranca exigidos para este tipo de trabalho. O proces-
samento histolégico das amostras recebidas é reali-
zado pelas técnicas em histopatologia Cristiane Nu-
nes da Silva e Lindaura Cardoso Costa, e as laminas
coradas por hematoxilina e eosina e outras colora-
¢Oes especiais sdao avaliadas e estudadas em con-
junto por trés patologistas orais, Professor Dr. Mdrio
José Romanach, Professor Dr. Bruno Augusto Bene-
venuto de Andrade e Professora Dra. Aline Corréa
Abrahdo (Imagem fotografica 1). Esta equipe de
Patologia Oral conta ainda com apoio dos médicos
patologistas Dra. Nathalie Henriques Silva Canedo,
Dra. Denize D’Azambuja, Dra. Cristiane Bedran Milito
e Dr. José Carlos Morais, das areas de neuropatologia
e hematopatologia do HUCFF-UFRJ para a discussao
de diagnosticos desafiadores que requerem analise
imuno-histoquimica ou técnicas moleculares (Ima-
gem fotografica 2). Os laudos histopatolédgicos sé@o
enviados por e-mail para os profissionais que enca-
minham material com o objetivo de agilizar o diag-
nostico e tratamento dos pacientes sendo que a co-
municagao dos profissionais com os patologistas orais
é facilitada pela troca rapida de informagdes clinicas,
porimagens complementares e microscopicas aumen-
tando as chances do estabelecimento do diagnostico
mais apropriado de cada paciente.
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Imagem fotogrdfica 2 - Trabalho colaborativo entre
professores de Patologia Oral e Anatomia Patoldgica das
Faculdades de Odontologia e Medicina da UFRJ. Vendo-se da
esquerda para a direita: Dr. Bruno Benevenuto de Andrade, Dra.
Denize D’Azambuja, Dra. Cristiane Bedran Milito, Dr. José Carlos de
Morais (in memoriam), Dra. Natdlia Rocha Bedran (aluna de
mestrado em Anatomia Patoldgica) e Dr. Mdrio José Romanach.

ATIVIDADES EXTRAMUROS

As atividades extramuros ligadas ao laboratério
contam com a participacdo dos ja citados professo-
res da disciplina de Patologia Oral e sdo coordena-
das pela Dra Michelle Agostini da disciplina de Esto-
matologia. As agdes fazem parte do projeto de ex-
tensdo “Diagnostico, prevencao e tratamento de do-
encas da boca” prestando atendimento aos pacien-
tes focando o cancer de boca e atividades educati-
vas no Centro de Especialidades Odontolégicas Ri-
naldo Delamare na Comunidade da Rocinha desde
2016. Neste projeto, também sdo oferecidos treina-
mento e capacitagao para cirurgides-dentistas e
agentes comunitarios de salide que atuam na Comu-
nidade. Neste servico docente assistencial sao reali-
zadas pesquisas nosologicas e epidemiolégicas de-
senvolvidas com alunos de iniciacao cientifica e Pds-
Graduagao.

GRUPO DE ESTUDOS DE PATOLOGIA
E DIAGNOSTICO ORAL (GEPDOY)

Este grupo de professores competentes e abnega-
dos que tanto dignificam a Universidade Publica cri-
aram o Grupo de Estudos de Patologia e Diagndstico
Oral (GEPDOTr), promovendo reunides cientificas com
alunos que acontecem aos sabados, sendo possivel
a participacao de profissionais e estudantes que des-
pertem interesse pela area de diagnostico e trata-
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mento de doencas da boca (Imagem fotografica 3).

Imagem fotogrdfica 3 - Grupo de Estudos em Patologia e
Diagndstico Oral da FO-UFRJ. Onde vemos Professora Dra.
Michelle Agostini (a esquerda com seu filho Miguel no colo), Dr. Bruno
Augusto Benevenuto de Andrade (agachado a esquerda) e Dr. Mdrio
José Romariach (pai do Miguel, sentado ao centro) com os alunos de
graduagéo e pés-graduag¢do em uma das reuniées do GEPDOr

Saliente-se que o reconhecimento por tdo profi-
cuo trabalho docente e de pesquisa estabelece inter-
cambios com profissionais do Brasil e do exterior o
que aumenta as trocas de experiencias gerando no-
vos conhecimentos e producao literaria-cientifica en-
volvendo as vertentes da Estomatologia e da Pato-
logia Oral (Imagem fotografica 4).

Imagem fotogrdfica 4 - Reuni@o de Diagndstico em Patologia
Oral com professores da FO-UFRJ, da UNA-Paraguai e UAM-
México. Onde vemos (a esquerda) os professores Karen Dominguez
Gallagher e Maria del Carmen Gonzalez da Universidade Nacional
de Assungdo (Paraguai) e Julio Magaria Quifiones da Universidade
Autonoma Metropolitana de Xochimilco (México) durante
intercdmbio com discusséo de diagndstico em Patologia Oral com
os professores (a direita, do primeiro plano para trds) Bruno Augusto
Benevenuto de Andrade, Mdrio José Romanach e Aline Corréa
Abrahdo da FO-UFRJ.

ATUACAO DOS PROFESSORES NA
POS-GRADUACAO

Os professores Mario, Bruno e Aline também fa-
zem parte do programa de Mestrado Profissional em
Clinica Odontolégica da FO-UFRJ e estao envolvi-
dos em processo de implementacao da area de con-
centracao em Patologia e Diagndstico Oral do Pro-
grama de Pés-Graduagao em Odontologia da FO-
UFRJ. As principais linhas de pesquisa dos professo-
res da Patologia Oral sao: lesdes intra-6sseas dos
0ss0s gnaticos, infeccdes da regido oral e maxilofa-
cial, cancer de boca e orofaringe, lesdes das glandu-
las salivares e doencas imuno-mediadas.

PRODUCAO CIENTIFICA

Diante de tanto trabalho que desenvolvem, com
dedicacdo exclusiva a FO-UFRJ afloram as oportu-
nidades de colaboracdo com outros centros de Pa-
tologia Oral no Brasil e no exterior, resultando em
consideravel producao cientifica creditada a equipe
de Patologia Oral da FO-UFRJ, o que pode ser confe-
rido e atestado nas listas de producdes bibliografi-
cas ao final deste artigo, que relaciona 15 trabalhos
publicados em 2020 nos melhores periédicos inter-
nacionais na area de patologia oral.>*

Finalmente, destaca-se também o papel da equi-
pe deste servico no rapido fornecimento de laudos
com diagndstico microscépico de diferentes tipos de
Cancer de Boca, o qual é estabelecido em cerca de
10% a 15% do numero total de amostras avaliadas
anualmente. O ano de 2019 teve cerca de 2200 amos-
tras avaliadas e 265 casos de cancer na boca. Duran-
te a pandemia da COVID-19, o Laboratorio de Pato-
logia Oral tomou a dificil decisao, com apoio da Con-
gregacao da FO-UFRJ, em manter suas atividades
emregime de escala. Embora o movimento de amos-
tras tenha diminuido, o servico pode oferecer laudos
histopatolégicos com diagnosticos de cancer de
boca para 55 pacientes e suas familias no periodo
entre 16 de marco e 16 de julho, minimizando os im-
pactos da pandemia no tempo de diagnoéstico do
cancer de boca.

CONSIDERACOES FINAIS

A equipe do Laboratoério de Patologia Oral da FO-
UFRJ agradece o apoio de todos os profissionais cli-
nicos, estomatologistas e cirurgides bucomaxilofa-
ciais que confiam neste servico contribuem com a
construcdo de uma relacdo de confianca e didlogo
em beneficio dos pacientes. Muitos destes colabora-
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dores ajudam o servico ndo apenas com o envio de
amostras teciduais de seus pacientes, mas também
com doacgdes de insumos e materiais necessarios ao
funcionamento diario e na manutencdo dos equipa-
mentos do Laboratério de Patologia Oral da FO-
UFRJ. O custo anual do Laboratério é elevado devi-
do ao volume de cerca de 2000 amostras por ano e
tem sido custeado pelas ultimas dire¢des da FO-
UFRJ, recebido auxilio de agéncias de fomento a pes-
quisa e de doagdes individuais que mantém este ser-
vico de grande impacto social ao longo dos ultimos
anos, além do apoio permanente da Congregacao
da FO-UFRJ.

ATENGAO! O SERVICO ESTAA
DISPOSICAO DA COMUNIDADE
ODONTOLOGICA

« Paraencaminhar material, é interessante entrarem
contato previamente com o servicgo e receber as ori-
entacdes necessarias, o que pode ser feito através do
e-mail labpatologiaoral@odonto.ufrj.br, do site
www.odontologia.ufrj.br/patologia-e-diagnosti-
co-oral, do telefone (21) 3938-2087 e do whatsapp
(21) 98290-9420.

+ O enderego para entrega de amostras em maos é:
Laboratério de Patologia Oral - Faculdade de Odon-
tologia da UFRJ - Rua Prof. Rodolpho Paulo Rocco
325/ 1° andar, Ilha da Cidade Universitaria - Rio de
Janeiro - RJ - Cep: 21.941-913.

+ O endereco para entrega de amostras por correio
é: Laboratoério de Patologia Oral - Faculdade de Odon-
tologia da UFRJ. Av. Carlos Chagas Filho 373 - Prédio
do CCS - Bloco K - 2° andar - Sala 56. Ilha da Cidade
Universitaria - Rio de Janeiro/RJ - CEP: 21.941-902.
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CONCLUSAO

Que a luz dos bons exemplos como a do Labo-
ratério de Patologia Oral da UFRJ ilumine a grande-
za da Odontologia brasileira.

Participaram da elaboracgao deste artigo:

Luiz Carlos Moreira; Andréa Braga Moleri; Tiago Ferreira da
Silva; Rodrigo Resende; Vania do Carmo Rodrigues e Wirys
dos Reis Oliveira




P VITORIA DA CLASSE

Justica Federal de Brasilia decide pela legitimidade da
Odontologia atuar em procedimentos de Harmonizagao Facial

Aacao civil publica movida pelo CFM e entidades médi-
cas contra o CFO, questionando a competéncia do cirur-
gido-dentista para realizar procedimentos de harmoniza-
cdo orofacial teve a liminar indeferida.

Inicialmente na sentenca, o juiz da 82 vara Federal
Civel do DF questionou a legitimidade das entidades para
opleito.

“Cuida-se da patenteilegitimidade ativa das associacdes
médicas autoras, dada a falta de previsdo legal para que
possam manejar a agdo civil publica, na defesa dos interes-
ses metaindividuais por ela tutelados. Nesse diapasao, pre-
ceituaoart.5°daLei daAcao Civil Publica:

As associacdes médicas, conforme se pode ver de seus
estatutos, tém finalidades exclusivamente associativas, soci-
ais e cientificas, em prol dos médicos especialistas que repre-
sentam, ndo se destinando a defesa de direitos coletivos ou
difusos dasociedade”.

Prossegue a sentenca do Exmo Sr. Juiz Dr. Francisco
Alexandre Ribeiro

“Poroutro lado, considerando exatamente que o inte-
resse das entidades que requereram o ingresso no presente
feito, em favor do Conselho Federal de Odontologia, é mera-

mente econdmico, de cunho exclusivamente corporativista,
ndo tendo sido demonstrado legitimo interesse juridico, na
esteira do que opinou o MPF, indefiro os pedidos de assis-
téncia deduzidos pela Associacdo Brasileira de Harmoniza-
¢do Orofacial - ABRAHOF e pela Associagdo Brasileira de
Toxina Botulinica e Implantes Faciais - SBTI”.

Por fim, a manifestacao do juizo da 8a. Vara Federal
Civel do DF:

“Nao ha duvida, portanto, de que a Harmonizagéo Oro-
facial € uma legitima especialidade odontolégica, muito
embora incida sobre uma regido anatbmica comum tam-
bém a diversas outras especialidades médicas, razdo por
que ndo vislumbro a aventada privatividade da Medicina in
casu,nao havendo que se falar, portanto, emilegalidade”.

A decisao determinou ainda que as entidades médi-
cas queintegravam o polo ativo do processo sejam exclui-
dasdo feito.

Confira a decisao favoravel da 82 Vara Federal Civel do
DF: http://website.cfo.org.br/wp-content/uploads/2020/
07/—Justica-Federal-da-12-Regional-liminar-1.pdf

P ENCONTRO

Pro Reitor e coordenadora de Odontologia visitam CRO-RJ

Na manha do dia 14 de setembro, foi a vez do Pré
Reitor Académico da Universidade Iguagu (UNIG) Pro-
fessor Paulo César Ribeiro e da Coordenadora do Curso
de Odontologia da UNIG Professora Andrea Fagundes
Campello, visitarem a sede do Conselho Regional de
Odontologia do Rio de Janeiro (CRO-RJ).

O Prof. Paulo Cesar Ribeiro, Cirurgido-dentista e
atual Pré-reitor Académico da UNIG foi coordena-
dor do Curso de Odontologia da Universidade desde
2005, e em agosto de 2020 foi nomeado pré-reitor
académico da Universidade. Formado pela UNIG no
ano de 1992, vem contribuindo para elevar o nome
da Instituicdo UNIG e da Odontologia no estado do
Rio de Janeiro.

Nesta visita o atual pré-reitor académico além de
esclarecer aos membros do Conselho sobre a nova
gestao da Universidade e sobre os projetos futuros,
apresentou a nova Coordenadora do Curso de Odon-
tologia da Universidade Iguagu, Professora CD An-

drea Fagundes Campello, também formada pela
UNIG no ano de 2002.

Para o Pro-reitor a valorizagdo do egresso na Uni-
versidade é um dos pontos fortes. Segundo ele existe
na Instituicdo um programa de atualizagao de alunos
egressos, e diversos professores de todos os cursos,
especialmente de Odontologia, foram alunos da UNIG.
A Universidade Iguacu valoriza o seu egresso e investe
na ascensao profissional dos docentes e discentes.
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» MUDANCAS

INSS passa por mudancas ¢

Decreto do Governo Federal, publicado no Diario Oficial da Uniéo em 30 de junho ultimo, pra
necessdria com a aprovagdo da Reforma da Previdéncia (Emenda Constituciona

Foram diversas mudancas, pois o Decreto
acrescenta como segurados da Previdéncia Soci-
al, na categoria de contribuinte individual, varias
atividades, como médicos do programa “Mais
Médicos”, por exemplo. Também passa a incluir
como segurados os empregados sujeitos a con-
trato de trabalho intermitente.

Com a ampliagao dos servigos remotos pres-
tados pelo INSS, o decreto incentiva a informati-
zagao dos servigos para que sejam prestados por
meio de canais de atendimento eletrénico, tor-
nando como excegao o que era regra, ou seja, o
atendimento presencial apenas nos casos em
que o requerente ndo disponha de meios digi-
tais para obter ou comprovar seu direito.

Conhec¢a algumas das
modificag¢oes:

« Contagem do tempo de contribuicao em
dias: O tempo de contribuicao passa a ser consi-
derado por competéncia (més), o que antes se
davaemdias.

« Cadastro dos segurados especiais: o Decre-
to prevé que o Ministério da Economia mantera
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sistema de cadastro dos segurados especiais no
Cadastro Nacional de Informacgdes Sociais, de
forma a permitir a concessao automatica dos
beneficios.

e 13°salario: O Decreto passa a estipulara an-
tecipagao do 13°salario, 0 que antes ocorria anu-
almente por Decreto Presidencial. Sera pago 50%
do valor em agosto e 50% em dezembro.

« Aposentadoria especial: A efetiva exposicao
devera ser comprovada desde que os EPI e EPC
nao eliminem ou neutralizem o agente nocivo
para a saude do trabalhador. O critério utilizado
nao serd mais a NR (Norma Regulamentadora do
direito trabalhista) e sim a NHO da Fundacentro.

« Possibilidade de concessao de beneficio di-
verso dorequerido: o Decreto passa adispor que
“Cabera ao INSS conceder o beneficio mais vanta-
joso ao requerente ou beneficio diverso do reque-
rido, desde que os elementos constantes do pro-
cesso administrativo assegurem o reconhecimen-
to desse direito.”

« Salario-maternidade: foi criada uma espécie
de “pensao maternidade”, onde no caso de 6bito
do segurado ou da segurada que fazia jus ao rece-
bimento do salario-maternidade, o
pagamento do beneficio pelo tem-
po restante a que o segurado ou a
segurada teria direito, sera pago ao
esposo (a) ou convivente.

Dependéncia econdmica: antes
eram exigidos 3 documentos para
a comprovacao da dependéncia.
Agora o Decreto regulamenta que
serao apenas dois

« Caréncia no recebimento de
beneficio por incapacidade: o re-
cebimento de beneficio porincapa-
cidade sera considerado como
tempo de contribuicado se interca-

Foto: Divulgagdo INSS



om o Decreto 10.410/2020

ymove uma ampla atualizag¢éo nos beneficios da Previdéncia Social. A atualizagcGo se tornou
'n° 103 de 2019) e veio consolidar alteragdes na legislag¢éo dos ultimos dez anos.

lado, porém nao sera considerado como carén-
cia. O segurado afastado podera contribuir como
facultativo para obter tal periodo como caréncia.

« Contribuicao com valor inferior a 1 salario
minimo: caso a contribuicao do més seja menor
que 1salario minimo o trabalhador podera agru-
par a mesma com outro més recolhido em valor
menor, ou complementar o valor, pois ela nao
sera considerada como tempo de contribuicao e
nem mantera sua qualidade de segurado se re-
colhida a valor menor que o minimo.

Se ocorrer o falecimento do trabalhador, seus
dependentes poderdo agrupar ou complemen-
tar a contribuicao até o dia 15 de janeiro subse-
quente ao préximo ano civil (este marco tempo-
ral é da contribuicao realizada a menor, e ndao do
obito).

Entenda as 03 principais modificagcdes que irdo
interferir no dia-dia dos segurados.

1 - Agente cancerigeno: a modificacao trazi-
da pelo decreto é um retrocesso social, pois an-
teriormente era presumido que os agentes can-
cerigenos possuem nocividade a saude do segu-
rado, caracterizando o direito a aposentadoria
especial ou conversao do periodo em comum.

Para agentes cancerigenos, como exemplo o
benzeno que é elemento necessario para a fabri-
cagao da gasolina e anualmente acomete diver-
sos frentistas, nao existia EPI eficaz ou um limite
toleravel de exposicao, o simples fato de traba-
lhar diariamente com o produto ja possuia pre-
sungao de nocividade.

Agora, se adotadas medidas de controle pre-
vistas na legislagao trabalhista, podera ser elimi-
nada a nocividade. Com isso nao tera direito a
aposentadoria especial, mesmo que trabalhe de
forma habitual com o produto que causa cancer.

2- Pessoa com deficiéncia: O calculo do be-
neficio deve seguir a EC 103 de 2019, pois ela é

expressa que a forma de calculo dos beneficios
deve respeitar a Lei Complementar 142.

Na LC o segurado que for se aposentar como
PCD podera descartar os 80% menores salarios
de contribuicao a partir de julho de 1994.

Ocorre que o Decreto diz que nao, conside-
rando 100% dos salarios de contribuicao sem
descartar os menores, causando enorme prejui-
zo no valor do beneficio.

Cabera ao segurado se socorrer do poder ju-
dicidrio para revisar seu beneficio, pois um De-
creto ndo pode ir contra norma expressa pela
Emenda Constitucional 103.

3- Atividades concomitantes: As atividades
concomitantes nada mais sao do que ter mais de
um emprego ao mesmo tempo, o que se mostra
comum para profissionais da saude e professo-
res, como exemplo, um médico presta servico
como plantonista em um hospital e a0 mesmo
tempo, em dia diverso, em sua clinica. Portanto,
o periodo concomitante € o tempo em que um
trabalhador teve duas atividades simultaneas, e
recolheu a contribuicao para a Previdéncia Soci-
al durante esse periodo sobre as duas.

Hoje, o direito é de somar suas contribuicdes
realizadas no mesmo més, porém para as apo-
sentadorias concedidas antes de junho de 2019
(Lei 13.846/19) ndo se somavam.

No calculo anterior a 18 de junho de 2019 era
feita uma classificagao sobre a atividade princi-
pal, onde o segurado permaneceu por mais tem-
po empregado e a atividade secundaria, aquela
com menor tempo de contribuicao. (cabivel pe-
dido judicial de revisao).

O Decreto encerrou de vez o tema, pois além
da Lei 13.846 que previa o direito de somar as
atividade recolhidas no mesmo més, o mesmo
nao faz distingdo entre atividade secundaria e
principal.
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P CONSULTA

Consulta inédita do CFO mobiliza expressiva
parcela de cirurgioes-dentistas em todo o pais

Foto: Divulgagdo CFO

A consulta, inédita, foi realizada entre 25 de ju-
nhoa03dejulho.Acoleta de dados se destinaa uma
nova etapa de trabalho, calcada na proposta de
gestdo participativa do CFO.

A pesquisa teve por objetivo mensurar as princi-
pais demandas da categoria, considerando as ne-
cessidades e particularidades de cada regido, para
assim, nortear avanc¢os na Odontologia brasileira.

A partir da avaliacao dos resultados da Pesquisa o
Conselho Federal, conhecedor do cenario odontolégi-
co nacional, pretende realizar o alinhamento de acoes
efetivas, identificadas pela propria categoria.

A coleta e mensuragao das informagdes foram reali-
zadas pelo Instituto Quadrix, que utilizou a base de da-
dos vigente do Sistema Conselhos, para enviar a consul-
ta, via e-mail e sistema SMS (Short Message Service).

Maioria continuou trabalhando durante a
pandemia

Um dos resultados apurados se reportou ao trabalho
durante a pandemia. A consulta revelou que 82% dos
entrevistados continuam exercendo a Odontologia du-
rante o periodo de pandemia do novo coronavirus.

Destes, 72% continuaram trabalhando, dentro
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das restricoes exigidas —horario restrito de atendi-
mento, menor nimero de auxiliares e somente ur-
géncias e emergéncias.

Outros 10% dos entrevistados afirmaram conti-
nuar trabalhando sem qualquer tipo de restricdo e
18% interromperam os trabalhos nesse periodo.

Cabe destacar que entre as recomendacdes espe-
cificas para o esse periodo excepcional, o CFO divul-
gou diversas medidas essenciais para todo o ambi-
ente clinico, abrangendo desde o cirurgido-dentis-
ta, a equipe auxiliar e seus pacientes, visando refor-
car a capacidade profissional para lidar com ambi-
entes de alto risco biolégico.

Fonte : CFO



» COVID-19

Na luta contra o coronavirus, os
Cirurgioes-dentistas sao os menos
contaminados pela Covid-19

Foto: Freepik

Relatério do Ministerio da Saude liberado a pedi-
do do Conselho Federal de Odontologia indica que,
entre os profissionais da salde que estao na linha de
frente contra a Covid-19; o nimero de profissionais
da Odontologia infectados estd abaixo da média
nacional da populacao.

Cirurgides-dentista, Auxiliares e Técnicos em Sau-
de Bucal, representam o menor indice de contami-
nados. A rapida atuacdo do CFO foi decisiva para
esse cenario, em virtude da suspensao do atendimen-
to eletivo na rede publica de saude e do fortaleci-
mento no rigor da biosseguranca em procedimentos
odontologicos.

No caso dos cirurgides-dentistas, 0,17% foram
diagnosticados com Covid-19, se comparado com a
populacdo brasileira infectada; ou seja, 2.737 cirur-
gides-dentistas, do total de 1.603.055 pessoas infec-
tadas pelo virus no pais. No caso de profissionais
entre Auxiliares e Técnicos em Saude Bucal o nume-
ro é ainda menor, 0,12% de contaminados, se com-
parado com o quantitativo nacional - apenas 1.852
profissionais diagnosticados com Covid-19 em todo
o pais. De acordo com o Ministério da Saude, dos 169
obitos de profissionais de saude, registrados entre

0s meses de margo a junho, no Brasil, 5 sao Cirurgi-
des-Dentistas.

O Ministério da Saude atendeu solicitacdo do CFO
e regulamentou, em mar¢o, o atendimento odonto-
l6gico no Sistema Unico de Sadde (SUS). Com isso,
estariam disponiveis somente as atividades odonto-
l6gicas na rede publica de saude, que fossem com-
provadamente de urgéncia e emergéncia, em ambi-
to nacional,

Em junho, o Ministério da Saude atualizou essa
orientagao seguindo entendimento do CFO, com base
em produgdes cientificas, avangos no conhecimento
da Covid-19 e, principalmente, esclarecimento de
duvidas relatadas por cirurgiées-dentistas, em novo
cenario, com a retomada gradativa do atendimento
eletivo nos estados.

Relatério Covid-19: Cirurgifes-dentista
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Protocolo Clinico para desinfeccao dos
materiais de moldagem em Protese Dentaria

A Odontologia Digital estd cada vez mais presente na rotina do Cirurgido-dentista, nas diver-
sas especialidades odontolégicas. Em relagdo a Prétese Dentaria, a etapa de moldagem pode ser
substituida pelo escaneamento intra-oral, no chamado fluxo de trabalho digital. Entretanto, isto
ainda ndo é a realidade da maioria dos profissionais, que continua utilizando materiais de mol-
dagem para a obtencdo dos moldes de seus pacientes.

Dentre as inumeras consequéncias da pandemia de Covid-19 relativas a biosseguranga na
pratica clinica odontologica, os procedimentos para desinfeccdo dos moldes, que sempre foram
recomendados, mostram-se absolutamente necessarios. Infelizmente, muitas vezes esta etapa é
negligenciada, o que implica em risco biolégico a toda equipe, incluindo os profissionais dos
laboratorios.

Primeiramente, os moldes devem ser lavados em agua corrente para a remogdo de todo
material organico (saliva, sangue, etc.). Ndo usar ar ou vapor para secagem, ja que isto produz
aerossois indesejados, mas somente deixar o excesso de dgua escorrer. Para a desinfecgdo em
si, ou seja, a remocao dos microorganismos patogénicos, utilizam-se diversos agentes liquidos
(niveis alto, intermediario e baixo). Os principais agentes para a desinfeccao de materiais de
moldagem sao: hipoclorito de sddio (0,5%), clorexidina (2-4%) e acido peracético (1%). Algina-
tos e poliéter ndo podem ficar imersos, apenas borrifados com o desinfetante escolhido e man-
tidos por 10 minutos em saco plastico fechado. Enquanto isso, silicones de adi¢do e condensa-
¢do podem ser mergulhados nos desinfetantes durante 10 minutos. Por fim, deve-se enxaguar o
molde em agua corrente.

Fonte: Biosseguranca e desinfec¢do de materiais de
moldagem e moldes para profissionais de Protese Den-
taria (Sartori, Bernardes, Soares e Thomé, 2020)

Desta forma, torna-se evidente a responsa-
bilidade do Cirurgido-Dentista na desinfecgdo
dos moldes realizados em seus pacientes para
minimizar o risco biolégico e reduzir as infec-
¢Oes cruzadas durante o processo de confecgao
das proteses dentarias.
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